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¡Bienvenido
a tu PDF interactivo!

¡Deseamos que disfrutes la experiencia!

Explorar los elementos 
interactivos en cada ponencia 
requiere que atiendas las 
siguientes recomendaciones: 

1. Consulta el documento en una 
computadora de escritorio 
o portátil con conexión a 
Internet.

2. Abre el documento en Acrobat 
Reader, si no cuentas con el 
programa, descárgalo de forma 
gratuita en la siguiente liga:

https://get.adobe.com/es/reader/

3. Los iconos son interactivos y representan lo siguiente:

       RECURSOS ADICIONALES: 

Enlace a sitios web

Enlaces a lecturas

Enlaces a artículo

Enlaces a redes sociales

REGRESAR AL ÍNDICE 
DE CONTENIDOS

ESCUCHAR LA SÍNTESIS
DE LA PONENCIA

ABRIR LA PONENCIA  
EN YOUTUBE

ENCONTRAR LOS ODS 
ASOCIADOS A LAS 
PONENCIAS

VISUALIZAR LA SEMBLANZA 
DEL ACADÉMICO O 
ACADÉMICA
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Prólogo

La Noche Iberoamericana de l@s Investigador@s, que se inspira en la Noche Europea de los  
Investigadores, es una actividad que impulsa la Organización de Estados Iberoamericanos para 
la Educación, la Ciencia y la Cultura (OEI) con el objetivo de acercar la población del quehacer 
científico de las universidades y los centros de investigación de la región.

Con una visión compartida respecto a la importancia de la difusión y divulgación de la ciencia hacia 
diversos sectores de la población, la OEI y la Unión Europea reconocen la valiosa participación de l@s 
investigadores de México que se sumaron a esta actividad, ofreciendo un amplio abanico de temas y 
actividades.

Estamos conscientes que la participación de la Universidad Nacional Autónoma de México (UNAM), la 
Universidad Autónoma Metropolitana (UAM) y la Universidad Autónoma del Estado de México (UAEMEX) 
en este evento constituye un cimiento sólido de cooperación entre la OEI y la educación superior del 
país, en cuanto a divulgación y difusión de la ciencia se refiere.

Por tal motivo, la Unión Europea se suma como un aliado natural a esta iniciativa, toda vez que este tipo 
de acciones, como también Horizonte Europa, busca alimentar la excelencia científica y tecnológica, 
impulsar la integración de las prácticas de ciencia abierta para mejorar la calidad y la eficiencia de la 
Investigación e Innovación y sustentar el compromiso activo de la sociedad.

Además, esta actividad refuerza la buena voluntad de ambas instituciones para fortalecer sus lazos 
de cooperación, como se ha venido haciendo con el Programa para el Fortalecimiento de la Ciencia 
y la Tecnología (FORCYT), el cual busca mejorar la producción científica regional, influyendo así en la 
transformación de los sistemas productivos y sociales latinoamericanos para ser más justos, equitativos, 
sostenibles y resilientes.

Celebramos iniciativas como esta edición de la Noche iberoamericana de l@s investigador@s y  
publicaciones como la presente, porque permiten acercar la ciencia a la sociedad, tarea imprescindible 
para cualquier país que aspire alcanzar la senda del desarrollo.

Delegación de la Unión Europea en México



Presentación

¿Cómo suena la tierra en un sismo?, ¿el olfato interfiere para elegir a una pareja? ¿De qué se ali-
menta un hongo en mi refrigerador?, preguntas como estas y muchas otras encontraron su res-
puesta en la edición 2022 de la Noche Iberoamericana de l@s Investigador@s, iniciativa que 
coordina la Organización de Estados Iberoamericanos para la Educación, Ciencia y Cultura (OEI) 

y de la cual se desprende esta memoria digital que se pone a disposición de niñas, niños, jóvenes y 
público en general.

La idea final de esta publicación es sembrar curiosidad e interés respecto al mundo de la ciencia, ofre-
ciendo una pincelada de lo que se desarrolla en algunas de las tres universidades más importantes 
del país, como lo son la Universidad Nacional Autónoma de México (UNAM), la Universidad Autónoma 
Metropolitana (UAM) y la Universidad Autónoma del Estado de México (UAEMEX), en las que 26 de sus 
investigador@s participaron, donde 19 son mujeres. Lo anterior  resalta la importancia de las científi-
cas en México como agentes de cambio y desarrollo en la sociedad.

Esta memoria digital, que posee una armónica sintonía de colores y formato innovador, busca crear 
un ambiente que sensibilice los sentidos de quien acceda a ella y, de este modo, pueda fluir con la 
información, creando una trayectoria inmersiva con los elementos visuales y auditivos dentro de cada 
página. 

¡Deja que la ciencia te sorprenda!

Patricia Aldana Maldonado
Representante Permanente en México

OEI
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Amigos de la 
naturaleza
La falta del consumo responsable  
está deteriorando la salud de los  
ecosistemas

Dra. Virginia Pilar  
Panchi Vanegas
Departamento de Educación Continua y a Distancia


34.704

https://youtu.be/3rVDsotSvLk
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Investigando la 
sustentabilidad
La sustentabilidad es la capacidad de la 
naturaleza de soportar el impacto global 
que la sociedad ejerce en el presente 
y que se mantenga en las mismas 
condiciones en el futuro

Dra. Jovanka Spiric
Centro de Investigaciones en Geografía 
Ambiental, campus Morelia
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Las Ánimas, 
Tulyehualco: un 
espacio de aprendizaje 
e intercambio
La naturaleza en armonía con el  
conocimiento y la comunidad universitaria

Dr. Irving Hernández 
González
División de Ciencias Biológicas y de la Salud


46.584

https://www.xoc.uam.mx/
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Manejo sostenible  
del lirio acuático
Aprovechamiento integral del lirio  
acuático para la producción de  
compuestos sustentables

Dr. Ernesto Favela 
Torres
Departamento de Biotecnología
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El valor y la 
importancia de 
conservar los 
humedales
Humedales: los riñones del planeta

Dra. Carmen 
Zepeda Gómez
Facultad de Ciencias
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Los insectos y la 
sustentabilidad
Cuatro funciones de los insectos en los 
ecosistemas: polinizadores, controladores  
de plagas, descomponedores de materia 
orgánica o dispersores de semillas

Dra. Ek Del Val  
De Gortari
Instituto de Biología UNAM
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https://youtu.be/GUt7FgC5UCI
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Morfología  
evolutiva y los retos 
adaptativos de las 
especies al cambio 
climático
Las formas como una adaptación  
evolutiva de la naturaleza y el ser humano  
se inspira en ellas

Dr. Felipe de Jesús 
Rodríguez Romero
Facultad de Ciencias
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Competencias
para la

colaboración
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Laboratorio de 
Entornos Sostenibles
La investigación de materiales y sus 
propiedades permiten comprender el 
comportamiento de pequeñas edificaciones 
hasta grandes áreas en espacios urbanos 

Dra. Adriana Lira 
Oliver
Facultad de Arquitectura
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https://www.instagram.com/adliol/
https://www.instagram.com/les.unam/
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Construyendo 
sustentabilidad  
con-ciencia en la  
UAM-Xochimilco
Acciones para una comunidad  
universitaria sustentable

Dra. Mayra Nieves 
Guevara
Oficina de Universidad Sustentable


62.064

http://Xochimilco.Ha
https://www.instagram.com/gestionambientaluamx/
https://www.youtube.com/@universidadsustentableuam-8980
https://www.youtube.com/watch?v=6OKFAg7Vl7g&ab_channel=NOCHEIBEROAMERICANADEINVESTIGADORES
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El quehacer de la 
comunidad educativa 
en la prevención de 
la violencia de género
Construir una comunidad educativa  
libre de violencias

Dra. Jessica  
Gutiérrez Gómez
Unidad de Prevención y Atención de la Violencia  
de Género (UPAVIG)
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Investigar la vida 
saludable en el  
entorno escolar
Participación infantil para aprender sobre una 
vida más saludable en el entorno escolar


55.08



Valores
para la

colaboración


25.128



¿Somos lo que 
comemos o  
comemos  
lo que somos?
Alimentación en los hogares mexicanos: 
rompiendo los estereotipos hacia  
el consumo del frijol
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Dr. Luis Ortiz 
Hernández
Departamento de Atención a la Salud
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Clínicas 
estomatológicas  
en comunidad
Un cambio simbólico en la odontología

Dr. Alfredo Garcilazo 
Gómez 
Departamento de Atención a la Salud
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Divulgación y 
educación en temas de 
sismología entre niñas, 
niños y adolescentes
Un conocimiento profundo acerca  
de los sismos permite actuar de manera  
rápida, oportuna y asertiva

Dra. Delia Iresine  
Bello Segura
Servicio Sismológico Nacional
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Exploración espacial. 
Logros de Katya 
Echazarreta, primera 
mexicana en viajar 
al espacio
La participación de las mujeres en las misiones 
espaciales aporta una nueva perspectiva

Lic. Elsa Teresita 
Rodríguez López
Centro Universitario UAEM Atlacomulco


65.808

https://www.youtube.com/watch?v=7kOnQ6nEMDg&ab_channel=Secretar%C3%ADadeInvestigaci%C3%B3nyEstudiosAvanzados


ALMACENAR INFORMACIÓN EN LA NUBE
Plataformas para crear y almacenar archivos 
(desde documentos, hasta hojas de cálculo o 
presentaciones) que se almacenan en la nube, 
lo que permite que se compartan de forma 
más rápida. Incluso, hay algunas que permiten 
que personas colaboren al mismo tiempo en la 
creación o revisión de algún documento lo que 
agiliza el trabajo en colectivo.

Ejemplos: Drive, DropBox, OneDrive, iCloud

MONITOREAR FLUJOS DE TRABAJO
Plataformas de colaboración digital que sirven 
para administrar proyectos y monitorear flujos 
de trabajo. Varias de ellas permiten ver pizarras, 
tableros y tarjetas del avance de cada tarea, las 
personas responsables, así como las metas y 
los calendarios. Con sólo un vistazo es posible 
identificar las tareas pendientes, las actividades 
terminadas y quién está haciendo qué. 

Ejemplos: Trello, Miro, Asana, Basecamp, Wrike

ASEGURAR INFORMACIÓN Y CONEXIONES
Hay gestores de contraseñas que ayudan a 
resguardar y enviar la información de forma segura. 
Permiten crear y gestionar accesos privados y 
compartir información confidencial para que 
solamente se pueda ver a través de contraseñas o 
de forma temporal. También hay VPNs que permiten 
anonimizar tu presencia en la web para impedir que te 
rastreen. 

Ejemplos: 1Password, lastpass, Encrypt.me, NordVPN

COLABORAR INTEGRALMENTE 
Además de ser plataformas para 
videoconferencias, estas herramientas permiten 
llevar a cabo la gestión y el monitoreo de 
proyectos de todo tipo. Incluyen la posibilidad 
de trabajar documentos en conjunto, tener 
conversaciones en línea, crear proyectos y asignar 
tareas y responsables, así como almacenar 
archivos y darle seguimiento.

Ejemplos: Microsoft Teams, Jira, Slack

Tecnologías para la 
colaboración

RECOPILAR FUENTES BIBLIOGRÁFICAS
Con los programas gestores de referencias bibliográficas es 
posible recopilar fuentes bibliográficas para una investigación, 
y organizarlas en carpetas o etiquetas. Algunas posibilitan la 
creación de referencias bibliográficas de manera instantánea y 
construir la bibliografía para artículos de investigación con otros 
colegas.

Ejemplos: Zotero, EndNote, Reference Manager, Mendeley, 
Notion

HACER VIDEOCONFERENCIAS
Plataformas que permiten tener videoconferencias 
online para tener reuniones, talleres, eventos y 
hasta congresos de manera remota. Varias de 
estas plataformas permiten, además, comunicarse 
por mensajería instantánea, crear presentaciones 
virtuales, compartir encuestas en directo o hacer 
salones privados de reunión.

Ejemplos: Zoom, Skype, Google Meet, CISCO, 
WEBEX


29.088

https://www.google.com/intl/es-419_mx/drive/
https://www.dropbox.com/official-teams-page?&_tk=paid_sem_goog_biz_b&_camp=19605199150&_kw=dropbox%7ce&_ad=650250282223%7c%7cc&gclid=CjwKCAjwq4imBhBQEiwA9Nx1Bhyb8wZGxUgaFlpEULuVA_kLjqhVg_vAPwadSARBYsHSlCiQxwGGSRoCr8cQAvD_BwE&gclsrc=aw.ds
https://www.microsoft.com/es-mx/microsoft-365/onedrive/online-cloud-storage
https://www.icloud.com/
https://trello.com/es?&aceid=&adposition=&adgroup=143814325909&campaign=19172014920&creative=640070424662&device=c&keyword=trello&matchtype=e&network=g&placement=&ds_kids=p74470952953&ds_e=GOOGLE&ds_eid=700000001557344&ds_e1=GOOGLE&gad=1&gclid=CjwKCAjwq4imBhBQEiwA9Nx1BmJ7UPIUeeHQExo4QpjCnlpcAgkcIXDXpPN2_oXEOhDeOAJV3KZhdRoCOkgQAvD_BwE&gclsrc=aw.ds
https://miro.com/es/
https://asana.com/es
https://basecamp.com/
https://www.zotero.org/
https://endnote.com/
https://www.notion.so/product?fredir=1
https://www.mendeley.com/reference-management/reference-manager
https://www.cisco.com/c/es_mx/index.html
https://meet.google.com/
https://www.skype.com/es/
https://zoom.us/es
https://slack.com/intl/es-mx
https://www.atlassian.com/es/software/jira
https://www.microsoft.com/es-mx/microsoft-teams/group-chat-software
https://nordvpn.com/es/special/rebajas/?utm_medium=affiliate&utm_term&utm_content=1028&utm_campaign=off775&utm_source=aff68139
https://encrypt.me/
https://www.lastpass.com/es
https://1password.com/es?gclid=CjwKCAjwq4imBhBQEiwA9Nx1BoRMVHvT-3wbVPNONEO7SBpV3apbutw_S0o53MUd5S19Um7rsTEYhhoCj1oQAvD_BwE&gclsrc=aw.ds&utm_campaign=11038400070&utm_content=539651356739&utm_medium=cpc&utm_source=google&utm_term=1password
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Asteroides: creadores 
y destructores de 
mundos
Los asteroides también modelan la superficie 
planetaria y pueden cambiar el destino evolutivo 
de las especies sobre la Tierra, incluido el nuestro

Dra. María Guadalupe 
Cordero Tercero
Instituto de Geofísica


57.456

https://www.youtube.com/watch?v=NMya9szhcoo&ab_channel=NOCHEIBEROAMERICANADEINVESTIGADORES
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Dra. Tessy López.  
Una mujer  
en la ciencia
Nanopartículas, una alternativa  
para vencer el cáncer

Dra. Tessy María  
López Goerne 
División de Ciencias Biológicas y de la Salud


46.224
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¿Qué es la 
bionanotecnología?
Una herramienta para mejorar 
la calidad de vida

Dra. María Guadalupe 
González Pedroza
Facultad de Ciencias


47.088

https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/infrastructure/


Los hongos,  
¿héroes o villanos?
Los hongos, un reino por descubrir

E
N

C
U

E
N

TR
A

 L
O

S  O D S  R E L A C I O N A D O
S  C

O
N

 E
L

 T
E

M
A

Dra. Cristina 
Burrola Aguilar
Facultad de Ciencias
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Aprovechamiento 
de las maderas de 
leguminosas  
y sostenibilidad
Existen 30 leguminosas maderables en México  
bajo protección especial

Dra. Jeny Solange 
Sotuyo Vázquez
Instituto de Biología


27.72

https://www.youtube.com/watch?v=ZlmNJkP8Q_U&ab_channel=NOCHEIBEROAMERICANADEINVESTIGADORES
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Historia, desarrollo 
y utilidad de la 
cartografía
La cartografía es la ciencia, arte y 
técnica de sintetizar, gráficamente, 
bancos de datos de la superficie 
terrestre para la toma de decisiones.

Dra. Yuritzin  
Vásquez Piña
Plantel Dr. Pablo González Casanova, 
de la Escuela Preparatoria

Dr. Sergio  
Anaya Mendoza
Plantel Dr. Pablo González Casanova, 
de la Escuela Preparatoria


60.12

https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/infrastructure/


Cooperación: 
Casos de éxito  

Estación 
Espacial 
Internacional

CERN: Los 
experimentos de física 
de partículas 

Vacunas contra 
COVID-19


45.864


46.296


64.368


59.832
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El maravilloso  
campo magnético 
terrestre
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