Antartida

5/ ¢CoOmo es vivir en la Antartida?

Dr. Martin Diaz

Diarios de viaje - Premio Antartida
Concurso de escritura e ilustracion

, .\ Ministerio de Relaciones Exteriores,
Secretaria de Malvinas, Comercio Internacional y Culto
p\Sv Antértida y Atléntico Sur Argentina
Ao



WAL

R

¢ Como es Vvivir en
la Antartida?



¢ Por qué es tan
dificil vivir en este
continente?

e Antartida es el 4° continente mds grande
del mundo con una superficie de 14 millones
Km?Z. Es un desierto frio, formado por una
gran meseta cubierta de hielo con
temperaturas que pueden alcanzar los -79°C.
Sélo un 0.4% de la superficie del continente
se encuentra libre de hielo y nieve, contiene
cerca del 90% del agua dulce de la tierra.
Ademas es el continente con mayor altura
promedio sobre el nivel del mar. Es el
continente mas extremo del planeta, el mas
aislado, frio, ventoso y seco. Rodeado por un
océano que lo recorre de forma
ininterrumpida, que vehiculiza la corriente
mas veloz del planeta, la Corriente
Circumpolar Antdrtica. El punto mas cercano
al continente se encuentra en la provincia de
Tierra del Fuego, a unos 1000 km de distancia.




cComoes la
geografia de la
Antartida?

* Sjfuese posible ver a todo el continente desde el
punto de vista de un barco, la Antartida se veria como
una gran isla flotante con una gran meseta de nieve. Aqui
se originan los Vientos Polares, los mas frios y secos del
planeta, también conocidos como vientos catabaticos. El
continente se encuentra dividido de forma desigual por
una cadena montanosa de 4000 km de longitud, la
Cordillera Transantdrtica. Esta separa la Antartida
Oriental de la Antdrtida Occidental. La Antartida
Oriental es la fraccion mas pequena que contiene a la
montana mas elevada del continente, el Monte Vinson
(4892 m). La Antdrtida Occidental incluye la Peninsula
Antdrtica, presenta un sustrato rocoso mas joven en
edad geoldgica.
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¢Por qué la
Antadrtida estad
aislada?

Es el continente mds aislado del planeta: La
caracteristica mas particular de este continente es
que se encuentra rodeado por un océano
ininterrumpido, en consecuencia, las masas de aire
por encima se mueven “libremente” por la
superficie. Si imaginamos estar en un barco que sale
de Tierra del Fuego para las Islas Shetlands del Sur,
vamos a encontrar que a mitad de camino
(aproximadamente a los 58°S), la Temperatura del
aire, del agua, la Presion del aire en la atmésfera y la
Salinidad del agua, van a cambiar mucho en una
distancia muy corta. A esta banda angosta se la
conoce como la Zona de Convergencia Antartica (55-
58°S), y es considerada como el limite geografico
entre los ambientes de clima templados (subpolar) y
los polares. El océano ininterrumpido da origen a la
corriente marina mas veloz del planeta, la Corriente
Circumpolar Antartica. Estas condiciones han
intensificado el grado de aislamiento del continente,
entre otras cosas, dificultado la colonizacién del ser
humano.
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dComo son las T
Bases Antarticas?

* Una base antartica en una ubicacién especifica
dentro del territorio de la Antartida, una en la que
se construyen residencias habitables para el ser
humano, y que permite a este vivir en ella. Segun su
uso, estan habitadas en forma permanente o
temporal. Son utilizadas exclusivamente para la
investigacion cientifica —estudios ambientales,
bioldgicos, climatoldgicos, geoldgicos, marinos e
incluso espaciales—.

En la Antartida esta prohibida la instalacion de bases

con fines militares o para realizar algun tipo de e e -
pruebas de armamento. Actualmente, existen : Y ey g
numerosas bases antarticas situadas a lo largo vy - - Sl S \“
ancho de todo el continente. Algunas de ellas son tan - & s

importantes y numerosas que habitan familias
enteras. Poseen escuelas, estaciones de radio, iglesias
y todo lo necesario para la vida en esas heladas
regiones australes que llegan a alcanzar temperaturas
de -70 °Cy vientos superiores a los 100 km/h.




¢Como es La logistica y los
medios de transporte?

A la Antartida se puede llegar en avidon o en buque,
normalmente de gran porte y que concentran el transporte de
carga y personal. El viaje en buque implica navegar por los
océanos mas frios y peligrosos del planeta .




¢ Qué ropa tengo
que usar en la
Antartida?




cComo es la
alimentacion
en Antdrtida?




VIVIR EN LA ANTARTIDA: EN
BUSCA DE UN MODELO
SUSTENTABLE

“Los paises parte del Tratado Antartico
se comprometen a la proteccion global
del medio ambiente antartico y los
ecosistemas dependientes y asociados
y mediante el presente Protocolo,
designan a la Antartida como reserva
natural, consagrada alapazyala
ciencia.”
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¢Como se cuida a la
fauna y flora antartica?

" GUIA PARA LA
APROXIMACION
A LA FAUNA ANTARTICA
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DIRECCION NACIONAL DEL ANTARTICO
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Esta prohibido las de
acciones de Toma e
intromision perjudicial
sobre especies
antarticas salvo con un
permiso. Esta
prohibido la
introduccion de
especies no nativas, en
el Area del Tratado
Antartico, excepto con
un permiso. No esta
permitido acercarse a
menos de 5m de Ia
fauna y tampoco pisar
los suelos con
vegetacion.










Este material corresponde al PREMIO ANTARTIDA - DIARIOS DE VIAJE
organizado por la de la Organizacion de Estados Iberoamericanos para la
Educacion, la Ciencia y la Cultura de Argentina (OEI) y la Secretaria de
Malvinas, Antartida y Atlantico Sur del Ministerio de Relaciones Exteriores de
la Nacion Argentina.

Se autoriza su reproduccion citando fuente:

Dr. Martin Diaz. (2021) ¢Como es vivir en la Antartida? (Material didactico.
OEI. Buenos Aires. Argentina)

Diarios de viaje - Premio Antartida
Concurso de escritura e ilustracion

'/"’"" Ministerio de Relaciones Exteriores,
Secretaria de Malvinas, Comercio Internacional y Culto
Now Antértida y Atléntico Sur Argentina

Anuro



