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Como é viver na
Antartica?



Por que é tdo dificil
viver neste continente?

* A Antdrtida é o 42 maior continente do
mundo, com uma superficie de 14 milhdes de
km2. E um deserto frio, formado por um
grande plato coberto de gelo com
temperaturas que podem chegar a -79°C.
Apenas 0,4% da superficie do continente esta
livre de gelo e neve, e contém cerca de 90%
da dgua doce da terra. E também o
continente com a maior altitude média
acima do nivel do mar. E o continente mais
extremo do planeta, o mais isolado, frio,
ventoso e seco. Esta rodeado por um oceano
gue corre ininterruptamente através dele,
gue carrega a corrente mais rapida do
planeta, a Corrente Circumpolar Antartica. O
ponto mais préoximo do continente esta na
provincia de Tierra del Fuego, a cerca de 1000
km de distancia.



Como é a geografia
da Antartica?

» Se fosse possivel ver todo o continente do ponto de
vista de um navio, a Antdrtida pareceria uma grande ilha
flutuante com um grande plat6é de neve. Esta é a fonte
dos Ventos Polares, os ventos mais frios e secos do
planeta, também conhecidos como ventos katabaticos. O
continente é desigualmente dividido por uma cadeia de
montanhas de 4000 km de comprimento, a Cumeeira
Transantartica. Ela separa a Antartica Oriental da
Antartica Ocidental. A Antartica Oriental é a menor
fracdo contendo a montanha mais alta do continente, o
Monte Vinson (4892 m). A Antartica Ocidental, que
inclui a Peninsula Antartica, tem um substrato rochoso
gue é mais jovem na era geoldgica.



A Noite Polar




Por que a Antartica
esta isolada?

E o continente mais isolado do planeta: a
caracteristica mais particular deste continente é que
ele esta cercado por um oceano ininterrupto, de
modo que as massas de ar acima dele se
movimentam "livremente" através da superficie. Se
imaginarmos estar em um navio saindo da Terra do
Fogo para as Shetlands do Sul, descobriremos que a
meio caminho (cerca de 58°S), a temperatura do ar,
a temperatura da agua, a pressao do ar na atmosfera
e a salinidade da agua mudardo muito em uma
distancia muito curta. Esta faixa estreita é conhecida
como a Zona de Convergéncia Antartica (55-58°S), e
é considerada como a fronteira geografica entre os
ambientes de clima temperado (subpolar) e polar. O
oceano ininterrupto da origem a corrente oceanica
mais rdpida do planeta, a Corrente Circumpolar
Antartica. Estas condig¢des intensificaram o grau de
isolamento do continente, entre outras -coisas,
tornando dificil a colonizagdo humana.

P_RFICIAL DEL OCEANO ANTARTICO
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Como sdo as
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Bases Antdrticas?

Uma base antartica é um local especifico dentro do
territorio da Antartica, onde sdao construidas residéncias
humanas habitdveis, permitindo que os humanos vivam
3. Dependendo de seu uso, eles s3ao habitados
permanente ou temporariamente. S3o utilizados
exclusivamente para pesquisas cientificas - ambientais,
bioldgicas, climatoldgicas, geoldgicas, marinhas e até
mesmo estudos espaciais.

A instalacdao de bases para fins militares ou para qualquer
tipo de teste de armas é proibida na Antdrtica. Existem
atualmente numerosas bases antarticas localizadas em todo
o continente. Algumas delas sao tdao grandes e numerosas
gue familias inteiras vivem |a. Eles tém escolas, estacdes de
radio, igrejas e tudo mais necessario para a vida nestas
regioes geladas do sul, que podem atingir temperaturas de -
70°C e ventos de mais de 100 km/h.




Quais sdo a logistica e os
meios de transporte?

A Antartida pode ser alcancada por aviao ou por navio,
geralmente navios de grande porte que transportam carga e
pessoal. Viajar de navio envolve navegar pelos oceanos mais

frios e perigosos do planeta.




Que roupas eu
preciso usar na
Antartica?




Como éa
comida na
Antartica?




VIVER NA ANTARTICA:
EM BUSCA DE UM
MODELO SUSTENTAVEL

"As Partes do Tratado Antartico se
comprometem com a protec¢ao global
do ambiente antartico e dos
ecossistemas dependentes e associados
e por este Protocolo designam a
Antartica como uma reserva natural,

dedicada a paz e a ciéncia".
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OBRIGACAO DE DESCARTAR TODOS OS RESIDUOS
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GRUPO I:

Raspas de comida
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Como e cuidada a fauna
e a flora da Antartida ?

" GUIA PARA LA
APROXIMACION
A LA FAUNA ANTARTICA
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E proibido tomar e
interferir
negativamente nas
espécies antarticas,
exceto mediante
autorizacao. A
introducao de espécies
n3o nativas na Area do
Tratado Antartico é
proibida, exceto com
uma licenca. Nao é
permitido chegar a
menos de 5m de vida
selvagem, nem pisar
em solo vegetativo.
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Este material corresponde ao PREMIO ANTARTICA - DIARIOS DE VIAJE
organizado pela Organizacdo de Estados Ibero-americanos para a
Educacdo, a Ciéncia e a Cultura (OEl) e a Secretaria das Malvinas,
Antartica e Atlantico Sul do Ministério das Relacdes Exteriores da
Republica Argentina

A reproducao é autorizada desde que a fonte seja mencionada: Dr.
Martin Diaz (2021) Como é viver en Antdrtica? (Material didatico. OEI.
Buenos Aires. Argentina).
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