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A'la nifiez y a las familias de Cabagra:

Por abrir puertas de aprendizajes,

por ensefiarnos que la confianza construye comunidad y
por recordarnos que cuando hay palabras y miradas
sinceras, hay esperanza.
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En el cantén de Buenos Aires, en la provincia de
Puntarenas, habita una comunidad orgullosa de sus
tradiciones, creencias, comidas, musica y personajes:
Cabagra, un territorio indigena, con idioma bribri, cuya
poblacién suma 3.200 habitantes.

Este libro infantil recopila relatos escritos por nifias,
nifios, maestras y maestros de esa comunidad indigena,
en las escuelas Brazo de Oro, San Juan y San Rafael. Los
textos narran la importancia de vivir en armonia con la
naturaleza, de respetar los relatos de los abuelos y las
abuelas y las creencias de una comunidad que valora su
herencia cultural y sus raices.

Las narraciones de esta comunidad indigena se
acompafian de las notas del acordedn de don Virgilio y
del privilegio de compartir una tierra rica en biodiversidad,
bafiada por los rios Piedra y Cabagra: una tierra de luz,
en la que la agricultura es sinénimo de fuente de trabajo,
esfuerzo, esperanza e historias mdgicas.

Las pdaginas de este libro son producto de una serie
de talleres de escritura creativa, ejecutados durante el
mes de julio del afio 2021, por la organizacion Carretica
Cuentera, en alianza educativa con la Embajada de
Espafia en Costa Rica y la Organizacion de Estados
Iberoamericanos (Oficina Costa Rica).

La iniciativa se orienta bajo la consigna de que la
lectura y la escritura son herramientas para la libertad y
para la esperanza. Escribir y leer en colectivo es recordar,
sofiar, jugar, recrear, escuchar el poder de las voces de
otros y otras, sus anhelos, sus miedos, sus motivaciones
y su ilusidon de seguir caminando, mientras se superan los
obstdculos propios de estos tiempos tan convulsos.

El proyecto “Cabagra: Narraciones de mi comunidad
indigena” es una oportunidad para visibilizar
personajes, situaciones, costumbres y tradiciones de
una comunidad indigena costarricense, desde la voz
de sus escolares y docentes. Cada relato, contiene la
traduccion al idioma bribri, elaborada por un equipo
de docentes de las tres escuelas participantes y de la
Direccién Regional de Educacion Grande de Térraba. A
ellas y ellos, jimuchas gracias!

La gratitud es sincera e infinita para la comunidad
de Cagabra, por abrirnos con humildad y hospitalidad
las puertas hacia nuevos aprendizajes y por recordarnos
que, a través de las palabras y de las miradas sinceras,
es que se construye la esperanza de habitar en espacios
mas humanos.

Los cuarenta relatos que usted encontrard en las
siguientes pdaginas son una muestra del talento de nifias
y niflos costarricenses y de la importancia de concebir
la lectura y la escritura como herramientas para tejer
nuevas realidades y encontrar en las palabras y en
la conversacion los elementos propios para jugar,
motivarse, construir nuevos relatos y argumentar a partir
del contexto en el que se habita.

En la celebracion de estos 200 afios de
Independencia, que estos pdrrafos sean una bienvenida
para disfrutar de esta travesia de palabras hacia la
comunidad de Cabagra: una tierra rica en historias, de
gente humilde, trabajadora, sincera y de gran corazoén;
un territorio indigena que camina con esperanza y que
guarda entre sus raices al tigre de agua, a los duendes
del bosque, el baile con acordedn, la sabiduria de sus
mayores, el olor del maiz molido, la plantas medicinales
para curar enfermedades e historias Unicas de sus
ancestros para curar el alma.



Una lapa de visita

DEIKEL LEONEL GRANADOS MORALES

Habia una vez una lapa que le gustaba andar de
playa en playa y de bosque en bosque, viendo desde lo
mads alto a toda Costa Rica.

Una tarde, mientras reposaba en un drbol alto para
respirar aire fresco, abrié bien sus ojos y se detuvo a ver
cada uno de los detalles de la comunidad de Cabagra, al
sur de Puntarenas.

En ese territorio indigena, encontré un hogar bello,
lleno de tradiciones y deliciosas comidas hechas a
base de maiz, banano y cacao y muy lejos de los altos
edificios que habian en la ciudad. Ahi, la lapa disfruté de
la naturaleza y aprendio de las historias de los bribris.

Después de que descubrié Cabagra, a la lapa le
encantaba pasear todas las semanas entre los bosques,
montafias, rios y las casas de los indigenas de Cabagra.
Lo malo, es que hay gente que aun no valora a esta
pequefia comunidad porque desconocen su belleza y la
importancia de amar a un pueblo tan especial.

La rigueza de Cabagra

HEDILY JoseDITH SANCHEZ FIGUEROA

Para mi Cabagra es bonito porque hay una plaza
donde mi familia y yo podemos ir a jugar con otras
personas Yy compartir historias. A veces vamos a nadar
al rio, pero hay que tener cuidado porque hay muchas
piedras con las que uno se puede golpear.

En Cabagra hay pescados, drboles y un puente sobre
el rio Cabagra y el rio Piedra donde todas las personas
pasan en carros, bicicletas y motos. Otra cosa muy linda
de Cabagra es el colegio, el gimnasio, el EBAIS, la plaza, las
pulperias y los caminos que dividen a comunidades como
Palmira, Brazo de Oro, Capri, Potrero Grande y La Lucha.

En cada una de las comunidades, hay muchas
personas gue viven con sus familias, hay drboles por
todos lados, plantas y ganado.

O,

Kuka dé U pakok.

DEIKEL LEONEL GRANADOS MORALES

Etokicha ta kuka dé U pakodk dayé ajké irir kafiika ka
kibl (Costa Rica)

Ka et tsali iré enuk kal ki kajké siwa bua klduk, ka
kabdkol wébleirir budé, k& didshet Puntarenas.

Se’ ka & ki se’” ser ese kuyeirir irir chkd budé yuweirir
ikud wa,kldm irir tsiru” kamié U bataa kd sueirir. Kuka
woblane ka1 ki wes se serke e wa.

Kuka t& kabdakdl e su ukdska ta bud ijtsér U pakodk
kekraé kalyok, di’ kibi irir se U pa. Blé suld pa ké wa isune
10 bud ka i dor.

Kabakol iwi buaé:

HEmILY JoseniTh SAncHEz FigueRoa

Ye’ a kabajkér dor budé, we se’ ine shkisjki ta e ta
we ye’ inuke ye’ yamipa ta irir iyamipa kuaki wes siwa
kapakeso.

Mikleta sa’” mike ikudk dikibia eri ka weblesd budé, tai
ikua tg we’ se’ ra to se’ té

Kabajkér tai nima tso’ kal, tabechka, tso’ dikibi ska
dikol tsajka

Irir &k dikol ki we tai bale’ tkami tabéchka iydk ki

lét tso’ buaé kabajkér g €’ dor tsawe we irir se” inuke € U
a, irir kapoli we a, ka ineke, dili wea irir Aiala blate ka kuaki.
Nima Dik&l, oro ula, Duajkud, kachka taié irir Apd daréré

Ka we se’ ri aritse € g apé serke i yamipa ta e’ a kal we

We se’ t& se sia e’ kimeke as ewdblauke ké se’ri éwa
tsir ina dor sigé. Se bulU etsa se” erwda irir sé siwa a.

Kabajkér blu e’ ta kapdli g irir dikibia a bale pa g,
dudpa irir kalwo tso” kanydk a tsipatsipa.



Yo quiero mucho a mi comunidad y pienso que hay
que ayudar a las personas mds pobres y apoyarlas en su
educacion; no discriminarlos por ser pobres. La riqueza
estd en el corazoén y en la sabiduria. La riqueza de
Cabagra estd en sus plantas medicinales, en el cauce de
SUs rios, en su gente, en nuestros abuelos, los frutos y en
las hermosas montafias verdes.

Un mdgico paisaje

Ariana BEita HERNANDEZ

La comunidad de Cabagra ocupa un pequefio sitio
en el mapa de Costa Rica. Es un lugar pintoresco por
sus costumbres y los mdagicos paisajes que nos regala la
madre tierra, con tonalidades verdes por todas partes y
animales salvajes.

Es una comunidad de indigenas, donde aun se conserva
el idioma bribri. Cuando un nifio o una nifia nace, hereda el
clan de su mamad. En Cabagra, habitan nueve clanes.

Los clanes son muy importantes para nosotros, y
estdn representados por objetos y animales. En cuanto
a las comidas, podemos encontrar chocado, chilate y el
banano asado. Con solo escribirlos, me llega el aroma de
cada uno de ellos.

Si me pidieran dibujar las casas de Cabagra, podria
decir que hay algunas en las que encontrard fogones,
hamacas tejidas, ranchos de paja y pisos de tierra. En la
cultura de la persona de Cabagra, se encuentra la alegria
y los bailes culturales, acompafiados de una bebida muy
especial: la chicha.

Quienes mejor pueden contarnos las recetas y
costumbres son las personas mayores, porque son
quienes conocen a toda la comunidad y también son
muy respetados.

Cabagra ofrece un mdgico paisaje en la zona sur del
pais: es un lugar donde encontrards un aire mds puro,
donde sus caminos son de lastre y tierra, donde todo es
puro campo con personas sencillas y agradables. Asi es
nuestra linda comunidad de Cabagra: sencilla y especial.

Ka dlolo iri daréré

Apriana Beita HERNANDEZ

Ka dor kabajker e tso’ costa rica didksl a ka e’ dor
dlolo wes i serke e’s ka tawe ma bua’ tso” iydk amietd
se’a i kakme,diokdl tsipatsipd irir iwiwak kafika.

Ka e’ dor se” pae’,we se’ ujtd bribri ie,mika ala alakdl
irir wébla tsiking eta i ami datsewd e’ kléwe, kabajkér a
datsewo ta pali.

Datséewod dor budé sa’ a e diokdl ta iwi ie irir iwiwak ie,
se’chkd kueki e ta kldbli chka irir yular irir kalém katulue.

Mika ye’ ri stdwe eta i sowo re yek, mika ye’ a kabakol
U kierak didkol lawe, eta i cheke yo wele uldkol ta kapd ta
U ta iyok ie.

Kabajkér se’ siwa € a ajtser bud eta irir klétdk ta irir
bldta eri bud.

Y1 we pa bud se’ g iyeke wes se’ sér e dor se’ chké
chkepa we tsarak ka sukule buaé irir daldydk ta.

Kabdjkér kadlold e’ tsdka e’ a sdwo budé e kue we
fiala dor iydk e tai ka tso’ we balé serke, buae” anitorak .

Esi dor we ye’ ka dor es bua’é irir.



El rio Piedra

LeNDER LensLy Rojas Orriz

El rio Piedra es muy lindo porque tiene posas, en
las que uno se puede bafiar. También hay piedras por
todas partes y peces que nadan entre los vecinos que
vamos a visitarlos.

El rio es muy lindo pero hay algo que me preocupa:
que las personas vayan a comer al rio y contaminen
tirando la basura. Me pregunto si quienes tiran basura a
un rio, no se dardn cuenta de que en él habitan muchos
peces, que ahi se bafian personas y que hay otros
animales como los monos, venados y dantas que toman
agua del rio Piedra.

El rio Piedra es un lugar hermoso de mi comunidad,
pero también es muy peligroso porque a veces hay
serpientes debajo del agua o en las orillas del camino. Por
eso, cuando voy al rio Piedra siempre escucho la frase de
mi mamd que dice: —jLender, vaya con mucho cuidado!—.

El Buklu

Jost Enrique Mavorea ToRRES

Cuenta mi madre que tiempo atrds, enfermedades
y males espirituales atacaron a las familias de esta
comunidad. La gente buscé ayuda con un awd (médico
indigena) para que les dijera qué estaba pasando.

Tiempo después se dieron cuenta que aquellos
problemas eran debido a un espiritu llamado Buklu, que
significa “duefio de las plantas o drboles”. Este es un
espiritu al que toda persona debe pedir permiso cuando
necesite cortar una plata o un darbol.

Mi madre cuenta que las familias antes no
practicaban esa creencia, entonces fueron atacados
por el espiritu. Cuando buscaron ayuda, las familias
recibieron estas indicaciones del awd:

—Si van a cortar arboles, que sea solo uno.

—Si van a extraer plantas, que sea solo para algo
necesario, como su salud.

Ak blé di’.
Lener LensLy Ropus Ormiz

Ak dikol dér budla, tai di' dépe tso’ ikdkolie. Tai ok tso’
irir nima tso’ €’ suera ie’pa to.

Di kibi dor buala &ré ye’ to ibekeitse: Apé pa mia mia
chkok di kibi a eta Ushfia tulejtsa at. Ye' té ichaké mika
ie’pa td UshAa tulejtsa eta ké iwa ibeitse t6 blé mike kudk
irir iwiwak sal, suli irir nal’ e’pa td di yéra ak dikol.

Ak dikdl dér buala se’ kaska,erd afiies solu irir mikleta
tkabé tso’ di dikia irir afiies di ajkdmik. E” kueki ye” mike
ak di kekraé ye’ to ye’ ami Ujtd tséke ye’ té: | Len-der, be’
shkd wobla wa.

Buklu.

Jost ENRiquE Mavorea TORRES

Ye’ ami to ipaké to ko’ ia’a, dué tai’ e’ se” bak sé
yamipa’ Ujtok, blé’ t6 akimé kie’ awd inui’ ka® dor és.

Kami " wa’ chené & dor sibi,e’ dor buklu e’ kieke i kal ,
wuaki i dor buklu wuak tai’ € a’ kakiang® yéjtsa kal to’ &.

Y& ami to ipakéke sé ydmipa é ké to sé sua’k mawue’
& kueki’ iepa’ wuak bléne wimblu ula’a. mika’ kimuk yuldk
dok irim e’ ta’ i’ yé nadak ia’.

Kaltdk a mia’, € kol kae.

A mig’ kalkd yuldk o’ to wugjké’ i” kigna & eme.

Mika’ o’ mia’ kalydk ¢, k& o’ mid iri ké sudulé o’ wua’ é
mauk kal kok mikd i ki ka’ tsd’ sulitdm kanikia.

Mika o’ bio” kalyodk g’ a’ t6 wimblu chaké’j wimbly
wimblu!

Ka ijkéta se’ t6 s& sugk &€ mauke’ ia’ ye’ ami t6 suak i’
daloie’ ké ia’ dle’ skenmi’ € kueki’ buklUu daldie” ke.



—Cuando ingresen a la montafia, no imiten sonidos
extrafos, ni toquen drboles o plantas que tengan mds de
ocho dias de estar cortados.

—Cada vez que se adentren en el bosque, deben
invocar al espiritu, diciendo: —jBuklu, Buklu!

Hasta el dia de hoy, aun se siguen practicando
estas creencias y mi madre aun guarda respeto por
las consecuencias que puede generar la falta de
respeto a Buklu.

Los usékol

FRANIAR ANETH FiGUEROA ORTIZ

Los usékdl fueron formados por Sibd Dios antes
que todas las demds tribus, por eso son conocedores
de todas las etnias y de todo lo que habita en el universo.
Sibd los dejé como intermediarios entre él y las
demds etnias.

El awd usékol tiene la potestad de proclamar
cualquier necesidad que tengan las otras etnias:

En tiempo de sequia, el usékdl pide lluvia; en tiempo
de lluvia, pide sequia; cuando hay tiempos de ruinas, pide
prosperidad; cuando hay pleitos, pide paz; en tiempo de
maldad, pide justicia.

Gracias a esa potestad que Sibo les dejé a los usékdl,
las etnias aun existen en medio de muchas injusticias que
han surgido hasta el dia de hoy en nuestra comunidad.
Todas las tribus viviremos hasta cuando viva el dltimo
usékol. Por eso los usékodl son respetados entre nosotros
los que creemos en nuestra propia religion.

Rituales para la siembra

AseLY AiME GRANADOS DELGADO

Cuentan nuestros antepasados que cada vez que
nosotros, los indigenas bribris, realizamos alguna accién
sobre la naturaleza, debemos pedir un permiso a los
duefios de la naturaleza, como muestra de respeto.

Cuentan que para realizar una siembra de cualquier
semilla, hay que fijarse en las fases de la luna y no dejar

()

Los usekol.

FRANIAR ANETH FiGUEROA ORTIZ

Usekol pa sibd t6 yawe keweta We irpanara ukdska e’
kueki ie Siwa sukulene tgj & ka i a irir.

Sibd t6 imeat we shaboshta.sibd té usekdl me saa i
kianaski e’ kiuk i e’ q.

Ka we ké ita, kali kieirir

Mika sia ka tso’ . mika tai sibinuk tso’ we taj iwi sislU tso’.

E’ ta ie’ ka bud é kie sa’a

Wéshtéla sibd g usekdl meat sa’'a e’ kueki sa’ serke ka
iki iwi sia irir sulU e’ shua.

Ka ijké sa serke mika usekdl serke. E” kueki usekdlpa
daloyesd tai e’s sa’ to i kaldwe.

Se’ siwa’ mawekeé tso’
iwi kuablok.

AsheLy Aime Granapos DeLGaDo

Se’Kéképa t6 ipake mika se” Mike iré yuwok iyok ki, se’
kawd ta ikéwo kiok iwakpa g, se” wa iucher to iepa’ kiana
dolsid kékra.

lepa’ t& ipake mika se” Mike iri wé ulitane kudbldk se’
kawd ta siwd sauk weé itso’, alartsitsipa to iwi wo i ké
kane mika iepa’ to ike eta tso’ ikuable k& wdne buae’.

Ye’ uyok to ye’ aipake iwi wo ulitane tso’ kuabldk e
kiona blok buae as ké to tsawdk , sé |, [ irir wimbulu sulu’
as ké to itsemik nafiewe ialarpa a kate.

Ekuieki kekra se’” Mike iwi wo kuatkd se’ kawd tag awd
ta ujtok ikewod kiok as iepa’ to i ye’ sea wejki tso’ iwi
kloweke irir ka wejke se” kawota bitsdk, es se” kawd ta se’
awd daloid irir se” ka fiies.



que nifios y nifias toquen las semillas, porque si lo hacen,
la siembra no producird frutos.

Cuenta mi abuela que las semillas que se van a
sembrar, deben estar en un lugar oculto de las hormigas,
las cucarachas, los gusanos y de los espiritus malignos,
que se roban las semillas en las noches parair a
alimentar a sus hijos.

Por eso, cada vez que realizamos una siembra,
debemos consultar con un awd para saber qué tanto de
frutos vamos a recoger y cudntos dias debemos reposar.
Asi hacemos la siembra: con gran respeto a los awd y a
la madre naturaleza.

Los duenos de las huacas

Francy YILEDY Ficueroa OrTIz

Como bien sabemos, Sibd cred la Madre Tierra y todo
lo demds. Formo todas las tribus: algunas llegaron a ser
famosas y otras desaparecieron por su desobediencia.

Los duefios de las huacas era una tribu a la que
Sibo6 le dio un poder espiritual bastante grande. Eran
hombres y mujeres con una estatura de tres metros.
Cada persona de esa tribu, pudo llegar a vivir 300 afos.
Tenian vacas, chanchos y pollos y construian casas
grandisimas donde podian vivir grupos de familias,
desde el abuelo hasta los tataranietos.

Trabajaban en la agricultura de forma muy
organizada y conocian dénde estaba el oro. Se dice que
el oro es como el cabello de nuestra Madre Tierra. Ellos
sabian dénde nacia y crecia cada uno de esos cabellos.

Esa tribu se llamaba los “Sorblid”. Sibd les dio permiso a
ellos para que utilizaran el oro e hicieran juguetes o alhajas
que representaran el rango de cada una de las personas
de la tribu. Por ejemplo, el abuelo era representado con
lo que trabajaba o con su nivel de espiritualidad.

Esa tribu desaparecié por la desobediencia que
hicieron ante los ojos de Sib6 y por menospreciar por
completo a los bribri. Se cuenta que la Ultima ciudad que
poblaron los SorblU fue “Cuorém?”, hoy llamado Buenos
Aires de Puntarenas.

Huacas wimblo.

FRancy YILEIDY Ficueroa OrTIZ

Wes sa’ wa iujcher sibd té iydk amj ydne,irir séjka tso ser.

Datsewd sejka e’ ydne, weale de blupa ekdlpa chéwa,
ké sa’ daloié kueki

Huaca wakpa , sibd td i sawd mene daréré ekdl tsd
sen wéblapa irir alaksl we iankeé de mafatk batsi, e’pa
ditsepa sene 300dawas.

lwi ta wes vacas kdchi tkrd irir U yawerak bérie we
iyamipa serke erpawerdak tai we dawdpa irir sabaydém pa.

| kaneblerak iwi kuablék afijta echkabie eta oro suewa
we i tso.

We icherak dér ami tsa’ e’ sU, iepa wa’ iujker we i
tsking,we i talang ée.

We irpanarak ee e kieke sdmbulu, sibd iepa a kdwo
mee oro yawdk mama ie we didokol yaweirir we” iyamipa
erpdwe € sU , okdska talapa suerak wes i sawd ydne. E°
blublu e ie.

We irpanardk € chdwa iana ke’ se daldie sibd wdbla a
irir se’ bribri e suerdk sulu.

| cherdk pi kaa we sorbulu ditsépa e’ alune e’ dor
kuarok ka ijke i kie, buenos aires Puntarenas



Mi querido Brazo de Oro

Maria Mavoraa TORRES

Mi comunidad se llama Brazo de Oro y estd en el
sureste de Costa Rica. En ella conviven familias, paisajes,

especies de plantas y animales, costumbres y tradiciones.

Las familias que viven en esta comunidad se organizan
en nueve clanes. Cada clan tiene un simbolo especial de la
naturaleza. Por ejemplo, los duriwak tienen el simbolo del
pdjaro y los bubulwak, el fuego. Para nosotros, cada uno
de los clanes tiene caracteristicas muy diferentes y por lo
tanto, significados muy especiales.

Otra razén que hace hermosa a esta comunidad
son las costumbres y tradiciones que heredamos de
los abuelos y las abuelas y que aun practicamos, como
cocinar guacho, bollo de maiz y pozol de maiz con carne;
o preparar bebidas como el cacao molido, el chocao, el
chilate y la chicha para celebrar una actividad especial.

En mi comunidad se le da mucha importancia a
los awd, es decir a los médicos indigenas, porque son
simbolos de respeto, admiracion y conocimiento. Cuando
algun miembro de la familia se enferma, visitamos all
awd para que nos realice curaciones o nos dé alguna
receta médica. Por lo general, hacen bafios con alguna
hierba especial o bebidas que estdn hechas de alguna
planta o bejuco; depende del tipo de enfermedad que
tenga la persona.

Cabagra tiene un paisaje especial: en él podemos
encontrar rios, montafias, quebradas, aguas termales,
animales y especies que ya han desaparecido en la
ciudad, debido a las construcciones de grandes edificios.
En Cabagra, jvivimos en armonia con la naturalezal

Ye’ kd bua’é oro ula.

Maria Mavoraa ToRRES

Ye’ ka kieke Oro uld, e’ tso’.sureste de Costa Rica.e’ a
yamipa,kd bua tso’ irir kachka irir iwiwék irir se” siwa irir
we se’ sér e’s.

Yamipa serke ka ie, e erpawe ditsewd pali ta ditsewd
ekol didkol e dor ka i wak. Se’ td i suwe ie’s duriwak se’
dor du,irir bubulwak,dér bulwak,sa’” a wes se” ewamblo €
dor adulene e’ kueki se’ t6 isue ta bua’é.

Se’ ri bakeitse adulene wés ka " dér bua’g, se’ siwa
irir wés se’sér e’s, se’ woblawe se’ dawd’ pa td e’s sa’ri i
mawé ,wes uldk arros dié fieli yular chaka ta e ru tsiry’
chakd , e ru koéldblichakd e ru yular irir blo’ ie doér ima
bua’ kanéwe échkabie. Ye’ k& a sa’td awd daldiéke tai,
ie’pa td se’ kapébléke e’ daldta ie’pa iwi bakéta tai. mika
se’ yami wele karinawa, e ta sa’ mia awd yuldr ie” té se’ a
kapoli mé s¢jka ie’pa a. ké sa’ kud kachaka diri kapoli ie’
ewq, € ru ye’ sé e dor we dawe tso’sen e’se a.

Kabdakdl e a kd tso” budaé we dikibi irir iwiwak e’se
tso’ sen, isé ké ta pé kaska e dor we tai U yuerak irir ak
wa. Kabakdl sa’ sérke afii tarak, se’ ka ki kos irf meneat
se’ g e’ ta.



Creencias

Mariana Rojas Oriz

Voy a contarles las creencias que me conté una vez
mi abuela. Mi abuela es una mujer de estatura baja,
gruesita, su pelo corto le llega hasta el cuello, es morena,
una adulta mayor de 70 afos, que se viste con enagua
de flores y blusa de botones.

Recuerdo que cuando mi abuela me contd sobre
estas creencias, lo hizo sentada en una hamaca que ella
misma tejio.

—Abuela, (qué son las creencias? —le pregunté ese dia.

—Erdom mike’ se” yomipa® mitké” ese’ biyd’ (Eso es
cuando algun familiar cercano se va a morir)—me dijo la
abuela y empezd a contar la historia.

Las creencias anuncian que alguien cercano morird.
Por ejemplo, cuando se escucha el canto del buho y se
ve pasar al mismo instante a una mariposa negra, es
anuncio de que un familiar morird pronto. En la cultura
bribri, el buho es compafiero de la muerte.

Pero no solo el buho o la mariposa negra, cuando el
gallo canta por las noches anuncia la muerte de algun
vecino y también hay un pdjaro que con su canto anuncia
la muerte, de cinco a ocho dias antes de la que persona
muera. Se dice que cuando el canto es muy alto, es una
persona adulta o un anciano quien morird, pero si el canto
del pdjaro suena muy abajo, es un nifilo quien morirda.

También estd la creencia de que cuando va a suceder
algo lamentable, nuestros cuerpos también anuncian
ese mal con moretones en el brazo o en las piernas,

o por las noches se escucha en la comunidad un grito
desesperado: es el alma de la persona avisando que la
muerte estd por llegar.

Las creencias que cuentan nuestros abuelos y
abuelas hay que respetarlas y contdrselas a nuestros
hijos e hijas; son herencias que viagjan de generacion
en generacion.

wes se’ iriri wele doloie.

Mariana Rojas Ormiz

Wes se iriri wele doloie, ye t6 a’ g ipakeke wes ye’
wikola t6 ye’ a i pake’ td, irir tso’ ka iki e’ tso” doldie se’ to.
Ye' wike dor e kajker, eré chakaie, i tsa dor ukodie ddwa
kuli ki, ie dor tsé tse bérbérie, ie dor blékéképa ki duwds
tso’, kulyok, ie’ to datsi ie, € ukd didshet ki mamaruka, i
ukd aishet dor & ie wotkekewa Ula wa.

Ye’ enq iarke ig t& mika ye’ a ipaka irir wes se t& irir
dolsie, e ta i ar képd yo iwak er e’ q.

Wike ¢1 dor ser irir doldie e’? e’ chake yo ia e’ kewa ta.
E’rd mika se’ yamipa mitke ese biyd (e'rd mika se’
yamipa ejka mitke i sule kaska €’ biyd) es ye’ wike ir che
ukoki ipaker irir yé a, irir welé doldie sé kie wayodk, e’ dor

se yamipa wele mitke i sule kaska e biyd itse’ s6 wayok
ie mok ar e’ irir e sha to kua” doldld berié ramitkdr e’ dor
yéna t6 wele se’ yamipa ké kut tkérig e’ ,se’ kabikeitsu ie’
ta mok e’ dér se” wiwdl miatke e’ wapie, eré k& mok irir
kuda doldld mika tkroyé tkoké, nefiewe e’ ta se” yamipa ké
ku ia, es du tso’ e ar e kueki fAiee, kowo ekél ,ero kawod
kuki, Mike se’ tso’ ia eta, mika iar dor kojker eta iwak dor
bléképa, eta mika tsir iar e ta iwak doér aldr tsitsir.

Se’r ibikeitse t& irir wak e’ ar etq ile dka wamblér
mi ,era wamblér se” apd mik, e dér wayok fijes eta se
tanawd doldld, se tu ki, mikle ta we se” serke €’ fiewe s6
tse to yibro kula taig, € wa dor td se’” sule dastkéitsumi,

Se’ wike irir se woke kapakd se’ wds irir doldig, e pakdk
se’ ké aldr tsitsir wos iana ké ichdwa e’ mir wish wish.



Nuestro ritual funebre

YASMEILIN YARIELA GRANADOS GRANADOS

Cuenta nuestra abuela que cuando muere un familiar,
uno debe tener mucho cuidado, porque consideran que
el muerto se convierte en “Aia”; un término utilizado por
los bribris para referirse a los caddveres. Al muerto no
se le puede tocar, porque existe la creencia de que la
persona se contagia de la enfermedad del caddver.

Entre los bribris, existe un kikipa que es la persona
encargada de darle sepultura al muerto. Después de
enterrarlo, todas las personas que participaron en el
funeral tiene que ser baflados con unas hierbas que
prepara el kikipa.

Luego del bafio, hay que hacer dieta. Esa dieta
consiste en no salir de casa por varios dias y en comer
solo lo que el kikipa diga, como comer guacho sin sal,
banano sancochado y todo debe ser servido en hojas.
Eso es lo que cuenta mi abuela.

El bano de monte

KARINA Mavoraa ORTIZ

Los indigenas bribri usamos el bafio de monte
para curar enfermedades, sobre todo la gripe, porque
en aquellos tiempos no se podia visitar una clinica
o un hospital.

Los remedios se buscan en las montafias, en los
potreros, en las orillas de las quebradas, en nuestros
bosques y en los patios de las casas. Algunas plantas
que usamos para hacer el bafio de monte son las hojas
de zacate de limdn, hojas tiernas de guayaba, hoja de las
plantas de pasmo de sol, hoja de saragundi y las hojas
tiernas de mango. Estas plantas tienen un sabor muy
fuerte pero agradable.

Cuando una persona se enferma de gripe, sale a
recoger las plantas, recoge de la naturaleza solo lo que
necesita, en la casa coloca todas las hierbas en una olla
grande, echa agua y las pone a hervir durante una hora.

we se’ ke’ ejkonuk se’
yamipa duwowa eta.
YASMEILIN YARIELA GRANADOS GRANADOS

Se’ wikola to ipake t6 mika se” yamipa duwdwa

E’ ta se ké e’ doloidk, ier ibikéitse 16 e’ ké dor betseér,

Se’ bribri té ché e’ dor Aai.

Se’ duwad e’ ké kane, se ke’ iddloidk iana.

Ké duwe tkdmi se’ a.

Se bribri wakpa g ta keképa tso’ e keke se un blok wa.

Mika iblénga eta sulitane to’ k& wobie e kawdta kudkol
kalkd tso tke € wa

lkud ona Ukaki ta se” ke’ batsdk e’ dor to ké sé kane
e’yojtsq,

Doka ka bit ikiana ejké e’ta se” ka choko che keképa e
é nuk.

Arrosli ké dayetq, kdldwo sesse sik a.

Di’ba dio.
KaRINA Mavorea ORTIZ

Sa’ bribri t6 diba’ di® baweke dué bud wo, kudkdl ie
dué kie tudlia e’se kuekiinui ta ema ki kapodli we ta.

Kapdli e’ yueke kalyodk akachakad taidild Kiirir
se’ U apamik .kal kua wele tso” kudkdl ie ,e” dor
sojkd,shule,shérékd,Pascua,mango dultlakal ké i ald
buaé ,sull ikd wele ta.

Mika blé kirina tualia wa, imia kal ko shtok we kidna
e’ éme, U a weshke kal kd mekeka u bérie a e’se g, di’
tékeka ia irir imekeka bdwe doka kawd ét.

Kawo et, u a iekeka ka bud e’se q irir blé wdbléwa
suitak a bérie e’se a.blé kirirke e’se t& kal kd e’ shuikléke
kal ka wa, diba e’ aldjtséke irir U g,i’ t& blé pali yéjtsa
ikloweke mika I pali yéjtsa e’ ta dawé suld mig.

Mika di'ba mig sessé, blé kirirke e’se kudkeka e’ g,ipaid
iekeka,tkord did yékewa ie” enuke. Kapdli i wa kaneweke
déka kd mafiat. E's dawé budweke weshke iana ké se’
mine kapoli we q, irir ké pe” kapdli yéku: Se’ to se” kapdli
yuléke e kapéyo.

)



Después de una hora, coloca la olla en un lugar

seguro y la persona se cubre con una cobija grande.

La persona enferma mueve las plantas con una varilla

y respira el vapor de la olla. Esto hace que la persona
empiece a sudar. Se cree que con el sudor, el cuerpo bota
el virus de la gripe y otras malas energias.

Cuando el agua se enfrig, la persona enferma se
bafia con esa agua, se abriga, se toma una sopa de
gallina casera y reposa. Este bafio se repite durante tres
dias. Asi se curan las personas sin ir la clinica, ni tomar
pastillas: haciendo uso de las plantas tradicionales y sin
dafiar a la naturaleza.

Plantas para curar

CRISTINA TORRES TORRES

Desde hace mucho tiempo atrds, las plantas
medicinales se utilizaban para curar males y ese
conocimiento, generalmente la madre se los transmite
a sus hijos.

Por ejemplo, el zacate de limdn, cura los resfrios y la
tos, mientras que las hojas de gavilana, alivian el dolor
de estbmago. En nuestra comunidad, la mayoria de
personas aun practican estas tradiciones.

Las prdcticas las realizan los mayores de la
comunidad, por su experiencia y también se les ensefia
a los hijos, mientras se conversa en el proceso de
preparacion. Para nosotros esta es una de las tradiciones
mds valiosas de Cabagra.

Kapoli ko

CRisTINA ToRRES TORRES

Kgia chki se” kapoli e yuera dawe kapebld, e’ chera se’
ami to irir alar a.

Wes éro, sdjko diri tudlia irir to’, éta bichakd diri odeler
kapebld. Sa’ ka ki se’ tsoia wese t6 kapoli ese yulekeia.

kapoli € ajkacheke se” kechkepa t6, se’” duladula paig,
irir ipakeke weés kapdli yueke. Se’ siwa kabakdl ki e’ tawe
tQié sa’ jq.



Los wimblu: duendes que
cambian de formas

GILBERTO CABALLERO DELGADO

Esta es una historia real, fascinante y puede que te asuste
un poco. Ocurrié en la comunidad indigena de Brazo de Oro,
alrededor del afio 1980. En aquellos afios, las casas de la
comunidad eran de madera o de palos redondos y no tenian
puertas ni ventanas.

Durante las noches frias, las familias dormian hechas
un pufiito para calentarse. Fue en una de esas noches frias
que ocurrié esta historia. La brisa soplaba dentro de la casa,
haciendo silbar las paredes y aquel sonido despertd a una
pequefia nifia llamada Luz.

Mientras se acomodaba para dormirse de nuevo, Luz
noté algo afuera. Habia mucha claridad por la luna y
logroé distinguir una silueta en el patio. Lejos de asustarse,
sintié curiosidad y salié a ver quién era. Al acercarse pudo
reconocer que era su hermano.

—:iQué hacés aqui? —le preguntd Luz, pero su hermano
no respondié y solo se alejo.

Ella lo siguid y le volvié preguntar lo mismo. Pero su
hermano solo se alejaba, esta vez adentrdndose en la
montafia que rodeaba la casa. Al ver esto, Luz se detuvo y le
preguntd de nuevo que hacia donde se dirigian.

Su hermano levantd la mano e hizo el gesto de llamarla,
sin decir nada. La nifia lo siguid, adentrdndose entre la
sombra de los grandes robles. Cuando llegaron a la orilla de

una quebrada, Luz se llevd un susto terrible al verlo de frente:

era un hombre pequefio, con cara peluda y muy arrugada.
En ese momento, la imagen de su hermano se desvanecié y
lo que estaba frente a ella era una criatura muy extrafia.

Ya le habian contado de los duendes y le habian
advertido de que robaban nifios en las noches. Ella no
creia en eso hasta que estuvo frente a esa criatura. Con las
fuerzas que le quedaban, corridé y corrié hasta su casa y le
contd a su madre lo ocurrido.

Su madre la consold toda la noche y a la mafiana
siguiente, la mamad le explicd que casi se la roba uno de los
wimblu: duendes que para poder secuestrar nifios facilmente
se transformaban en alguien conocido. Luz aprendié con esa
experiencia que, por las noches, no debia salir sola de su casa.

Wimblu EManeU WeS Ma
Buar
@ILBERTO CABALLERO DELGADO

1 dér kapake sue dor yéna ese se’ tkiwe ese |
wambléne ka kie bribri ula dIdld , mika dwas bak 1980.
Dwdas eta ,U bak erdm kaltak weé kal shkishki ese we |, e’
ké Ujkod ta .

Ka sese eta sa’ yamipa’ kapoke” s¢jka ani bauk. Ka
dof sese e'ta irir T s& wambléne, sauk t& U wuikeke wéshke
e’ t6 kaltak kakuweké ka bular e’ t6 ala’la tsir kie ké Luz €’
ti weka.

le” mikeka kapd wa ble” eta’ Luz t& ibré sawe Urki. Siwo
tal e a urkieta idir i’ blo didkdl sawe urki. Ké itkinune, ie’
mia isauk ta 1 e dér mika tsinetka i dé eta erom ié akeé.

iydk be dur ie? Luz t6 ichake ia i e aké k& wa utené
ieské U win doéro

le’ mia itdke irir ichake blé idir i'a’ ie” aké min winddrd
e’ ta’kalyok tal an U pamik €’ a iepatkewa i tsdwo irir Luz
&’ tse’an dom irir i chakée ble idir wé be’ mird.

le aké uld keka idir i chake irir ke’ iwa iyéne ald la mig
itdki ichowa kalydk didksl tai’ ese a mika i dé dék dila’
ajkdmik, Luz kinuna tai irir si” sulU & se sawewa’ wdjke
webla tsir & s& i wd dor kdydk éme irir Aaluly €, € ta ie’
aké diokol chowa iddr iwdrki idor erdm iriwdk kuaki esé.

le” pakane’ t6 irir sulu & se’ td glar tsitsi da blewata
nafiewe ie’ k& wa ittd tséné, mika irir suly esé suwa irir
wojke ejkéta’ i patg ia € wa’ itunemj we U tsord e’ g irir
ami i pakeirir wés i€ wambléne’.

le’ ami td ipa’ble’ naflewe ka re’” Aiwe, e ta i’ ami td
ipake ia be’ blewa iriwak sulu ese t6 kie ala’la, mika irir
ala’ blekewa €’ tg ie manewe se’ yamipa wa’ Luz king 1’
wamblené i ta euni e wishka ké& i mine’” &kol la urki.



Los clanes

Maitec Camia MoraLEs ToRRES

Los clanes son la mejor forma de distinguir a cada
una de las familias de nuestro territorio indigena de
Cabagra. Para nosotros son muy importantes porque de
esta forma nos ayuda a reconocer en el camino a algun
familiar conocido.

Cada persona tiene su clan y cada clan tiene su
simbolo. En la comunidad indigena de Cabagra hay
nueve clanes, nueve simbolos, nueve nombres para cada
uno de ellos. En mi caso, mi clan es el duriwak que lleva
el simbolo el pdjaro. Significa que nuestro clan es duefio
de los pdjaros. Para mi, mi clan es muy importante y
tiene un gran valor en mi vida.

Para nosotros el clan no es una costumbre ni
una tradicién, es natural y forma parte de nuestro
orgullo e identidad.

Historia sobre mi familia

KaRLA MaYORGA MORALES

Hoy quiero contarles sobre mi familia. En mi familia,
disfrutamos mucho las tradiciones: mi abuela hace
deliciosas bebidas como el chilate de maiz, el chocao
y el atol. En actividades especiales, mientras mi abuela
prepara las bebidas, mi mamd hace arroz con pollo,
tamales con arroz y también prepara la chicha. Mi papd
saber hacer lindas mochilas.

A mi abuela la queremos mucho pero vive lejos de
nuestra casa. Mi mamd nos dice que vayamos a visitarla
porque pasa siempre muy sola. Entonces vamos y
compartimos un rato en la casa de ella y nos encanta
escuchar sus historias.

Tengo tres hermanos y a los tres nos encanta escribir
y escuchar los cuentos de la abuela. Mi mamad se llama
Margarita y mi papd Yanin. Mi familia vive en Cabagra y
es muy especial.

Ditsowo.

MaITeL CamiLA MORALES TORRES

Se’ datséwd kie ta adule, adule, irir se” datséwod siwe ta
ikuaki, ikuaki.

Se’ datséwo tso’ kos kabakdl e dor warfie sulitdm, irir |
kie ta adule, ye’ ajker ta ye’ datsewd dor duriwak e’ dikol
dor du irir e wa dor “du wak “, ye’ ia ta ye’ da-tsewod siwe
ta taié ye’ wak iq.

Se’ g ta e k& dér sene ése, se’ g € dér dalé irir se’ sér
ekipe.

Ye’ yamipa si wa.

KARLA Mavoraa MoRaLAS

ifie ye’ kiana & a iydk ye’ yamipa kueke.

Ye’ yamipa sejka sa’ ser we’ se g ijkache se’, dawo pa.
Ye’ wikepa di® yawe i kud chkd yular ie,

Ero kaloblichka, mika sa’ e dapana echkabie. Edalewa
ye’ amij arros yawe tkréchka ta erd Aeliirir blo.

Ye’ yé bua’ sku buae’ yawe’.



Don Virgilio

YETTY ANDREA MAYORGA BADILLA

José Guillermo Figueroa Ortiz, conocido como don
Virgilio es un sefior que vive en la comunidad de San
Juan de Cabagra. Es muy conocido en todo el territorio
debido a que sabe tocar el acordedn. Cuando se le
pregunta qué ritmos toca, él sonriente responde:

—Toco bals, bolero, cumbia, pasillo, corrido y
también sé bailar.

Don José Guillermo naci¢ en Santa Eduviges, un
poblado ubicado fuera del territorio de Cabagra, el 11 de
enero de 1958. Es hijo de don Pablo Torres y de dofia Maria
Angela Figueroa. Durante su nifiez vivié en Palmira y Ska
Dikol; como dice él “cuando todo esto era pura montafia”.

Don Virgilio es indigena bribri, del clan duriwak,
tiene 63 afios, es de contextura delgada, de baja
estatura, piel morena, cabello corto y liso, de ojos vivos
y alegres, se moviliza a caballo o en moto y le gusta
andar bien presentado.

Aprendi¢ a tocar acordedn a sus 16 afios. Su tutor fue
don Rogelio Obando, un indigena de Puente, del territorio
de Salitre. Cuando se le pregunta cémo nacié en él el
gusto por la musica con acordedn, don Virgilio responde:
—Eso es porque tengo descendencia chiricana, por parte
de mi abuelo materno. El venia de allg, de Panamd, esa
gente es muy alegre—.

Los ritmos que toca don Virgilio son considerados
como musica cultural bribri y su musica la disfrutamos
mucho los habitantes de Cabagra.

Don Virgilio es de lo pocos sefiores que saben tocar el
acordedn en la comunidad y debido a su gran sencillez
y humildad es bastante solicitado para tocar en el “Se’
Bribri senrie”, que en espafiol significa “Asi vivimos
los bribris”, nuestro Festival Cultural: un evento que se
realiza, una vez al afo, generalmente en noviembre.

Don Virgilio también sabe hacer artesanias como
hamacas, javas (canastas), mochilas, bateas, pilones,
guacales, figuras de animales en madera, sabe sobre
construccion de ranchos y viviendas. Por si fuera
poco, posee amplio conocimiento en el uso de plantas

Don Virgilio

YETTY ANDREA MAYORGA BADILLA

José Guillermo Figueroa Ortiz kieke Don Virgilio € dor
kéképa serke kg kie San Juan de Kabakdl.Yima buar ie’
sukle acordedn bulduk.lchakina ia td ie” ie wa i bular e’ta
afieie se’ juterir t ie’ bular bals,bolero cumbia,pasillo irir
corrido wa.

Kéképa José GuillermoTsikine k& kie Santa Eduviges €’
kd ate siwa kd kiie” tsikine 11 dor si” &t dor dawds dér 1958.

le” yé kie Pablo Torres irir ie” ami kie Maria Angela
Figueroa.

Mika ie’ dor alartsitsir ia e'ta ibdk senuk Nimda Di irir
Ska Dikol e’ta ichéidir to ka i dor kalyodk .

Kéképa Virgilio dor se’ bribriwak irir ie” ditsewd dor
Duriwak ie” ki dawds tso’ 63 ie’ dor sesene,iskie,wda dor
tsétse,tsa’ téklue irir i wobla dor tseka,ie’ shkdke kabdid
irir tab&chka kiirir buaé ie apaio.

le’ e'wdblao acordeon wa mikai ki 16 tso’le’ Se’
yawokbla dér Rogelio Obando,ddr se’ bribriwak,bdak
senuk kd kie Puente de Salitre.

Ichdking ia t6 inuwi ie’ bular acordeon wa,e’ta icheidir
td € dor ie’ yamipa dor Chiricano i dawd’jkér ta e’pa
debitu kd kie Panamd e’ dor tser budé.

Kéképa Virgilio t6 acordeon bulawera e’ wa se’
bribriwak kaldtera Kabakol.

Virgilio t& acordeon bulaweke irir ie” dor se’ buaé e’
kueki ie’ chdakeke “Se’ bribri série”bulanuk,e’ kie siwa ku’
ki “Asf vivimos los bribri”i’ wa tkdweke dawds étokicha,si’
dabom ki &t keska.

Kéképa Virgilio woblar sté yuwok e dor kipo,jkd
,sku’ kule’ pilon,tka’iwiwak yuwok kdl tak kiie” to U
sulé,irir U yuweke.le’ t6 kapoli tso’ se’ wa e’'yuweke e
kueki ie’ sdk iterkerak.

Ekueki kekrae ie’ t& se” yawokbla ta,irir e'yuwdkbla
ta irir se’ wakapa sérke k& i ki e kimuk.Kawd ifie ta
Virgilio sérke San Juan de Cabagra,ie’ alakdl i ald busf
irir i sabayom.



medicinales lo que lo convierte en una persona
muy visitada para la preparacion de medicina
tradicional y curaciones.

Debido a su amabilidad y disposicion para colaborar
y compartir con estudiantes, docentes, visitantes y
vecinos, es un personaje muy querido en la comunidad. A
la fecha, don Virgilio vive en San Juan de Cabagra con su
esposa, una hija y una nieta.

Colorin colorado, don Virgilio es un sefior
muy afortunado.

Encender el fuego
con piedra

Jose Joaquin Mavoraa ToRRES

Para encender el fuego, hay que usar una piedra y
el tallo de la flor de cabuya. De esta forma, nuestros
antepasados bribri obtenian la llama del fuego para
preparar alimentos y otras actividades como asar banano
y calentar el agua para preparar la bebida de cacao.

En esos tiempos era muy dificil conseguir fosforos
o encendedores, por eso ellos se las ingeniaban a
su manera. Para encender el fuego, hay que tener
conocimiento y prdctica a la hora de la manipulacion del
mismo: hay que saber como extraer el fuego de la piedra
y tener preparado el vastago de la flor de cabuya seco
para encender la llama.

La piedra para encender el fuego es de color rojo, se
puede encontrar en algunas partes de nuestras calles
empedradas. Por ser tan escasa, no muchos la conocen.
Dicen los mayores, que esta piedra podria ser volcdanica.
El tallo de la cabuya se puede conseguir en el pueblo
porqgue es una planta de mucha utilidad artesanal para
la elaboracién de diferentes tipos de artesanias como la
mochila (sku) y la hamaca (kipo).

Gracias a mi padre, Paulino, aprendi el arte de
encendido del fuego. —El que no trabaja, no come—
decia siempre mi padre. Yo lo recuerdo por ser una
persona muy trabajadora, humilde, de mediana
estatura, conocedor de la cultura bribri y querido por la

BowoO wobutsdk dk wa.

Jose Joaquin Mavoraa ToRRES

Mika se’ Mike bowd i wo butsdk kewe so” ak irir bis
kald kiang e yulok. Es se” ashkiri t& bowd yueke ichokd
alivk irir di bauk tsird yok.

Kd keska ké se wa fosforo sukele’ ekueki t6 iepa bowd
yueke wes iepa to iyuwe es.

Se’ kawo ta isaukol buae’ wes i yueke so wes setd
bowd yueke dk irir bis kld wa e kiang ajkdnuk ka’ bobo e
as béwod wobutseke buae’ e ki

Ak bdwd butsdk e dor matkle e kuetso’ wele” Aalaki, ké
itab taie” ké yi wa itsukle buae’ se” kéképa td iche dk i dor
Volcan dk, bis klo e kueke s6 we mabuar ka’ iki bis kua’
diri sté yuwolkol ie” e dor sku irir kipo.

Weéstéia ye’ yé a Paulino ye’ woblane dk iwa bowd
batsdk ieto icherdk yi ké kanebldta ké chkane

Ye’ 16 ie pakei se’ e dor buae’ kanebloke taie’ ie dor
wowor ie’ wa se’ siwa ujcher taie |, sejka yi serke se’ ka’ ki
ie daler taie, mika ie kawd ta ie Mike yébalodk irir inuk bola
wa i yamipa ta.

le’ ye debuturak Talamanca, mika ye’ bak tsir etg
yé ie wapie ka’ iwa bua’ kaneweke echak e ki e ta wa
i& sukule’ es ye to kos irir i ujcher,ké yi ska ta’ bowod
wobutsok ie” dor ekol e’.

Bowd wobutsok kaneweke tso’ echak e paneketso’
yima buar t6 inuwi ewa se’ kaneweke tso” echak ye’ ka ki.
Bowo e dor sa’ a sté ie” ska dirir iwi wak sisulu ajkduk.

O



comunidad. En su tiempo libre, le gustaba compartir con
sus amigos el futbol e ir de caceria.

Sus padres eran provenientes de Talamanca. Yo
desde muy pequefio, lo veia y lo acompafiaba en las
actividades y asi fue como obtuve este conocimiento, ya
que él era la Unica persona que encendia el fuego.

El encendido del fuego es una actividad muy
esperada por todos y muy especial porque con él se
inicia siempre el Festival Cultural de la comunidad. El
fuego representa para nosotros un elemento sagrado:
simboliza el poder, la energia positiva y espanta los
malos espiritus.

Festival Cultural

KRisTeL ANSIRY ViLLANUEVA CESPEDES

El Festival Cultural se celebra en octubre o en
noviembre de cada afio. Lo celebran para que todo el
territorio comparta y se divierta como una sola familia.
Durante el festival se preparan comidas como el
chocado, chilate, guacho, yuca con carne, entre otras que
son muy buenas.

Los vecinos hacen competencias de picar lefiq,
llevan la piedra para encender el fuego y muelen
maiz. Todos los afios hacen el festival para resaltar las
costumbres y tradiciones de nuestro territorio indigena,
pero por el virus del Covid-19 hace dos afios que no
hemos podido celebrarlo.

Ya quiero que llegue el dia en que podamos celebrar
juntos un nuevo Festival Cultural en Cabagra.

Iri ulitane di6 yok

KRisteL ANsIRY ViLLANUEVA CESPEDES

Iri ulitane did yok se’ daparke siwd octubre irir mikale
ta noviembre, dawas batsi wa. Se’ t6 itkdwe iana ulitane
se’ derak fiig iwi kakmuk bua’ se” tsér wafie se” dor i
yami. Se’ daparke €’ ta chkd yuwe ke e’ dér kidblh dio,
yular, ards did ie, ali’ chko ta.

Bale pa sérke se” worki € pa bojchd ddka yi té ijche
kabf ie,ak derak iwa bowd wobatso irir ikud wokol ie
Kekra dawas batsi wa ie’ pa daparke se’ sér se’ kdska et
kouk.Dué kié covid-19 e kueki dawads bt ké se” dapane
iri did yok.

Ye’ kiana té as kawd do, se” a € dapawo, iwi did yok
se’” kdska kaba-kol Ki.



El seior Nati y su historia

KAROLIN DANIELA VILLANUEVA FERNANDEZ

Habia una vez una sefiora que se llamaba Kenia. Ella
era muy amable y tenia una nifia llamada Kristani. La
sefiora Kenia dejo a la nifia a cargo de sus abuelos, dofia
Maye y don Nati.

La nifia le dijo a la abuela que tenia mucha hambre y
que no sabia qué hacer.

Andd a jugar un rato, que ya va a estar lista la comida
—le dijo dofia Maye.

Mientras la nifia jugaba y corria, se cayd y se golped
su rodilla. De inmediato se puso a llorar.

La abuela le dijo: —Ese dolor ya va a pasar, Kristani;
irecordd que llorar no deja nadal

En eso, llegd el abuelo Nati y le dijo que fueran al
patio para contarle la linda historia del zopilote y el
cuyeo: un relato que la nifla siempre disfrutaba escuchar.

En aquella historia, cuyeo y zopilote eran dos aves que
conversaban sobre qué animal u objeto era mads fuerte
sobre la faz de la Tierra. Al final del juego de palabras, el
zopilote le gana al cuyeo, porque cuyeo mete en el juego
a Sibo Dios y con Dios no se juega.

Sembrar en familia

EDENIEL JansLer Mavisca FiGUERoA

Cada semana, salgo a caminar con mi familia y a
pasear a la casa de mis tias. En Cabagra, es toda una
tradicién ir al rio Piedra o al rio Cabagra: los dos rios que
bafian a la comunidad.

También me gusta mucho ayudar a la familia,
trabajar el campo con mis hermanos sembrando yuca,
frijolillos y flores. jEs tan bonita mi comunidad!

En familia también sembramos platanos, banano, maiz,
arroz y guaba. Todo esto ocurre en el campo, en mi linda
comunidad que se llama Cabagra, donde respetamos a la
naturaleza y vivimos en armonia con ella.

Ke’kepa’ nati i dir
kapakokeé e sé sué’.
KaroLIN DANIELA VILLANUEVA FERNANDEZ

Ka’ig’ ia alakol é se’ kie” ki Kenia, ie” dor buaé’ i dir
ie ald ta’ é kie” ké kristani.alakd! Kenia t& ie” ald meat
kéképa’ ia maye idir nati.

Alala to i ché i wik o’ to sulé ie” dué bli wa’ ke’ ie” wa
iuchén t6 wes ie’ e’ U.

Be’ yuska’ inuk tsir , ikigng e'ta cho I ng’,és maye t6
ie’che ig’aler inUké é ta i tuunk i ang dor €’ ta iténawa i
kuchewd ki bet ka ta’ iutké.

I" wik t& i che ia’_ k& mi uk kristani, | ké s& ie’ wa i
wuekU’! € sha’ ta i dud nati de’mlé’ & td ia” iché buyuska’
inuk urki yé ma’ilé buae’ & pake’ké e dér ald i dir sha” pd:
erém kapa sue’ ald to e’ tse’ budé.

Kapa ko sué e a’ sha'pd irir ald iepa td ipdkeké to irir
wak i sie” dor daréré iydk i kit Mi ka i ujtd lo” fiadak éta
,ald e léka shopd ki’ inuita” ema’ shapo to sibd tiewa’ e ta
sibd ké tg’ i'ne’ ké.

Ikuablék ye’ yamipa ta.

EeniEL JansLEl Mavisca FiGuEroa

Siwo ulatdk a ye mike shkok ye’ yamipa ta, U pakdk
ye’ amila pa U . Se’ ser €’ dor Kabakol, se” mike ak dikdl
a.Kabakdl dikal a: di botom tkoke sej ka a.

Ye’ tsér budie kanebldk ye’ yamipa ta, sa’ ka a, ye’
él pa ta,iwi kuablék ali’,atuwd irir mamaduka.lYe” ka
dor budla;

Ye’ yamipa ta sa’ té klom, tsala,ikud,arrds irir lbwa.
Sejka itkoke kafiika, ye’ ka budla kie Kabakdl,wes se’ td
sibo t6 iwi meat e’ daloieke.



Dicen los bribris

Wenoy Quier Mavorea

Dicen los bribris que alrededor de las piedras del cerro
Chirripd, uno se puede perder. Dicen que quienes se pierden
en ese cerro es porque se asoman en una ventanita que hay
en algunas piedras.

La persona que se asoma por esa ventanita, pierde la
memoria por cinco segundos y eso hace que se pierda por
completo y no encuentre el camino de vuelta para salir y
llegar a su casa.

Pero no todas las personas que se asoman se pierden
para siempre. Asi que si logrds vivir y salir de la montafia,
nunca mds volvds a intentar asomarte por la ventanita que
tienen las piedras. Esas ventanitas son de los bribiris, tienen
una vista hermosa, pero no podés asomarte por ella, porque
no hay segunda oportunidad: cuando volvés a entrar por
ella, te perderds para siempre.

Dicen los bribris que en el Chirripéd hay duendes y espiritus
Y que si no respetds estas creencias, un gran susto te podés
llevar. Dicen los bribris.

Dia de lluvia

ALgjanoro Ortiz Ormiz

En dias de lluvia, el rio de la comunidad se crece. Eso hace
que los peces se salgan del cauce del rio y entonces, como
tradicion familiar, nos vamos a recoger los pescados. Sin
embargo, un dia de esos, cuando veniamos de vuelta a casa
con los pescados en la mano, Nos topamos a UNos Perros
hambrientos en el camino, que nos perseguian por el olor.

Al ver a aquellos perritos llenos barro, nos los llevamos
para la casa, para cuidarlos, protegerlos y alimentarlos,
porgue también estaban afectados por tanta lluvia.

Mi familia es gente muy buena, de buen corazén. Puedo
contarles que mi papd es un hombre trabajador y cuando
yo tengo dias libres le ayudo con la siembra. Vivo con mi
madrastra; mis hermanos y hermanas mayores ya se fueron
de la casa y siempre me gusta cuando vamos a visitarlos. Yo
quiero mucho a mi familia, quiero a mi clan, me siento feliz y
orgulloso de vivir aqui en Cabagra.

Se’ pa té iché
Wenoy Quiee Mavorea

Se’ pa to ipaké to ak tso’ bydm chirripd e’ apamik se’
da chowa talpakerak idir t6 se” echdwa mika se’ kasau
ak wouk welé a.

Yipa kasu ak wok a e’ woa ka chéwa wafie ddka
kawd skél irir i’ U Aalé chdwa shkdkdl ié né.

Ké kékra ulitane kasu ak wouk a e’ chdéwa, e’ kuéki
bua’ be’ e yéjtsa kanik e’ a k& mika ta baka suene
ak wouk e’ a.Ak wouk e’ dér se’ pa ia kasuwd bua’, ké
kawdta kasuk se’ia dé botdm kacha ,se’ chéwa mi ké
datke mika ta.

Se’ pa t6 ipake, uydbm chirripo a aknama tso, mika ké
s&’ e’ dalbdié e tg se’ tkiwe urir.Se’ pa té ipake.

Iie kali itké

ALjanoro Ormiz Ormiz

Mika kali” it nig, dikibi tso se” kaskd e’ talana taie,

Etd nima aliwemi dijkdmik €’ ta se’ yamipa wa e’ ujchér

E’ shtok se’ mig se’ mig ishtdk, etokicha ta

Sa mia shtdk mika s& ratkemele dé wesh sa’ wa

Nama ro ula a sa” wotkenawa chichi réyar nala e’ ki

E’ a sult iruwewa bliwa e’ t6 sa’ itdtiemi i alé

Kueki mika sa’ td isuwe td chichilar shkdmir déeme e’

Mitser sa” wa ajkone, kali sid i weike e’ kueki

Ye’ yamipa dor sepa’ buag, erwd buaé.

Y6 o aipakemi td ye’ yé do kanebld, mika

Ye’ ku i Uki eta ye’ mia ikimuk irir wo

Kudblodk ye'serke ye’ mitcheke ta, ye’ élpa irir kutapa
ké&cheképa mineyor bak ké e’ ku U a

Ye’ tsér bua’é, mika ye’ mia i pakodk eta ye’ eng ye’
yamipa dalér ye’ ditsewd nies.

Ye’ tsér buae’ senuk kabak tkére’.



El chancho sin cabeza

GILBERTO CABALLERO DELGADO

Don Marcos es un seflor muy mayor, tiene hijos, nietos,
bisnietos y tataranietos. Es muy conocido debido a que
sus padres fueron de los primeros pobladores de Cabagra,
que vinieron desde Talamanca. Don Marcos es de estatura
baja, nariz pronunciada y cabello entre gris y blanco, tiene
algunas cicatrices debido a luchas pasadas y siempre visita
a sus familiares montado a caballo.

El cuenta que en su juventud habian mdés montafias y
que le gustaba ir a cazar; también le gustaba pasear donde
amigos y vecinos y tomar chicha con ellos. Debido a que los
vecinos vivian muy lejos unos de otros, siempre le oscurecia
y tenia que caminar solo por las noches.

Su esposa se enojaba mucho por las parrandas de
don Marcos, pero él no hacia caso y siempre se iba monte
adentro con su caballo.

Un dia de esos, se fue de fiesta con su hermano y se le
pasaron las horas. Cuando salié de la casa de su hermano,
ya era medianoche, subi¢ a su caballo y se fue. Durante el
trayecto en los trillos de la montafia, su caballo Nai’ (que
significa danta), estaba nervioso y aceleraba el paso sin que
él se lo indicara.

Al comenzar a correr, desesperadamente tird las riendas
y Nai’ se levantd en sus patas traseras, lo lanzo a la tierra y
siguié corriendo dejandolo atrds. El traté de alcanzarlo, pero
no pudo. Cuando volvid a ver hacia atrds, habia un animal
horroroso detrds de él.

Del susto, no tuvo tiempo ni de verlo bien y con el poco
aire que le quedaba, corrié cuesta arriba en la montafia sin
mirar atrds. Después de un rato, volvié a mirar para atrds y
ahi estaba: era un chancho muy grande de un color oscuro y
sin cabeza. Por el susto, don Marcos cayd sentado de un solo
golpe sobre la tierra.

Sin darse cuenta, llegd a la casa y vio a su esposa, quién
le preguntd qué le pasaba.

Don Marcos soélo gritaba: —{Chanchooo!—, pero ya no
habia nada. Lo Ultimo que recuerda es que se desmayo. Al
dia siguiente, buscd a su caballo y fue a ver si habia huellas
del chancho en el camino pero no encontré nada. Don
Marcos cuenta que después de ese dia no volvié a llegar
tarde a su casa.

Oruksula

@GILBERTO CABALLERO DELGADO

Marco dor kéképa ajker e’se ,alar ta,duwo irir talapa
tg, e’ lar e’ lar tso’ émé, ie” sukule yi ma budr wq, iépa
débitu kewe Talamanca e’ kuek; .

lépa sene kabakdl.

le” dor isisie, yik taiblu, i tsakd dor shakala & surird
bérbér ie,i kuli ki ibro itd tkérkj ajker ta’ fiijpera e’ kueki,
mikle ta ie’ rotke kabdaid ki upakdk.

le’ t& ipake, mika ibak dulélé,eta tai kalyodk bdk ig.e’ a
ie” michoé yéblok ,ukdki ie’ michd & iklepa sak blo” yok.

Epa serke kamié,e’ kueki mika ie” mia e’ta katuina ikie’
a ie shokdke.

le woet siring iki ere ie ke t6 e iute’ie michoé ka dikia
kabaid ki.

E’ su Alee imia i él ta koldte a ka tkd e’ ta ka dor ka
shabots ie’ etkeka kabdid ki miatke, fAala ki kalyodk dikia.

| kabaio kie (nai) e shokd émé isuwana ké ie” ku
iteéréuk.mika i kabdaid nai tunemi i dikia €’ t6 ie” keu &t.

le’ duweka shikéka koloki ta ie” de iski, ie” ekeka mele
tunemi itoki ké ula déa ska, ie” ka suwe itdki ta ibrd wak
sisulu e’ ése dastke itoki. Kéiwa isune bud ie’ tunemika ka
ukdmik bérbér i suwa ate ewd iweble irir ta isuwe 16 €’
dar kochi ie” eré ké iwdkir ta, doldlde, fiee

le’ suwa’ ana tér is. Kokos bro ie” demele i woet worki

le’ t& iche ye’ suwa’ ang eré inu ké ujcher iwag, bulé es
imia i kabaid yuldm mele Jie to ideket yule ké i rami,

le ipake t6 e’ ukoki ké mik ta ie” démele mika nefiewe
ka de’ kami e’tq.



La montana

ANGELICA YARIELA VILLANUEVA VARGAS

De mi comunidad, amo las montafias porque estdn
llenas de darboles y animales. Mi papd tiene una finca,
donde siembra frijol, maiz y arroz. A mi me encantan
las montafias, porque cuando caminamos por ellas,
encontramos cataratas, aves de todos colores y flores
hermosas y de diferentes colores.

Por eso, siempre quiero ir a la montafia y suefio con
tener una casa ahi. Mi papd también quiere una casa en
la montafia por la belleza que hay a su alrededor.

En las montafias de Cabagra, uno tiene que agarrarse
bien de las ramas, porque sino se lo lleva el viento de lo
fuerte que sopla a lo alto.

La montafia es el mejor lugar para ver el amanecer.
Para nosotros, la montafia es nuestra casa.

Kalyok.

ANGELICA YARIELA VILLANUEVA VARGAS

K& we ye’ sérke & kalyok tso é ajkdne ye’ t6 tqiia
irirwdk irir kdl tso’ ekuéki.

Ye’ yé ko ta ekiietd ikud kuable, atuwd, arros, buaé ye’
tsér kdl a, mika se’ michd iwebldk, e ser isuwe taj irirwak
duie tso’, mamaruka tso’, woa dér wes mabudr wer budm
buaé. Enui kekra ye’ kiana shokok kalydk g, ye” kabasuy
td ye’ U yuwodmj e, y& yé ki U kiana e ka wér buaé we ma
budr e kueki.

Mika se’ de e eta déréré se’ ekdldwewa kal mik, ké
ema siwa bitsirke taie ewa be’ mitser.

Kdalydk a kar buaié érpa kafiirke € weblo, sa’ a ta €’
doér sa’ u.



La comida de Cabagra

Heior Magisor Orriz Ormiz v Jameson WEILIN ORriz Vareas

Queremos contarles en esta historia de las comidas
que mds nos gustan de Cabagra:
La tortilla de maiz tierno.

El chilate, que es una bebida que se prepara con maiz.

El chocao, que es otra bebida que se hace con el
banano maduro.

El guacho que es un arroz que se prepara con carne
de cerdo.

El picadillo de palmito.

El pejibaye.

El arroz con carne.

El tamal de carne con cerdo.

Antes, las personas no tenian platos para comer,
entonces servian la comida en hojas. En nuestras casas,
papd sale a buscar el maiz, porque también le encanta
beber el chilate.

Para preparar esta rica bebida, primero se muele y
luego se cocina.

En familia, también nos gusta ir a pescar en el rio con
mis hermanos para llevar nuestra comida a la casa.

En Cabagra nos gusta preparar las deliciosas
comidas y realizar artesanias como las hamacas,
mochilas y javas (canastas). Esto es parte de lo que
significa ser de Cabagra.

Se’ chokd Kabajkér.

Heior MarisoL Orriz Ormiz ¥ Jameson WEILIN ORmiz Vareas

Sa’ kiang ipakok to, chdkd we é fieke sa’ tO buaé je
kabakaol.

Ikud pali Aekutu.

Yular yuweke ikud Okule wa.

Koldbli did yuweke, kaldom ali wa.

Arros dié ie yuweke kdchi cha ta.

Si dépd pa baokule iwdk &.

Diko.

Arros iriwak chaké ta.

Nali k&chi chaka ta.

Ajker ta ké& kule’ ta chokol ie,enui sik ki chékd meke se’
a,U a ta se’ yé mia ikud tsuk. ie’ td yular yé taj é.

| did mamatsmalats e yuwdkdl ie kewe ikud kiana
wewa budé ukoki aléka

Ye’ yamipa,éta sa’ mia nima kiliuk ye’ élpa ta,chokod
yuloie mike U a.

Kabdakdl sa’ uld,kos chokod tso’ € ,ukoki tsa’ td,kdpd
yuwe,sku’,ajkd,so’ iche td € dor ka kie Kabakol .



Mi familia
Asty Jazmin Mavorea Orriz

Voy a describirles a cada uno de las personas
que viven conmigo. Es una historia breve pero quiero
invitarlos a conocer a mi familia: A mi mamd le gusta
cocinar mucho, a mi papd le gusta trabajar mucho la
tierra. A mi, me encanta venir a la escuela y aprender
Musica, Inglés, Matemdticas y Educacion Fisica. Ya estoy
aprendiendo las sumas y las restas.

En mi tiempo libre, yo cocino, con ayuda de mi mamd
y de mi papd, un delicioso postre de pifia y arroz con
pollo, siembro café, yuca y banano. Esa es mi familia y
estamos orgullosos de formar parte de Cabagra.

Una familia cabécar
en Cabagra

MARTHA MaYORGA BADILLA

Somos una familia cabécar viviendo en Cabagra,
tenemos costumbres y tradiciones muy parecidas a la
comunidad bribri, pero no son iguales. Nosotros hemos
aprendido mucho de los bribris. Naci y creci en Cabagra,
pero sé quién soy y de dénde vengo.

Un rasgo en comun que compartimos con los bribris
es la herencia del clan. Los hijos heredan el clan de la
madre. Si mis hijos tienen un padre bribri, aunque vivan
en territorio bribri, siguen siendo cabécares.

Mi clan es el de los duefios del tigre. Mi madre cuenta
que mi bisabuela y otras dos personas mds emigraron
desde Talamanca hasta llegar acd, caminaron entre
montafias y rios para poder llegar. También mi madre
dice que mi bisabuela dormia de dia y pasaba despierta
por las noches y no comia sal. Mi bisabuela hablaba el
idioma cabécar, sin embargo también aprendié a hablar
el idioma bribri.

En mi casa, no se comparte vaso, cuchara ni plato con
las visitas, ni entre los miembros de la familia. Cada quien
tiene su propio plato y sus utensilios personales.

Esto es un poco de mi historia, de la que me siento
orgullosa: una familia cabécar en territorio bribri.

Ye’ yami
Asty Jazmin Mavorea Orriz

Is yipa serke ye’ ta e’ dor e’ pakeke ye’ t& .Ye' kiana
suwa’ pakok bet a’ia ,ye’ yami wak suwd:Ye’ ami
wobotsd sull uldk,ye’ yé wobotsd tai iydk kaneuk.Ye’
tser bua’ shkok tsawd we a,e” woblauk Musica, Inglés,
Matemdaticas y Educacion Fisica.

Ye’ woblana tsawd shtawo wa.

Mika ké ye’ ku isuk € ta ye’ uldke,ye’ yé irir ye” ami to
ye’ kimeke iwa,amuwd bloblo yuwe yo rir arros kro ta.
kapé,aliirir kalom e’ kuablé yo.

Yamipa kabékir wak
kabakol ki.

MarTHA MavoRaa BapiLLA

Sa’ dor kabekir wak yampa® serke Cabagra ka ki, sa’
suwa serié ewando wés bribri serié e suU eri adulure,sa’
wa iwi ulitane ujcher bribri wa. Ye’ shkine kg i ki Cabagra
ye’ wa iucher yi dor ye’ irir wé ye’ bité. Se’ wa ulitane tso’
e dor fii sue’ e blaté bribri ta e dér ditsd wo, ialarpa’ ie’
ami ditso wd Mike. Ye” alar e yé tso’ e dor bribri ikie” serke
bribri k& ki ie” kawodta ichdk t6 ie” dor kabékir wak.

Ye' ditso’'wd dor namu wak. Ye’ ami to ipake ie ami irir
iskd Ai bol debutu ka kie” Talamanca doka ierd iepa’, iepa
bdk shkok kafika diki bi ki doka ierd.

Ye’ami to ipake t6 ye’ wike kapodke fAiwe irir nafiewe
ie dur tsejka ké ieto diye’ kateke ye’ wike ie’ ujtd kabekir
wak ie. Is kd sbribri ujté mawei dir buae’.

Yé U a ké so irir tso’ chkdl ie'e peite tsa fAia e dor
vaso,cuchara,kulé, irir tso dor se’a ejka’ e.

| dor ye’ siwa ewa ye’ tser buae™, ye’ yamipa kabékir
wak serke bribri k& ki.



Los dos cazadores

MeiDELIN Jubih Figueroa FiGueroa

Cuentan nuestros antepasados que habian dos
hermanos que les gustaba ir a montear (cazar). Cada
vez que se iban, llevaban la esperanza de poder traer
algo a casa.

Un dia, los hermanos salieron y cuando llegaron a la
montafia vieron una danta e intentaron cazarla, pero
solo lograron hacerle una herida.

Los hermanos siguieron los rastros de sangre de la
danta y se fueron a buscarla monte adentro. Caminaron

tanto, que en un momento ya no sabian ni dénde estaban.

Después de caminar por varias horas, lograron ver a
lo lejos una laguna y se dieron cuenta de que la danta
habia logrado cruzar al otro lado.

Como querian cazarla, cruzaron la laguna y vieron
que la danta se metid¢ a una casita. Ahi, los recibid una
viejita, que protegié muy bien a la danta y les ofrecié un

cafecito a los hermanos, junto con un poquito de comida.

Después de darles el café y la comida, la viejita les
dijo que si iban a montear, que no hicieran que el animal
sufriera y que tuvieran mds cuidado.

YéRia Bl.

MeIDELIN JubiTh Ficueroa Figueroa

Se’ kéképa to ipake t6, se’ yamipa bak bol wéblapa
iepa kekra kifika, yéblok mika imia e ta ibikeitse irir to ile
kuemi s6 e datseke sewa U_a. Etdkicha ta imia de kifiika
ta ngi suwewa ie’pa to e ujtekewa eré ké idu e, € mig
es ieépa miqg itdki wes ipé tké es do kdalydk doldie € a do
kamie, fiee ukdska ta iepa woa ka chowa ké ena iane
we tsore iépa shokd ona diwod erkeé, iwore dd worpe ska
ejké ieng igna t6 ndi tkamj e et wishetka

|épa mike itdki ikiana i katok wa e kueki, Aiee i suwe irir
to uld nai mia a wa, erd wikdla serke etd iépa ia kapé té e
irir i tie irir, € t6 nai blewa iyoki.

Idéng, i kapé yana ukdki, wikdla iche ig t6 mika a’ mig
yéblok éta a mia woblawd ké o’ mja iwiwdak weikdk.



Chichi akekol (La historia
del perro)

URIEL ToRRES DELGADO

Hay un rey de los perros que vive en otro planeta. El es
el origen de todos los perros que existen en este mundo. El
duefio de este perro es el ser que cuida la Ultima parte del
camino que recorre el espiritu cuando morimos.

Por eso, los indigenas bribris, sabemos muy bien que no
se debe maltratar a los perros, que tenemos que cuidarlos
muy bien, darles siempre de comer, proporcionarles agua
y cuidarlos cuando estdn enfermos.

Si en vida, la persona nunca les dio carifio a los perros,
ni se preocupd tampoco por darles de comer, el espiritu
de esa persona, cuando muera, tendrd que pasar ante el
amo de los perros y rendir cuentas.

El rey de los perros y el amo ya saben si el espiritu
que viene por el camino es bueno o malo. Cuando la
persona no se ha portado bien con los perros, el espiritu
no encuentra su camino, se topard con espinas, abismos
y con otros espiritus malos que le hardan dafio.

Pero si la persona fue muy buena con los perros,
entonces el amo del perro recoge el agua que echa
el rey de los perros por su nariz y se la da de beber al
espiritu y luego le dice:

—Sigue tu camino.

Cuando una persona fue buena con los perros,
mientras estaba viva, su camino como espiritu es libre y
limpio de todo mal y llegard a Suld Kaska a reunirse con
otros espiritus.

Chichi akekol
URieL Torres DeLcaDO

Siwa ki ipake té ka iét e etom chichi sérke, ie’fie’
dor chichi Sulé yibi. Chichi i wak t6 sawikol figlé batd 1
ajkdneke.

Ka i ki k& yiwa idéne bua’.chichi wak mi e’ choraé e
wimblu kawo tashkojkdr chichi bult sa wéino.

Chichi akékdl ena chichi buly €’pa wa lujchértke t& yi
wimblu do, & me yo’ ké me yodne sull chichi ta

Mika ké se’ séne bua’ chichi ta € wimblu déka chichi
akékol ena ibulu sa’ e’ ta chichi yik tkér poppd.e’ ta se’
wimblu én sinawa,albénawa,eta se’ wimblu a chichi bulu
t® ichéke: Awi be’ fiald micho be” dakd,ej ta se’ wimblu
mike Aald yulok.eré ke ie” a ikunuk Aala woténawa,dika’é,
kdjto sireéwimblu wésé alé té iujtewara.

Deré se’ bdak senuk bua’ chichi bulu ta,e’ta chichi bulu
to dit kaldweke chichi yik a tka a e’ameke se” wikdl a yé
érsir ki.

_-Awi be’ figla min.

E'ta se” wimbulu michoé,bua’é,ifialé dor shé ena dle,
ké i suld ta dojtsa Suld kdska seunk se’ se” yami male
wikol ta.



La comunidad de Cabagra

REICHEL GARBANZO ORTIZ

En la comunidad de Cabagra habitamos familias,
animales de diferentes especies y mucha naturaleza:
todos vivimos en armonia. En esta comunidad hay
muy buenas personas que cuidan a los animales
COMoO perros, gatos, mariposas, peces, ganado y que
respetamos a la naturaleza.

En esta comunidad, hay comidas y bebidas
tradicionales como el guacho, el chilate, el chocado,
las tamales, entre otros. Estas comidas se preparan
para seguir con la tradicion que los antepasados
nos dejaron y también para celebrar actividades
importantes como el Festival Cultural de Cabagra y
nuestros bailes con acordeoén.

Nuestra naturaleza es Unica: hay hermosos rios, con
peces y piedras muy bonitas y grandes. Todas esas
bellezas las cuidamos entre toda la comunidad.

Cuando no llueve, nifios y nifilas nos vamos a la plaza

a jugar bola. Los jovenes van al colegio rural de Cabagra,

donde estudian para seguir adelante, conseguir sus
metas y donde van a aprender muchas materias y cosas
que no saben. Las maestras y maestros de la comunidad
son amables y siempre quieren ayudarnos.

Vivimos en armonia con la naturaleza y rodeados de
gente buena que quiere que Cabagra siempre sea una
gran comunidad.

iEstudien!

MARCELINA ORTIZ TORRES

Estudien y aprovechen cada una de las oportunidades
para salir adelante. Yo tuve que trabajar muy duro en el
campo, para criar sola a mis cuatro hijos. Tuve una vida
muy dura. Agradezco a mis padres, que aungue ya no
estdn con vida, me ensefiaron a sembrar. Trabajen duro
por alcanzar sus metas, respeten siempre lo ajeno y
luchen por tener sus propios buenos resultados.

Ka Kabakol.

REIcHEL GaRBANZO ORTIzZ

K& kie kabakol e’ ki tai se” yamipa serke,iwiwdk wese
ma budr tso’ kds irir meneat €’ fjes, echakabie eta sa’
serke buaé afiita.Ka e’ ki sepa ts6,& to iwiwak djkdneke,
chichi s0, michi, kud, nima, baka,e’ to irir meneat e dolodie.

Ka e’ cheké tsd, yéie i tsd, fie eta arros didie, yular,
kolobli dio,Aali,skd tso’ es.

E yuwe s& wes se’ kéképa td iyuwera &s, iana ké se’
ena ichdwa, skd mata mika se” dapdrke ka kewo tkduk,
koldte acordeodn wa eta. Se” ka ke sk tg,budé ditso’e’ a
nima tso’, dk tso’ budé taiblukg, irir bud ése ajkdneke sa
t6, mika ké kali ite e'ta yéhaspa alakdrpa, wéblapa, mike
iunk kajke ki skiwd wa.

Kabépa, tayélapa, mike tsawd we kibi ie kie Liceo
Rural e a. Eg iepa mia siwa siwga’ ki kolouk, doka tai ké
ujcher se’ wa ése, se’ a i ajkachdmblapa, e’ dér budé se ta
& kiana_se kimuk, kds irir tso’” éta sa’ serke iijkéé e’ pamik
se’ tsorak buaé etd ka ajkdneke iang eddr ka tqié.

iEwoblauk!

MARCELINA ORTIZ TORRES

Se’ kimeke ese klOU o’ t& ewdblawo.Ye’ kaneblé tajé
kafika, ye’ alar talawo.ye’ bak senuk daréré. Ye’ yépa
e’ ye’ td ka bua’ € meke, ye’ woblaorak irir kanéblok, A’
kanéblé daréé as o’ uld aiwi do, iwi ké doér se’” icha ese
daléid se’ to, kanébleke daréré iana bua’é se’ sér.



El cigarro

OpetH SIDNEY Rojas TorrEs

El cigarro es una sustancia adictiva y dafiina. Muchos
menores de edad de mi comunidad han caido en esta
adiccién al consumir este producto. jParece que no
piensan en su salud!

Lo que no saben es que el humo del cigarro llega
hasta los pulmones, dafia los dientes, el corazén y no
permite que las personas respiren bien.

Hay madres que no quieren que sus hijos fumen y les
explican todo el dafio que el cigarro hace, pero no hacen
caso. En mi comunidad, hay bastantes jovenes de 12
afios que ya estdn con ese vicio de estar fumando.

Cuando esto ocurre, las familias sufren por sus
hijos. Algunos nifios agarran este vicio como si fuera
un juego. Algunos no quieren fumar, pero hay otras
personas que fuman y quieren que lo prueben. Asi van
cayendo en la adiccién.

Yo respeto a mi comunidad, creci aqui y no me gusta
ver como los jovenes se destruyen la vida consumiendo
el cigarro. También dejan de estudiar y andan mucho por
la calle, sin regresar a casa a dormir.

No me gusta eso de mi comunidad y creo que entre
todos debemos luchar para eliminar eso.

Duwa

ODeTH SIDNEY Rojas TORRES

Duwd dor iwi sisulu € dé milist se mik,fiee se’
suluwewaq irir. Taj se” kabépa tso’ ye’ kaskd emik i
militsatke tair i suwe e’ kueki, wWé suwd kér i bikeitse t6
se’ shu suluwewa irir, K& iwa iujcher t& duwd shekele de’
do se biyds g, se” akd unwewa irir, s’ mewod

Kiriwewa irir, ké to se’ a kame siwatko budé.

Se’ ami tso’ wele ké to ilar a kame duwd suwd, ipaker ia
wes se” wamble irir, eré iépa kér e iute, ye’ kaska tai kabépa
tso’ ki duwas tso’ erpa dobdm ki botk e kér ike keu.

Mika e wambléna eta sid se’ yamipa weir, yéfaspa
wele éme mitke i Aele ki wes ine es, wele ké kiane isuwdk
eré iyamipa éme ig iang itsér ta is irir.

E’s iepa t6 ikdld wemir, ye’ t6 ye’ kg dolsie. E ye’
talane, k& ye’ kiaine isauk to wes kabépa té duwéd suwe’

Ké iepa tsawd suweq, i michoe Aala ki, ké kopdwa tai U a.

E’ ké kiane ye ki, ye” kaskad, ye” ata ale ulitane s& mu
éwoid i ujtechok es ale ishulirmi male.



El senor Sol

DaNier Mavorea OrTiz

Hace mucho tiempo, existia el sefior Sol. El sefior Sol
vio a Sibd creando la Madre Tierra y entonces penso:
—Voy a ayudarle a Sibd Dios a crear a sus descendientes.

Pero Sib6 sabia las verdaderas intenciones del sefior
Sol. Sabia dos cosas: primero, que el sefior Sol era
demasiado caliente y que sus descendientes podrian
morir por esa causa; y segundo, que el sefior Sol lo que
queria era comerse a sus descendientes.

Entonces se le ocurrid hacerle una trampa y decirle
lo siguiente: —Seflor Sol, por alld hay un bufet con
deliciosos manjares. De esta forma, logré atraparlo y
acabar con las malas intenciones del sefior Sol.

Una vez que estaba muerto, Sibd entregd el cuerpo
del sefior Sol a sus sirvientes, los monos: el mono
amairillo, el chimpancé y el mono blanco. Antes de comer,
Sibé les recordd la importancia de lavarse las manos,
pero el unico que hizo caso fue el chimpancé. Los otros
dos monos se enfermaron de pardsitos.

El tigre de agua

ODETH SIDNEY Rojas TORRES

Mi padre me contd que un dia que iba cruzando el
puente del rio Cabagra, vio que un tigre blanco con dos
colas se lanzé a la poza que hay debajo del puente.

Algunas personas de mi comunidad dicen que el tigre
de aguag, vive en el rio Grande de Térraba. También se
dice que este tiene tiene los ojos color fuego, que su cola
son como las tenazas de un cangrejo y que sube de mds
profundo del agua a la tierra para calentarse encima de
una piedra.

También se dice que cuando este tigre agarra a una
persona, lo lleva a lo mds profundo del agua y le absorbe
su espiritu y que cuando un perro ve a este tigre, muere al
dia siguiente. El tigre de agua forma parte de los relatos
de Cabagra. Esa fue la historia que me contd mi papd.

Kéchké Diwd

Danier Mavorea ORriz

eta ie’ td ibeitse:-ye’ mu té Sibd kime se’ clé pa wa.

Eta Sibd tsiniwo a idétké t& 1 kidina kéchké Diwd ki. Bot
iena iana: Kéchké Diwd dér bambaé e’ to iclépa e’ ujtéwa
mi e’ kueki Sibo to beltse t6 ie’ 16 iclé fie’ ka-télomi.

E’ kueki ichéirir to ye’ to ichéke ia ies:-Kéchké Diwo,
etkué ujkod tkér e’ a chkd malasmalas é tso’. Ema €’ wa
ikloweirir iana ta ké ie’ to iwi sistlu wamblé.

Dikom.
ODeTH SIDNEY Rojas ToRRES

Ye' ami to ye’ a ipbke té etdkicha ta, ye’ damitkor
dkchakd dokotkdr yabamij tsaka, eta ie td suwe t6
numu sur0r0 kiré ukd dor botdém e’ e’ke umidodpd a se’
terketkor e’ dikia.

Blé tso’ se” kaska wele iche t6 numu e’ serke doydém
a. ipake irir t& bowd e’s, | kiré ukd weés yiwi’ ulatsaka e’s, i
butuke dopd mer e’ dikia ddka kajker dk bataki dibd ikdlok.

| ska pake irir t6, mika se’” kdld wewa irir, eta dopd €
dikig ie’ wa se’ mird, eta i€’ se” wimblu kétewd, mika chichi
td iswe wa, € duwdwa bulé éme. Dikdm dor se’ irir pakd
afii kabdkol .E’s e’ paka ye’ yé té ye’ a.



Cuidar a nuestros animales

Taciana Paota Orriz OaNDO

Cabagra es un buen lugar donde hay muchos darboles
y también mucha gente. Pasan algunos carros, motos y
camiones que construyen caminos, por donde también
corren alegres muchos animales.

En mi comunidad, conozco dos rios que son, el Piedra
y el Cabagra: ahi, voy a bafiarme con mi familia y
algunas veces salimos a pescar. En mi familia, somos mi
mamd, mi papd, tengo dos hermanos y yo. Tengo una
gata que se llama Princesa y la queremos mucho porque
es chiquitica y juguetona. Cuando tiene hambre chilla y le
encanta el aguita.

Asi como cuidamos a Princesa, mis vecinos y vecinas
en Cabagra, todos cuidamos al resto de los animales,
como perros, vacas, chanchos, patos y dantas.

Los cuidamos y los protegemos porgue son parte de
nuestro medio ambiente. Los queremos como si fueran
parte de nuestra familia.

A todos lo que lean esta historia quiero darles
un mensaje: “Asi como nosotros, los humanos, nos
cuidamos, también tenemos que proteger y cuidar a
nuestros animales”.

Ser se’ irirwak ajkéne.

TaLiana Paota Orriz Osanpo

Kabakd! dor ka budé, érd tai kdl tso’, pé tso’,
tabechd&ka rami moto, carros, camiones ét6 Agla yuweke,
ké e’ rami

E’delewa iwiwdk rami fies.

Ye’ kaska, ye’ wa dikibi sukule bdtém, e’ dor dmbli,
yabami, erd ye’ terke kudk, ye’ yami pa ta.

Mikle ta s& mig nima kliuk, ye’ U a yé yamipa dor, ye’
ami, ye’ yé, ye’ él dor bal, ki ema ye’.

Ye’ wa michi alaki tkér e’ kie princesa, sull sa ena
dalér tsirlala irir ukdki ta jun pdé ekueki. Mika irué bliwg

Eta iar taj, taiier di' yé.



El espiritu del tigre de agua

AriaNA MORALES FiGUEROA

En mi familia cuentan que en el rio de esta
comunidad, existe un espiritu llamado tigre de agua, que
cuando quiere va por una persona y lo esconde hasta
por tres dias.

Este espiritu es de color celeste, se esconde en los
riachuelos del agua, tiene unos largos bigotes y forma
parte de la comunidad de Cabagra. Mi hermano un dia
estaba pescando, sin saber que a unos cuantos metros
estaba el espiritu.

Para nosotros este espiritu es muy especial porque
es una de las historias que nos cuenta siempre mi
bisabuelo Natividad y aunque esta viejito, €l es muy
trabajador de la tierra en su casita, donde siembra
maiz, frijol, frijolillo y banano.

La ultima vez que lo visité me regald un saco de
bananos. jA mi me encantan!

Ya quiero volver a visitar a mi bisabuelo Natividad
para escuchar sus historias e imaginar al tigre de agua.
Esta es una historia que mi bisabuelo Natividad le
contd a mi papd, mi papd se la contd a mi mamd, mi

mamda a mi y yo se las cuento a todos ustedes.

Un senor de Costa Rica

|AN GERMAINE FiGUERoA Rojas

Habia una vez, un sefior que vivia en Cabagra, en
Costa Rica. Este sefior era muy amable con las personas,
le gustaba hacer amigos y tenia un perro que siempre lo
acompafiaba a todas partes.

Cuando don Daniel se iba a jugar futbol, el perro
lo seguia y cuando él se iba para el rio, este divertido
perrito lo seguia hasta la orilla del cauce y disfrutaban de
tomar chilate, moler maiz y beber chocado.

Para don Daniel y su perro, estas tradiciones eran
muy esperadas, porque del maiz sacaban las bebidas
mds especiales y le ensefiaban a valorar la belleza de
Cabagra como territorio indigena.

Namu di wumblu:

ARiANA MORALES FIGUEROA

Ye’ yamipa to ipake’ di kabi dor ka’ iki’, namy wimblu
e’sé tsd, e mi ke’ bé t6 ki e’blewa’ irir di’ g ka mafatk. Iri’
ik wimblU erdm siel’'sien e’ eblewa’ dila ajkdomik, i” kald
batsi, erédm kai kabakol wak. Ye” ake’ bam ba’r it mia nima
kliuk, k& ie” wa 'chéne t& tsinek kla wimblu ese dur ki.

Sa’ a ta i” wimblu erorh budé inuita’ ema erom sa’
kapakor sue sa’ duo Natividad t6 € pake sa g ie’ dor
kekepa i& kane’ tal i’ U ata, we’ irir ikud kuatke, atuwod
kldie irir klom.

Ye’ barbari ye’ derd i sauk & ta klém kak me irir Aig
jbudé ye’ wa wen!

Ye’ kiang” male U pakdk ye’ dud Natividad sa’, i” ka’ tai
&’se tsok, irir namu di’ o’ e’ bake itsok.

Irom sa’ kapakdk suwe’ y&” dud Natividad td ye yé
a’ ye’ yé to g ami’, Aia ami’, 16 ye’ a irir ye’ sejka o’ a ka
sué i’ pakeké

Blé kéképa serke ie ka kibi
uko Kki.
[AN GERMAINE Figueroa Rojas

Etokicha ta blékéképa bdak senuk,ie’ ka bdk tér e ka
kibi uko ie kieke Costa Rica e blé képa e’ dor buae’ se’
ulitane ta ie ujtd yi ma buar ta ie wa chihi ta € rami kekra
i wapie we i Mike e.

Mika Daniel mia shkiwd tok kdld wa kajke ki e’ ta
chichi mia itéki mika imia dikibi a e’ fjes.

Chichi e’ tser bua’ kekra i mia itoki , mika imia di
ajkomik e’ta yular ye’ irir ikud we irir kud we irir

Kolobli chaka ye’ irir.

Daniel a ta irir € se’” & paneke irir ikud wa irir didie
yuweke irir .

Bua’ ichikdle e’s e'ta isuwe irir t6 ka ki i serke e’ dor
bua’é ké ska ta e’s.



Un espacio agradable:
San Rafael

Leiy Tariana OrTiz Mavorea

Cabagra es un territorio formado por muchas
comunidades, cada una de ellas con particularidades
propias; una de ella es San Rafael. Esta es una
comunidad agradable, que como todo lugar posee
aspectos negativos, pero son mds las caracteristicas
buenas que se deben resaltar.

Con solo observar el entorno se aprecia una belleza
Unica cargada de vegetacion, donde predominan las
plantas y especies diferentes de drboles que enmarcan
la belleza de los paisajes.

Los rios llevan su camino desde las mds altas
montafias y el recorrido de su agua fria crea murmullos
y sonidos al descender sobre las piedras. Ese sonido
se complementa con el canto de las aves desde el
amanecer hasta que anochece.

En las tardes, cuando llueve, el sonido de cada gota
es una invitacion a disfrutar y relajarse. Asi es como se
disfruta de un espacio agradable: un lugar tranquilo y muy
natural como Cabagra, rodeada de mis seres queridos.

Ka dor budé seno:
kabatker.

Leiny Tatiana ORTiz Mavoraa

Ka kie kabatkér e’,e” dor ka tai, se” yadmipa, tulur we
ma budr, e’pa serke wes ie’pa.

Woskd iwéng e’s wes ka dor ej e’s e’ se’ ser bud &, éré
wes kd ulitane ki irir sulu si tso’ e’s e’ tso’ fies.

E'ta se’ ke ichdk ,sene dor bud é e, mika se’ de e’ e'ta
se’ kasuwe mir,mir.

Kachoka e’ a kal tso” wes ma budr etd k& we buaé erd.

Dikibl Agla yuwe miché e’ datseké uydém a e’ dor
sesse e’ buldrmir choéme ak ki i shokoke e’ delewa.

| bulér e woienawa do tso ta, kanina katuina.

Mika ka de tsali, € kali itke eta iwd did yerke e’ bulér
10 se kie ibikesut,

Es iké se’ se’r werd ka dor bua é erd.

We bér se’ serke ,wés ka meneat e’s kabatkér e wé ye’
yamipa ietem ye’ apamik.



El diario vivir de una nina

Lizerw Rojas DeLGADO

En una escuela llamada San Rafael, siempre asistia
a clases una nifia llamada Maria. Ella vivia en un lugar
ubicado a orillas de una montafia, rodeado de drboles,
quebradas y de animales como los tepezcuintles,
coyotes, aves, ardillas y armadillos.

Maria vivia dentro de un casa muy humilde, fabricada
con materiales que estaban a su alrededor. Ahi, siempre
conversaba con sus padres, que ya eran mayores y que
conocian la importancia de la educacion. Por eso, siempre
le decian, con mucho entusiasmo, que siguiera estudiando.

Todos los dias, la nifia se levantaba muy motivada,
mientras su papd le preparaba el caballo para ir
a la escuela.

El papd y la mamd deseaban que ella lograra concluir
sus estudios, para que pudiera obtener una carrera
universitaria. Asi, podria regresar a su comunidad y
motivar a otros niflos y nifias a obtener una profesion
y poner siempre muy en alto el nombre de su territorio
indigena: la bella comunidad de Cabagra.

Ala’ ser niwe niwe.
Lizern Rojas DEL6aDO

Tsawd kie’ yuwi Dikol e a ala’ kie” ke Maria € pamik
kal tai tso’ iyiwak fies erédm.kano,kafiik chichi,e’se’ du
bita, tsawi.

Maria bdk senuk U siala e’ se’ yoé ne i’ kuna U pa’mik.

E’ se wa € ma’bua " kapa kone ye’ pa’ta ye’ yé de
kéképa iwa tsawdwe ujte taie.

E uni ka kdbm ma’bua’ ie a i’ yérke be’ tsawd saukdl ie.

Ye’ yé irir ye’ ami iepa ser buae t6 i ala Mike
universidad Aala buae ese yuldk , e’s domle

lka " ki a lan tsitsipa e’ g tsawo ajkachok, €’s ala tsi tsi
td fiala buae e’es yuleke

Kaneblo i ka muka bo rie € wa ta ka bua
erom Kabakol.
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“Cabagra: Narraciones de mi comunidad indigena” es un libro infantil que integra los relatos de
escolares, maestras y maestros del territorio indigena de Cabagra, en el cantén de Buenos Aires,
Puntarenas. Este libro es el resultado de talleres de escritura creativa impartidos por la organizacion
Carretica Cuentera en las escuelas Brazo de Oro, San Juan y San Rafael de Cabagra, en alianza educativa
con la Embajada de Espafia en Costa Rica y la Organizacion de Estados Iberoamericanos (OEI-Costa Rica)
para motivar el gusto por la lectura y la escritura como herramientas para la esperanza y para la libertad.

Este libro de historias para colorear es un viaje a las raices de costarricenses que creen en las palabras

y en las miradas sinceras para construir comunidad.

La cooperacién cultural espaiiola se suma con
entusiasmo a este proyecto en el que, junto al
fomento de la lectura, la escritura y la creatividad
en la infancia, nos embarcamos en un fascinante
vigje a la comunidad indigena bribri de Cabagra. Un
camino de tradiciones, historias y personajes con el
que ponemos en valor la identidad indigena de
Costa Rica en este afio del Bicentenario.

Nuestro agradecimiento a Carretica Cuentera y a la
OEl por ayudarnos a poner en marcha esta alianza
educativa, y por trabajar siempre en la busqueda
de liderazgos positivos que crean comunidad.

Cristina Pérez Gutiérrez
Embajadora de Espafia
en Costa Rica

ISBN: 978-9968-49-739-8

7899681497398

Las escuelas y cuerpo docente de Cabagra, las
madres relatoras y la nifiez escritora configuran
esta prdctica literaria “con sensibilidad
intercultural” que los hace felices en libertad y
comprometidos con el derecho a la vida digna
entre sus comunidades. La pandemia no impidid
el protagonismo ni la imaginacion creativa de la
nifiez indigena acerca de sus ancestros culturales.
OEl les invita a disfrutar la lectura de cuarenta
cuentos promovidos por Carretica Cuentera y el
respaldo de la Embajada del Reino de Esparfia en
Costa Rica, que, desde Cabagra dan crédito
cultural al bien comun y colectivo del Bicentenario.

Roberto Cuéllar M.
Representante de la oficina
de la OEl en Costa Rica





