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PRESENTACION

A finales del afio 2021, se llevaron a cabo en la Republica Dominicana dos actividades de
gran relevancia para la Primera Infancia de la region: La lll reunién iberoamericana de la
red de administradores publicos de Primera Infancia y el seminario internacional Atencién
integral a la primera infancia en tiempos cambiantes. Estos espacios tuvieron un objetivo
comun, el de colocar la Primera Infancia en el centro del debate y la reflexion colectiva,
a fin de generar propuestas para afrontar los importantes desafios que se nos presentan
como regién en el ambito de la atencién integral y la educaciéon en la primera infancia,
ante el escenario actual y futuro.

Pensar en la atencién integral y la educacién a la primera infancia es pensar en claves
que nos inspiren a transformar politicas, prdcticas y culturas. Este documento, que recoge
las memorias del Seminario, nos trae reflexiones y propuestas en este sentido desde
tres dmbitos clave: el enfoque intersectorial y la creacién de alianzas, la evaluacién y el
desarrollo integral, y finalmente, la innovacién en la primera infancia, aborddndose dos
aspectos esenciales en estos tiempos cambiantes: las tecnologias en la primera infancia y
el desarrollo socioemocional. A partir de estas temdticas, y considerando las experiencias
de los paises de la region, se hace un recorrido por los aprendizajes de la pandemia, y
se pone de manifiesto la capacidad de resiliencia y reinvencion de las autoridades, de los
equipos directivos, del personal docente, de los agentes educativos, de las cuidadoras y
animadoras, de las familias, pero sobre todo de los nifios y de las nifas.

El trabajo colaborativo y las potencialidades de las alianzas fueron temas recurrentes,
que ademds estuvieron en la esencia misma de la realizaciéon del Seminario, resultado
del esfuerzo conjunto entre el Instituto Nacional de la Atencién Integral a la Primera
Infancia, el Ministerio de Educaciéon de Republica Dominicana, el Gabinete de la Nifiez y
Adolescencia y la Organizacién de Estados Iberoamericanos para la Educacion, la Ciencia
y la Cultura. Ademds, se concité la participacién de entidades y organismos que trabajan
en el pais y en la regién por la Primera Infancia. Un dato para destacar fue la amplia
participacién, tanto nacional como internacional, que ascendié a mds de 1000 personas
solamente en modalidad virtual de manera simultdnea, ademdas de las personas presentes
y la representacion de los 23 paises de la region.
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Agradecemos a las autoridades dominicanas, de manera especial a la primera dama
de la Republica, Sefiora Raquel Arbaje, presidenta honorifica del Gabinete de Nifez y
Adolescencia, asi como a la directora ejecutiva del Instituto Nacional de la Atencién
Integral a la Primera Infancia, sefiora Besaida Santana, por su apoyo para acoger este
espacio propositivo, de reflexion colectiva y de compromiso para la accién en torno a la
Primera Infancia.

Esperamos que estas reflexiones y propuestas que se recogen en este documento,que hacen
aflorar las capacidades de los seres humanos de reinvencién, resiliencia y transformacién
en tiempos convulsos Yy cambiantes, aporten nuevas miradas para repensar las politicas
publicas y las acciones de la primera infancia, poniendo en el centro a los nifios y las nifias,
y que juntos nos movilicemos por y para su felicidad.

Catalina Andujar Scheker
Representante de la OEl en R.D.




ACTO INAUGURAL
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PALABRAS DE LA DIRECTORA EJECUTIVA DEL
INAIPI

BESAIDA MANOLA SANTANA

Buenos dias, sefior ministro de Educacion, doctor Roberto Furcal, quien sabemos que se
siente hoy muy emocionado, porque la educacién comienza por la primera infancia.

Buenos dias y saludamos con agrado al sefior Mariano Jabonero, secretario general de
la OEL

Saludamos también a una persona que, no obstante, todas las ocupaciones que tiene
como primera dama, la sefiora Raquel Arbaje, ademdas de presidir el Gabinete de Nifez y
Adolescencia, nunca nos ha dejado solos; desde que llegamos al Inaipi, siempre ha estado
con nosotros, apoyando, ayudando, tocando puertas para el Inaipi y tratando de dar lo
mejor de si por esa nifiez de cero a cinco afos.

Saludamos la presencia de cada una de las autoridades que estdn aqui, entre ellas, a Ana
Cecilia Morun, directora ejecutiva del Conani. Y saludamos la presencia de ese equipo que
acompafia al ministro Fulcar, que nunca lo deja solo, como es Ligia Pérez, viceministra, y
una serie de técnicos que lo estan acompafando.

Saludamos, igualmente, la presencia del equipo técnico y administrativo del Inaipi, que dia
a dia ha aportado sus experiencias, sus conocimientos y sus esfuerzos para que hagamos
una buena labor.

En el Inaipi, la consigna con que siempre terminamos es jSer nifio y nifia nunca fue mejor!
Y nunca fue mejor porque se han unificado los esfuerzos de los organismos internacionales,
principalmente con este seminario que comenzé con la campafia de la OEl denominada

1
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“Date tiempo para la nifiez”, la cual compartimos trabajando junto a ellos, y desde ahi
se despertd mucho interés por ese tiempo que cada madre, padre y tutor debe dedicar a
los infantes.

Hemos trabajado también con el Unicef, organismo con el que tuvimos antes de ayer una
rueda de prensa, y hemos trabajado con otros organismos locales e internacionales.

Decimos que nunca fue mejor ser niflo o nifia porque existe en estos momentos una
disposicién del Gobierno dominicano y de todas sus instancias para que la politica dirigida
a esta primera infancia cada dia sea mds fortalecida. De aqui que se haya establecido
una serie de articulaciones en las que todos los que trabajamos en este sector y otros
funcionarios que no trabajan en él estamos apoyando.

Nosotros estamos en un proceso de crecimiento.
Crecimiento cuantitativo porque estamos abriendo varios
centros, ya que hay una demanda nacional muy grande,
constante y permanente que llega al presidente de la
Republica, Luis Abinader, para la apertura de nuevos
centros. Acabamos de abrir un gran centro para 250 nifios
y ninas en Moca, uno mas pequeio en La Cuaba, de Pedro
Brand, y hace una semana abrimos el centro El Caliche,
de La Caleta, que también es un centro para 250 nifios y
nifias.

Tenemos en proyecto, en lo que queda del afio y para el afo que viene, la apertura de
50 centros CAIPI y CAFI que ya estdn en su etapa final. Contamos con el apoyo del
Ministerio de Educacién de Republica Dominicana, del Ministerio de Obras Publicas y del
Ministerio de Viviendas para concluir esas obras. De ahi el crecimiento cuantitativo.

El crecimiento cualitativo significa que, en el Inaipi, en un afio que tenemos de gestion, se
han impartido capacitaciones técnicas y administrativas a mds de 4,000 colaboradores. En
estas capacitaciones se han realizado diplomados con varias universidades del pais: con
Unibe, con la Catélica Santo Domingo, la Nordestana, Unicaribe y otras universidades
mds.

Estamos permanentemente en una formacién continua. Creemos, ademds, que para
trabajar en el Inaipi se debe tener una alta sensibilidad, como la tiene el sefior Mariano
Jabonero, segiin he podido ver en las visitas que ha hecho al pais y que hemos compartido
con él; al igual que la representante de la OEl en el pais, Sra. Catalina Anddjar. Y sé que
cada uno de los representantes internacionales y técnicos que estdn aqui se encuentran
presentes porque tienen sensibilidad humana y porque entienden que en la primera infancia
es donde los pueblos, los Gobiernos, las personas deben invertir todos los esfuerzos y
recursos para poder formar a nuestros nifios y nifias, de suerte que en el mafiana sean
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hombres y mujeres de bien.Y eso, sin lugar a duda, va a disminuir, en la medida que
vayamos formandolos, la delincuencia. De aqui que sea muy dificil que un nifio formado en
el Inaipi con la continuidad del Minerd pueda ser un joven que delinca en un futuro.

Hemos tenido varios programas que hemos desarrollado. Les decia que hicimos hace
unos dias una rueda de prensa sobre un gran proyecto que estd en marcha, que es el
SIMEDI, que es el Sistema de Medicion del Desarrollo Infantil que gestiona el Inaipi en la
Republica Dominicana. Somos los pioneros en este proyecto que ya estd en desarrollo en
coordinacién con el Unicef.

También tenemos otros proyectos, y dentro de estos el MUAC, que es la medicion del
nivel de desnutricién de los nifios y nifias al llegar a los centros para determinar su
desarrollo fisico y conocer si tienen algun tipo de desnutricién (sea severa, aguda o leve).
Entonces se les da seguimiento y se les suministra suplementos alimenticios para suplir
estas deficiencias.

En el Inaipi tenemos también un gran proyecto que va a ser de un alto impacto en la
Republica Dominicana y para el que sé, desde ya, que vamos a contar con el apoyo de
la OEl: es un proyecto para el fortalecimiento de los bancos de leche materna existentes
y para la creacién de una red de lactancia materna, de suerte que, en un futuro cercano,
podamos mejorar el indice de hoy en la Republica Dominicana, que alcanza el 14.68 % de
madres que estdn lactando a sus hijos.

Ese es un indicador muy bajo,ya que sabemos que los nifios y nifias que tienen la oportunidad
de ser lactados por sus madres y tomar leche materna cuando estas no estdn son nifos
que no les van a costar gastos de salud a los Gobiernos porque es la mejor alimentacion.
Pero, ademds de eso, el lazo afectivo que se crea entre la madre y la criatura es algo tan
pero tan grande que nunca esos nifios Yy esas madres tendrdn algun tipo de roce negativo.
Asi que, sefiores, pudiera pasar el dia entero habldndoles de lo que hemos hecho, todo lo
que tenemos en programa, todos los agradecimientos que tenemos con cada una de las
entidades y los organismos. Pero hoy, que se efectta este gran seminario, lo que queremos
es que todos los visitantes se sientan muy bien en la Republica Dominicana, que los acoge
con mucho entusiasmo, con mucha calidez y con mucho agrado. Bienvenidos todos, y a los
amigos de la prensa, gracias.
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PALABRAS DEL MINISTRO DE EDUCACION DE
LA REPUBLICA DOMINICANA

ROBERTO FULCAR

Buenos dias, amigos y amigas. Viendo en el video a los nifios jugar, pensaba yo que, si nos
lo permitieran, nos hubiéramos quedados todos como infantes para siempre. jQue vivan
nuestros nifos Yy nuestras nifas!

Excelentisima primera dama de la Republica Raquel Arbaje de Abinader, presidenta
honorifica del Gabinete de Nifez y Adolescencia,

Honorable Mariano Jabonero, secretario general de la OEl, bienvenido de nuevo a este
que es también tu pais,

Querida Besaida Santana, directora ejecutiva del Inaipi,

Amigos, amigas:

La educacion en la primera infancia juega un papel
fundamental en el desarrollo educativo, en el desarrollo
socioemocional y en el desarrollo de la personalidad del
individuo desde su niifez hasta llegar a la adultez. Los
valores, principios y creencias adquiridos en esta etapa
importante de la vida permanecen durante la existencia
de todas las personas; por ello se dice que el “desarrollo
emocional, social y fisico de un nifio”’ tiene un impacto
directo en el desarrollo general y en el adulto en el que se
convertira en el dia de mafiana.

15
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Desde el Ministerio de Educacién de la Republica Dominicana hemos focalizado y
abordamos con especial cuidado la atencién de la primera infancia, considerando no
solo los procesos educativos, sino también aquellas situaciones o limitaciones que pueden
impedir el desarrollo del potencial existente en nuestros nifios y nifas, tales como
situaciones de salud no claramente identificadas, problemas auditivos,de visién,de nutricion,
de adaptabilidad, cognitivos, entre otros. En este contexto trabajamos en el marco de
una educacién inclusiva, resiliente y participativa que promueve la formacién integral
del ser humano desde la primera infancia, permitiendo el desarrollo de las capacidades
psicomotoras, cognitivas e intelectuales de nuestros nifios y nifias.

Es en esta etapa donde se inicia el desarrollo de las competencias fundamentales de las
personas definidas en el curriculo de la Republica Dominicana, sentando la base para un
futuro de desarrollo académico con éxito que no solo promueve las capacidadesintelectuales
y de conocimientos, sino que también considera la vision de ciudadania, solidaridad,
tolerancia, empatia, entre otras. Estas disposiciones y aptitudes son competencias bdsicas
para la relacién de los nifios y las nifias con sus entornos y con los demds, lo que a su
vez permite a los estudiantes incidir en la transformacién que demanda la sociedad y el
mundo mientras los ayudamos a construirse, a labrarse. Asi, también los convertimos en
actores del cambio de su propio contexto. Es claro que el proceso formativo es sistematico
y continuo y que los cimientos deben ser solidos, levantdndose sobre una regia base de
educacién de calidad bien intencionada y adecuadamente dirigida.

De ahi que resulte altamente relevante, valiosa y pertinente esta iniciativa que impulsa
la Organizacion de Estados Iberoamericanos para la Educacién, la Ciencia y la Cultura
(OEl), mediante la cual podemos participar de socializaciones e intercambiar experiencias
y miradas desde nuestros diferentes contextos y realidades a los fines de dar respuestas
a las diferentes necesidades de atencion a la primera infancia.

Estas iniciativas que adoptamos e impulsamos en favor de la primera infancia constituye
la mds hermosa, la mas estratégica y productiva inversién de amor, inclusién, educacién
y cultura para el presente y para el futuro de nuestros paises. Dios bendiga a nuestros
primeros infantes. {Que viva la educacioén!
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PALABRAS DEL
SECRETARIO GENERAL DE LA OEI

MARIANO JABONERO

Buenos dias a todos y a todas, y de manera muy especial a dofia Besaida, directora
ejecutiva del Inaipi, con quien estamos trabajando de manera colaborativa, a mi querido
amigo Roberto Fulcar, ministro de Educacioén, que en este momento es quien preside el
Consejo Directivo de la OEl, y, por supuesto, a dofia Raquel Arbaje, la primera dama de
la Republica Dominicana; un ejemplo de generosidad y compromiso con el apoyo a la
primera infancia, y apoyo a la OEl, que nosotros consideramos de un valor incalculable.

Desde la OEl defendemos el concepto de ciudadania iberoamericana. Somos ciudadanos
de una forma singular y es que “iberoamericano” es una forma determinada de ser y ver el
mundo.Tenemos esa gran diferencia y valor, lo que supone, ademds, un valor que podemos
compartir. La semana pasada estaba en Argentina y en Uruguay y estaba en casa; hoy
estoy en Republica Dominicana y me siento en casa, un pais que frecuento con mucho
gusto desde el afio 1993, cuando vine por primera vez para poner en marcha un proyecto
educativo de la OEI. Esta actividad que celebramos es consecuente con ese “estar en
casa’: aqui en diciembre del afo pasado se planteé esta iniciativa de primera infancia,
acogida con entusiasmo por la primera dama, la directora del Inaipi y el ministro de
Educacioén, y este encuentro es fruto de ese didlogo abierto, de la construccién conjunta.
En segundo lugar, durante todo el periodo de confinamiento de la pandemia, solamente
pude viajar una vez, y fue a este pais, donde se celebré la reunién del Consejo Directivo
bajo la presidencia del ministro Fulcar. Fue la primera vez en 73 afos de vida de la OFEl,
que el Consejo Directivo, integrado por los ministros y ministras de la region, se hizo de
forma virtual.
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La pandemia ha sido una catdstrofe que ha cambiado la forma de ser, de trabajar y de
vivir, que nos ha influido de una manera u otra. De hecho, todavia estamos sufriendo sus
consecuencias, ejemplo de ello es este evento que ha tenido que ser semipresencial porque
en varios paises siguen las restricciones para viajar; pero todos estamos haciendo un
esfuerzo y una apuesta para volver a la presencialidad, volver a estar juntos. En aquella
reunion del Consejo Directivo, los ministros y ministras de los gobiernos titulares de la OEl,
representamos a 23 Gobiernos, aprobaron el programa-presupuesto 2021-2022, nuestra
hoja de ruta del bienio, cuya primera linea estratégica es la primera infancia.

La diferencia es que ese nifio o esa nifia que no va a volver a la
escuela en la primera infancia esta hipotecando toda su vida y su
futuro, su trayectoria. Es muy grave que abandone sus estudios

un joven de 18 a 20 afios, pero es mucho mas grave que un niiho

de 2 o 3 aiios abandone, porque su capacidad de construccion de
personalidad, de conocimientos, de socializacion, de lenguaje, esta en
pleno desarrollo. Por esto, si considerabamos importante la primera
infancia, la pandemia ha hecho que sea mas importante aun esta
etapa educativa, por lo que la primera infancia es el primero de los
objetivos de la linea programatica del trabajo de la OEI.

Y lo es,ademds, con otro hincapié especial. Cuando uno mira la agenta 2030 de los ODS,
el ultimo el objetivo No. 17 es el mds importante de todos porque sin este no se alcanza
ninguno de los demds: el ODS 17 es el de las alianzas, el que nos invita a trabajar juntos.
No podemos trabajar de manera aislada, por eso este encuentro que ha motivado de
forma no casual a distintas administraciones para la primera infancia, no es patrimonio
de ninguna administracién: son muchas administraciones y entidades publicas y privadas
que trabajamos conjuntamente.

En la OEl, tenemos en estos momentos la responsabilidad de ejecutar simultdneamente
mds de 700 proyectos en toda Iberoamérica. De todos esos proyectos ni uno solo lo hace
solo la OEl, ni uno solo; todos se desarrollan junto con los gobiernos, los ministerios de los
paises, los organismos multilaterales, entidades internacionales, y la sociedad civil. Siempre
trabajamos conjuntamente, lo que todavia es mucho mds importante en el caso de la
primera infancia, dado su cardcter intersectorial.

La accién multilateral y la cooperacién se han vuelto mds necesarias que nunca en estos
momentos de la gravisima crisis que tenemos en la regién y en el mundo. Por eso creemos
que la cooperacién es muy importante, pero, sobre todo, por encima de retéricas, lo
que queremos es que la cooperacion realmente suceda, que suceda como ahora en este
espacio, que estdn representados los paises de la region, trabajando juntos a favor de la
primera infancia. Trabajar por la primera infancia es una tarea muy noble y es mucho mds
noble todavia porque es una tarea compartida. Muchas gracias.
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PALABRAS DE LA PRIMERA DAMA
DE LA REPUBLICA DOMINICANA

RAQUEL ARBAJE

Apreciados delegados y delegadas,

Nunca serd redundante afirmar que la infancia representa el futuro. Repetirlo no es echar
mano de una frase tépica que puede ser utilizada a conveniencia y dependiendo de las
circunstancias. {No! Es una verdad que, como paises y como personas, nos enfrenta a la
pregunta de qué tipo de sociedad queremos continuar construyendo. Quienes me han
antecedido en la palabra han sido claros sobre la importancia que tienen para el desarrollo
integral del nifio y la nifia las atenciones que les brindemos en la primera infancia, que va
del nacimiento a los ocho afios, porque en esta etapa se disefian los hombres y mujeres
del porvenir. Como sefalan los especialistas, al cumplir los cinco afos, el cerebro de
los nifios y las nifnas ha alcanzado el 90 % de su desarrollo, lo que significa que lo que
dejemos de hacer ahora se nos devolvera como deuda con nuestras poblaciones y como
acumulacién de problemas sociales.

Como presidenta del Gabinete de Nifiez y Adolescencia, una funcién honorifica que me
atribuyera el presidente Luis Abinader, pero también como ciudadana que ama su pais,
estoy comprometida con contribuir con todos los temas sobre la nifiez que procuren su
bienestar, el respeto a su integridad y el disfrute de sus derechos.

En su programa de gobierno el presidente Abinader propuso un pacto nacional por la
equidad y los derechos de la infancia. Es en esa linea en la que actuamos porque tenemos
que cumplir nuestras promesas de mejorar sustancialmente las condiciones de la atencién
prestada a los nifios y nifias de cero a cinco afos en las distintas modalidades de servicio
ofrecidas por el Instituto Nacional de Atencién Integral a la Primera Infancia (Inaipi).
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Infantes provenientes en su totalidad de los sectores sociales de menores ingresos, cuyos
padres carecen de recursos para costear los mismos servicios en el sector privado.

Al hablar hoy de la primera infancia, todavia en un contexto pandémico, rescato el espiritu
de nuestras politicas publicas: «jlnvertir en la nifez garantiza un mejor pais!». De ahi que
pese a las dificiles condiciones econémicas heredadas en agosto de 2020, el Gobierno del
presidente Luis Abinader aumentard en RD$575,112,556 millones el presupuesto del Inaipi
para este afo 2021, con el objetivo expreso de introducir mejoras inmediatas en beneficio
de la poblacién usuaria.

La vision que sustentamos es integral y procura el bienestar
en todos los 6rdenes de nuestros nifios y nifias. Por eso no solo
nos esforzamos en garantizar las optimas condiciones de su
desarrollo, sino que orientamos la funcién educativa por los
valores de la inclusion, la equidad y la calidad. No basta con
satisfacer las necesidades basicas de nuestros infantes; es
igualmente imprescindible que la funcion educativa garantice
que las diferencias individuales no se conviertan en exclusion;
que sea equitativa, es decir, que proporcione a todos las mismas
facilidades de acceso al conocimiento; y de calidad, que incluya
el cuidado amoroso y el aseguramiento emocional, de manera
que desde esta temprana etapa de la vida se adquieran las
herramientas del futuro desarrollo intelectual y social.

Convencida como estoy de que mientras mds numerosas sean las redes de intercambio
de experiencias, mas fdcil resulta encontrar soluciones, saludo esta Tercera Reunién de la
Red Iberoamericana de Administraciones Pablicas para la Primera Infancia y el Seminario
Calidad de la Educacién y Atencién Integral para la Primera Infancia en Tiempos
Cambiantes.

Felicito al ministro Roberto Fulcar; a la directora del Inaipi, Besaida Santana, y al secretario
general de la OEl, sefior Jabonero por esta iniciativa que, de seguro, dejara excelentes
frutos.

A todos y todas los participantes les digo: jsiéntanse como en sus casas! Este es un pueblo
amable, acogedor y generoso que los recibe con los brazos abiertos. Muchos éxitos en sus

trabajos.
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CONFERENCIA DE APERTURA

CLAVES INSPIRADORAS PARA UNA POLITICA
DE PRIMERA INFANCIA

Diana Urueia

Colombia

Es un gusto para mi estar aqui por muchas razones. Primero porque, como nos invitaba
la primera dama, para mi estar acd significa también, después de haber acompanado
durante varios afios a compatriotas dominicanos, estar en casa. Y, ademds, por tener
la oportunidad de oro de apoyar esta apertura desde la voz y la experiencia de mi
pais, Colombia, mds ain cuando muchos de los representantes de los paises con quienes
hemos construido este camino también estan aqui presentes.

Pensar en claves inspiradoras para una politica de primera infancia significa la posibilidad
de recoger una serie de lecciones aprendidas que como regién hemos ido construyendo
para el desarrollo de una politica publica, cuyo foco esta en los nifos y las nifas, para
quienes estructuramos todo el proceso de la implementacién de la politica y para quienes
tenemos la permanente responsabilidad de no perder el horizonte, de lograr que todas
acciones estén en funcién de ellos y de su desarrollo integral. Tal como nos acaba de
decir Francesco Tonucci, lo importante no pasa mafana, lo importante pasa hoy. El reto
de construir la politica publica para la primera infancia implica entender que todo lo que
suceda hoy debe ser de calidad, todo lo que suceda hoy debe darse en clave de armonia
y de articulaciéon de todos los que estamos comprometidos con la primera infancia.

Antes de empezar a desarrollar un poco mdas las claves, quisiera también irme un poco
mds atrds, es decir, devolvernos en el tiempo, un poco mds de 20 afios atrds, al momento
en que se promulgé la convencién de los derechos de los nifios,un anclaje importante para
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no perdernos, pues ese horizonte de apostarle al desarrollo integral de los nifios y nifas
se nutre también de la posibilidad permanente de ser garante de sus derechos, y no se nos
puede olvidar que es en funcién de eso que estamos trabajando. Pero, ademds, entender
lo que ha venido pasando desde la promulgacién de la convencion e incluso desde antes,
ya que los paises, desde hace mucho tiempo, hemos venido pensando, trabajando en favor
de las nifias y los nifios, y en ese trabajo el rol de la mujer ha sido muy relevante por su
compromiso con el cuidado, crianza, e incluso, la educacién de nifias y nifios.

¢Cudl es el clic o lo que ha venido sucediendo en la regién con respecto a las politicas de
primera infancia? Pues que las hemos venido concretando, que hemos ido estableciendo
acuerdos regionales y locales a favor de la primera infancia y que esos acuerdos se
han ido materializando, tanto en leyes, herramientas o instrumentos normativos como
también en acciones que involucran el compromiso y articulacién de diversos sectores.
Es decir, la primera infancia no tiene un Unico lugar donde se ubica, no es un asunto de
educacién, no es un asunto de salud, no es un asunto de cultura, no es un asunto del sector
deportes o del sector de inclusién social, es un asunto convocante, vinculante y que nos
compromete a todos. Si seguimos un poco en esa retrospectiva, unos 12 afios atrds, en mi
pais nos estdbamos nutriendo de la experiencia de otros paises, como Cuba, Pert, Chile y
otros paises. Y en ese proceso de aprendizaje, que tenia un espiritu principalmente técnico,
entendimos que también era un aprendizaje politico, politico en el sentido de entender
como es que se configura la apuesta de un pais, desde el gobierno, desde la sociedad civil,
desde la academia a favor de la primera infancia.Y me voy hacia atrds porque quiero
hacer notar algo que deberia suceder para el posicionamiento de las politicas de la
primera infancia en los paises y en la regién: es que no deberian sufrir por los cambios
de gobierno. Personalmente he vivido varios cambios de gobierno en el marco de las
politicas, pero una de las cosas que les puedo decir es que, indistintamente de cémo es el
ritmo del Gobierno en el que estamos, la apuesta por la primera infancia no ha decaido.
Han cambiado sus énfasis,han cambiado algunos mensajes, pero la esencia y lo que el pais
ha ganado en términos de articulacién intersectorial, de compromiso y de establecer una
base muy sélida de talento cualificado, se ha mantenido. Esto es algo que nos indica lo que
ha venido pasando y lo que hemos observado que ha sucedido en otros paises. En estas
conversaciones permanentes que facilitan ejercicios como el de la red o como el de la
agenda regional en la que trabajamos y también con los dialogos interamericanos lo que
vamos viendo es que efectivamente, en esencia, el compromiso y la accién no se desdibuja,
porque al final estamos generando, ademds de ese cambio o esa actualizacién técnica
a favor de la primera infancia, un cambio politico, pero también un cambio social que
igualmente nos estd mostrando cémo a profundidad hay una transformacién progresiva
en lo que entendemos de lo que significa ser nifio o nifia en primera infancia, entender que
ellos son sujetos de derechos y obrar en consecuencia.
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Asi las cosas, es importante contarles que Colombia este afio cumple 10 afios de la
creacion de la Comision Intersectorial Integral para la Primera Infancia, lo que quiere
decir que hemos pasado por distintos periodos de gobierno y que hemos trabajado para
bastantes cohortes de nifios y nifias. ;Qué significa haber transcurrido 10 afios? ;Qué
estard pasando con esos nifios y niflas! Porque al final la politica no tiene vida sino
pensamos en aquellos para quienes construimos esta politica.

En ese orden de ideas, lo primero que quisiera resaltar

es que el ejercicio de una politica publica para primera
infancia se debe sustentar en un ejercicio intersectorial.
Cuando uno logra construir politicas publicas para la
primera infancia sustentadas en un trabajo intersectorial,
va avanzando en paralelo no solo en construccion, sino
también en su propio fortalecimiento, legitimidad y
sostenibilidad.

El segundo elemento es que la politica no solo debe construirse en una clave vinculante del
nivel nacional, sino también vinculante del nivel territorial, por lo que debe dar pistas muy
claras de como se materializa en el territorio. Este es uno de los asuntos que debemos
prever y estructurar con mayor claridad desde el inicio. En ese sentido, hay una cosa
muy particular en Colombia y es que los territorios tienen autonomia, lo que no quiere
decir que desde el orden nacional no tengamos la plena posibilidad de orientar con unos
horizontes comunes. Al final de la historia desde el nivel nacional uno tiene una vista
panordmica y tiene unas grandes aspiraciones, pero donde esto se concretan las politicas
en el dia a dig, es en las unidades de servicio, en los espacios de salud, en los parques, en
los hogares donde viven los nifios y las nifias, es decir en los territorios.

El tercer elemento que quiero concretar se refiere a la importancia de que cuando
construimos la politica, se debe delinear con mucha rigurosidad y con mucha claridad un
ejercicio de financiacién de ésta. No es un elemento que puede quedar suelto. Si la politica
nos pone sobre la mesa una meta o un horizonte de desarrollo integral para los nifios
y nifias Yy el compromiso con la garantia de sus derechos, entonces es muy importante
prever elementos para la financiacién.

La siguiente clave que quiero comentar es que esos esquemas de trabajo intersectorial
no surgen en el aire, se organizan en clave de lineas de accién que nos permiten avanzar
en el desarrollo de la politica misma; pero, ademds, se desarrollan en funcién de una
herramienta que se llama ruta integral de atencién. Esta ruta es un ordenador que nos
permite entender qué es eso que permite materializar esas acciones clave para la vida de
los nifios y las nifias. Es decir, es tan importante que accedan a los servicios de educacién
como que accedan a los de salud, a los de recreacién y cultura; pero que, ademds, los
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padres y los cuidadores accedan a una serie de procesos de formacion y fortalecimiento
de la crianza. Es decir, el esquema de trabajo es complejo porque integra todo ese gran
universo que es esencial para la primera infancia.

El siguiente elemento que quisiera resaltar es que no se trata solamente de trabajar
por lo mas visible, que suelen ser los servicios, su calidad y cobertura, sino trabajar de
manera paralela por la generacién de evidencia, monitorear que va pasando con la
implementacion de la politica afio tras ano; pero, ademds, no dejar este asunto como un
asunto terminado, sino que la apuesta por el curso de vida nos exige entender: uno, que
el desarrollo integral no solamente sucede en la primera infancia; y, dos, que si estamos
apostdndole pensando en cudl es la sociedad que queremos, un poco la invitacién que
nos hacia la primera dama, pues nos obliga a entender que el trabajo, el compromiso de
un pais, no termina en la primera infancia, sino que tiene que seguir su curso de manera
armonica para la infancia, para la adolescencia y para la juventud.

El siguiente elemento,y ya me quedan dos para terminar, es que definitivamente la politica
también debe generar compromisos como pais para generar evidencias sobre los avances
en lo que tiene que ver con la medicion del desarrollo. Creo que ahi es importante que
la politica puntualice elementos en relacién con eso.Y finalmente creo que con o sin
marco normativo, con o sin politica promulgada, debemos seguir construyendo de manera
regional esta gran reflexién sobre la primera infancia entre los procesos. El hecho de que
nosotros, en Colombia, tengamos la Comision Intersectorial para la Primera Infancia
(CIPI), no indica que tengamos el camino terminado;todo lo contrario, indica que debemos
continuar construyendo un camino a favor de la infancia, lo que implica construir e
intercambiar conocimientos en la regién, crecer y profundizar en los andlisis sobre temas
estructurales de la primera infancia, como son: la atencién integral, la educacién inicial y
la valoracién del desarrollo, entre otros.

En este momento hay un tema emergente, que es todo lo relativo al entorno virtual en la
primera infancia y lo relativo al talento humano que trabaja para la primera infancia. Para
esto entiendo que el mejor camino para actualizar nuestras propias politicas es generar
estos espacios de intercambio regional, contar con una herramienta juridica y, sobre todo,
hacer una apuesta muy soélida y clara a favor del desarrollo integral, en la que los nifios
estén en el centro y en la que el trabajo intersectorial sea lo que sustente este importante
esfuerzo.

Agradezco este espacio y a todos ustedes por su generosidad. De parte del equipo de
Colombia, nosotros muy dispuestos a seguir aprendiendo de ustedes, compartiendo
nuestra experiencia y construyendo en este camino de la apuesta por la primera infancia.
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POLITICAS Y PROGRAMAS DE ATENCION
INTEGRAL Y EDUCACION EN LA PRIMERA
INFANCIA: CREANDO SINERGIAS

PROGRAMA REGIONAL DE PRIMERA INFANCIA:

FORTALECIMIENTO DE CAPACIDADES Y e

COOPERACION AVANZADA

Tamara Diaz Fous

Directora de Educacién de la OEl

Antes de entrar a detallar los principales puntos del Programa Regional de Primera
Infancia que hemos elaborado en colaboracién con los paises de la region, me gustaria
comentar brevemente cémo ha sido este proceso de disefio, que tiene como punto de
partida el contexto actual, indudablemente marcado por la pandemia, pero también por
aquellos desafios que afrontamos: la revolucién digital, el cambio climdtico, la necesidad de
nuevos modelos de produccién y consumo, etc. Todo ello, poniendo especial atenciéon a la
primera infancia y a cémo podemos, desde la cooperacién educativa, desde instituciones
como la OEl, contribuir a su proteccién y a la mejora de la calidad educativa.

El punto de partida,necesariamente nos sitta en el contexto actual,donde todavia tenemos
una situaciéon muy golpeada por la pandemia. Hablamos de que, en promedio en la regién,
los centros llevan cerrados mds de un afo académico o han sufrido interrupciones de
presencialidad muy prolongadas. ;Qué ocurre en este periodo? Pues que, evidentemente,
ha habido muchos nifios y nifas que han podido continuar la formacién con medidas de
seguimiento a distancia, pero hay otra poblacién -precisamente la mds vulnerable- que se
ha visto excluida del sistema educativo.Aunque todavia no podemos saber a ciencia cierta
qué consecuencias va a tener la pandemia -porque en gran medida dependerd de las
condiciones estructurales de partida de los paises y de otras muchas intervenciones que se
vayan poniendo en marcha- si tenemos ya algunos datos que nos muestran una situacion
preocupante. El Banco Mundial, por ejemplo, nos plantea que tendremos un incremento del
porcentaje de nifias y niflos que con 10 afios no son capaces de leer, comprender un texto
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escrito, lo que se denomina pobreza del aprendizaje; por otro lado, la UNESCO nos habla
de mds de 3 millones de nifios, de jovenes adolescentes excluidos del sistema educativo. La
siguiente grdfica, nos muestra como precisamente los niveles donde mds afectacién habrg,
donde mayor probabilidad o mayor tasa de abandono habrd, seran en el nivel superior
(y la razoén es el coste asociado a este nivel) y en los niveles preprimarios, los niveles
inferiores (por la dificultad que tiene el poder continuar la formacién a distancia en estas
edades; sabemos de la dependencia del adulto para este tipo de procesos).

América Latina y el Caribe (30 paises): % estudiantes en riesgo de no retornar a la
educacién, proyecciones a junio de 2020°. (En miles de estudiantes y porcentajes).
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¢ Los paises considerados son: Antigua y Barbuda, Argentina, Aruba, Bahamas, Barbados, Belice, Bolivia (Estado
Plurinacional de), Brasil, Chile, Colombia, Costa Rica, Ecuador, El Salvador, Granada, Guatemala, Guyana, Haiti,
Honduras, Jamaica, México, Nicaragua, Panamd, Paraguay, Pert, Republica Dominicana, SanVicente y las Granadinas,
Santa Lucia, Suriname, Trinidad y Tabago y Uruguay.

b Proyecciones basadas en datos del Fondo Monetario Internacional (FMI) sobre caida del PIB per cdpita, matricula
histérica e indice de paridad de género en educacién. Los detalles metodoldgicos se encuentran en UNESCO (2020).

. Procentaje Numero de estudiantes

Fuente: Comision Econémica para América Latina y el Caribe (CEPAL), sobre la base de UNESCO, “How many
students are at risk of not returning to school?: Advocacy paper”, UNESCO COVID-19 Education Response, Paris,
30 de julio de 2020.

Se han agudizado las brechas que ya existian, como la brecha de género (pandemia en la
sombra).Veniamos de una situacién en la que habiamos tenido avances bastantes positivos,
por ejemplo, en tasas de igualdad de escolarizacién en primaria de nifios y nifas; y ahora
lo que nos estamos encontramos en muchos casos es que las condiciones domésticas de
mayor dificultad, hacerse cargo de hermanos, el cuidado de la casa estd llevando a que el
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porcentaje de nifias que abandonan la escuela sea mayor. Tenemos que poner una especial
atencién.

Y nuevamente vemos agudizarse y profundizarse brechas que afectan en mayor medida a
los mas vulnerables. Vemos que la escuela -algo que también hemos constatado-, lejos de
ser simplemente un espacio de aprendizaje, es también un espacio, en muchos casos, donde
los niflos reciben una alimentacién adecuada, donde reciben cuidados de nutricién y de
salud. Al verse estos espacios cerrados, se producen muchas situaciones de vulneracién de
los derechos de los mds pequefios; tenemos no solamente pérdidas a nivel de aprendizaje,
sino consecuencias importantes a nivel psicosocial. Uno de los elementos que ahora mismo
debemos cuidar de manera especial es la afectacién psicoemocional que muchos de nuestros
nifios y niflas estdn sufriendo por las condiciones de confinamiento que han vivido.

Tenemos, por tanto, grandes desafios que podriamos, incluso, diferenciar por niveles: en el
corto plazo y en el mediano y largo plazo. En la reunién que mantuvimos con los miembros
de la Red Iberoamericana de Administraciones Publicas para la Primera Infancia, a quienes
aprovecho también para saludar y agradecer nuevamente su presencia Yy su compromiso, se
evidencié que todavia no existe un pleno retorno a las aulas, todavia queda un largo camino
para propiciar las condiciones que permitan este retorno seguro a las aulas; pero, al mismo
tiempo, debemos ser capaces de generar la confianza en las familias, romper resistencias
que todavia existen, es decir, tenemos un corto plazo en el que resolver todo este proceso
de retorno a la presencialidad. Nos toca también evaluar los dafios: tenemos que identificar
qué nifios han quedado afuera, qué pérdidas se han producido y cémo podemos a partir de
ahi recuperar estos procesos educativos y estos procesos emocionales. Se suele decir que la
pandemia deja oportunidades (no sé si es demasiado optimista la mirada), pero, en cualquier
caso, si que nos plantea la posibilidad de avanzar hacia modelos que sean mds resilientes,
mds inclusivos, que tengan la capacidad de integrar no solamente a los nifios y nifias que
ahora mismo se nos estdn quedando fuera del sistema, sino también a aquellos que tenian
ya dificultades incluso antes de la pandemia.

{Qué podemos hacer? Sin dnimo de hacer un andlisis exhaustivo, si me gustaria compartir
algunas estrategias en dos lineas: una primera, desde las politicas publicas; y otra, vinculada
a acciones y proyectos orientados a la mejora de la calidad que ofrecemos a nuestros nifios
y nuestras nifias en esta etapa. Trabajar desde la politica publica porque sabemos que la
educacion es un bien publico, es un derecho, y, por tanto, el gobierno, el Estado tiene que ser
garante de generar las condiciones para que se pueda ejercer este derecho. En este sentido, la
primera infancia debe ser una prioridad en las agendas politicas de nuestros paises, tiene que
entrar como un tema central, que se le garantice recursos, buenos profesionales, condiciones
para poder desarrollar una buena atencién y un buen cuidado a los nifios y nifias.

Es fundamental trabajar desde la colaboracién. Hemos comprobado nuevamente que, desde
el ambito educativo, no es suficiente para resolver los problemas que tienen los sistemas
educativos. La intersectorialidad, la articulaciéon de dmbitos y sectores (la sanidad, proteccién
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social, etc.) es fundamental para poder llevar a cabo estrategias que nos permitan afrontar
los desafios que tenemos.

Seguimiento, evaluacién, transparencia informativa son quizds mds importantes que
nunca; asi como los datos: tener identificado qué estd pasando para poder intervenir, qué
poblaciones estdn quedando mas afectadas para poder incidir mds en estos perfiles, y
todo lo relativo a la calidad de la educacién. Ayer, si recuerdan, si tuvieron la oportunidad
de ver el video de Tonucci con el que se inauguré el acto oficial, él decia muy claramente:
“La primera infancia, la educacioén inicial, es una etapa en si misma”. Tenemos que definir
unos objetivos especificos, tenemos que permitir que haya profesionales bien preparados
para esta etapa, no es una fase preparatoria para la primaria, es una fase con identidad
y con suficiente fuerza como para que la cuidemos. No podemos hablar de calidad si
no hablamos de inclusién, no tenemos un sistema educativo de calidad si deja fuera a
parte de nuestros nifos. Hay que trabajar con estrategias vinculadas al fortalecimiento de
capacidades; la formacién aparece como una herramienta fundamental para hacer frente
a los desafios actuales; también el trabajo con la familia. Creo que hemos evidenciado que,
lejos de ser un colectivo que simplemente acompafia los procesos formales de sus hijos, se
ha convertido en un elemento central.

Con esta mirada,hemos disefiado,en colaboracién con los paises una propuesta de proyecto
regional que tiene como marco general los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODYS)
de Naciones Unidas. Como todos saben, el ODS 4 orientado a la educacién, pero mas
concretamente el 4.2, que se refiere al compromiso internacional con la primera infancia,
plantea velar por la atencién de los mds pequefios, por la escolarizaciéon de calidad.

2]
=
CONSTRUIR DESDE LAS POLITICAS Y CON UNA CLARA ORIENTACION A
PUBLICAS LA MEJORA DE LA CALIDAD DE LA
EDUCACION INICIAL
* Prioridad en la agenda politica de los * Etapa educativa con valor en si misma.
gobiernos. . ) ) »
* Atencién a la diversidad. Recuperacién y
* Crear las condiciones y dotar de recursos. retorno a los procesos educativos.

* Cuidado y atencién socioemocional como A . . -
* Fortalicimiento de capacidades: formacion.

derecho.
« Colaboracién y cooperacién. * Generacion de conocimiento.
Alianzas publico-privadas. * Trabajo con las familias.

* Impulsar politicas intersectoriales integrales
de atencién a la primera infancia: dialogo de

politicas.

*Valor central del juego y las artes.

* Seguimiento y transparencia informativa.
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Contamos con herramientas importantes desde el dmbito de la cooperacién educativa,
llevamos muchos afios trabajando con estrategias de cooperaciéon avanzada: didlogo
de politicas, intercambio de experiencias, buenas prdcticas, gobernanza, fortalecimiento
institucional, entre otras, que estamos poniendo al servicio de los objetivos de mejorar la
calidad, la atencién, la proteccion de los derechos y con una mirada regional,porque, pese a
la heterogeneidad, pese a la diversidad que tenemos, compartimos muchas problematicas,
compartimos muchos desafios.Y, respetando la identidad, la idiosincrasia de cada contexto,
de cada realidad, somos capaces de marcarnos metas y de conseguir objetivos mucho
mds compartidos.

El programa incluye dos componentes. Un primer componente orientado a la comunidad
educativa y todo lo relativo al fortalecimiento de capacidades de los docentes, los
directivos, las familias. Contamos con estrategias vinculadas a la movilidad, a la creacién
de redes, a propuestas formativas, ya sea en modalidad virtual, semipresencial, y distintas
estrategias sobre tematicas que realmente respondan a las necesidades que identificamos
que tenemos Y recursos que se pongan a disposicion de la comunidad educativa. Esta
propuesta de movilidad porque hemos visto que el intercambio, el conocimiento mutuo,
enriquece mucho y es una estrategia muy potente que ahora mismo tenemos que seguir
trabajando como regién, ademds de toda la parte de creacién de redes, comunidades de
aprendizaje nuevamente. Tenemos, ademds, como todos saben, un objetivo 17, el dltimo.
Comentaba también en la sesién de inauguracién que es el ultimo, pero que, de alguna
forma, es quiza el mds potente, pues nos habla de la necesidad de articular esfuerzos, de
generar alianzas para poder avanzar.

Y un segundo componente en el que nuestros destinatarios, por decirlo de alguna forma,
serian las administraciones publicas. Ellas son nuestros interlocutores directos, ya que,
como organizacién intergubernamental, trabajamos de manera directa con los gobiernos
de los paises, pero no solamente con las administraciones publicas,sino también implicando
al sector privado.Y aqui la herramienta fundamental es, como comentdbamos antes, la
creacion de la Red Iberoamericana de Administraciones Publicas para la Primera Infancia,
que aglutina a los 23 paises, que estdn representados por responsables publicos de los
diferentes ministerios, que trabajan en la temdtica y que, por tanto, tienen la voz y la
potestad de comentar, de compartir lo que realmente estd pasando y lo que realmente
pueden ofrecer a la red.

Finalmente, con una estrategia clara de implementacién, tenemos un marco temporal
que es el 2030 que es el que nos define la propia agenda internacional. Pero tenemos
hitos intermedios con los que vamos a ir dando seguimiento a los avances tanto a nivel
de proyectos nacionales como a nivel de este programa de alcance mds regional. Es un
trabajo complejo, que requiere del apoyo y del aporte de cada uno de nosotros desde
los distintos dmbitos. Esperamos contribuir a los objetivos propuestos, que son mejorar
la atencién integral y la educacion inicial que reciben nuestros niflos y nuestras nifias de
Iberoamérica.
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LA PRIMERA INFANCIA
EN REPUBLICA DOMINICANA

POLITICAS DE ATENCION INTEGRAL PARA LA
PRIMERA INFANCIA: INICIATIVAS IMPULSADAS
DESDE EL INAIPI

Johana Elias
Encarda del Programa CAIPI

Karina Vargas
Tecnico Nacional de Nutricion

Buenos dias a todos y todas. Es un placer presentar los procesos que desde el Inaipi estamos
llevando a cabo a favor de la primera infancia. Para eso vamos a hacer un recorrido
por la politica de atencién integral a la primera infancia que desde el Inaipi estamos
impulsando, por el sistema de medicién del desarrollo infantil dominicano (SIMEDID), el
levantamiento de las visitas domiciliarias y la promocién nacional de lactancia materna
y consolidacién del Banco de Leche Humana.

En la Republica Dominicana, hace unos pocos afios, nos sentamos a pensar acerca de
qué necesitan nuestros niflos Yy nuestras nifias para que se les garantice sus derechos.
Consultamos diferentes paises, como Cuba, Chile, Colombia, paises referentes de
buenas prdcticas, de politicas de atencién integral a la primera infancia; y definimos seis
componentes de atenciéon que definen nuestro modelo de atencién integral. Ellos son:
educacioén inicial, salud y nutricién, registro de nacimiento, participacién de la familia
y la comunidad, proteccién contra el abuso y la violencia, atencién a la discapacidad y
necesidades educativas especiales.
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COMPONENTES DEL MODELO DE ATENCION INTEGRAL

Atencion
ala Salud y
Discapacidad Nutricion
y NEE

ATENCION
INTEGRAL

Proteccion :
Contra el Registro

Abusoy la Nacimiento

Violencia . . ‘.
Participacion

de la Familiay
la Comunidad

Estos componentes son implementados a través del Programa de Base Familiar y
comunitaria con sus Centros de Atencién a la Familia y a la Infancia (CAFI) y el Programa
de Atencion Integral a la Primera Infancia con sus centros CAIPI. Dentro de estos centros,
nuestros nifios y nifias reciben servicios de educacién inicial, estimulacién temprana,
salud y nutricién, seguimiento a su salud emocional, gestién del registro de nacimiento,
informacién y sensibilizacién comunitaria a favor de la primera infancia y formacién y
acompaiamiento a sus familias.

PROGRAMAS DE ATENCION INTEGRAL

PROGRAMA DE BASE
FAMILIARY COMUNITARIA
(PBFQC)

Centros de Atencion
Integral parala
Primera Infancia

Centros de Atencion
Integral ala Familia
Primera Infancia




CALIDAD EDUCATIVA Y ATENCION INTEGRAL A LA PRIMERA INFANCIA EN TIEMPOS CAMBIANTES:
REFLEXIONES Y PROPUESTAS PARA LA ACCION

Los Centros de Atencién Integral a la Primera Infancia (CAIPI) son centros donde se
reciben en jornada extendida a los nifios de 45 dias a 4 afios y 11 meses que han sido
identificados con un alto indice de vulnerabilidad, los cuales reciben atencién integral
y educacién inicial, ademds de que se apoya a sus familias en su rol y sus practicas de
crianza.

SERVICIOS EN EL MODELO DE ATENCION
DE ATENCION CENTROS INTEGRAL A LA PRIMERA INFANCIA

Educacion inicial Seguimientoy
A acompanamiento a la gestién

para un parto saludable

O
Seguimiento
@ accg)mpaﬁami()elnto a Seguimiento a la salud,
la salud emocional _ﬂ_ crecimiento y desarrrollo
o Formaciény 5 Orientacion en nutricidon
acompanamiento
Py zcomears
va a las familias
O Identificacién y seguimiento
% Gestion de registro de 50 () parasefales de alerta
nacimiento
4[1]%_1[\2 OO Informaciony
Seguimiento ala Q00 sensiblizacién
salud bucal m comunitaria a favor de
la primera infancia

Con el programa de Base Familiar y Comunitaria Atencién fortalecemos las competencias
y habilidades de las familias en su rol primario y cuidador para garantizar el desarrollo
integral de los nifios y las nifias, a través de un acompafiamiento directo en los hogares.

En el Inaipi, a través de estos centros, impactamos en 164,250 familias, beneficiando con
el servicio a 207,352 nifios y nifas. Son 702 centros en servicio, 180 Centros de Atencién
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a la Primera Infancia CAPI y 522 Centros de Atencion a la Familia y la Infancia (CAFI).
En el Inaipi seguimos pensando y seguimos innovando. Generamos unos sistemas que
garantizan unas politicas publicas basadas en el andlisis de datos y la evidencia. Estos
sistemas son: el sistema de levantamiento de visitas domiciliarias, el sistema de medicién
del desarrollo infantil dominicano (SIMEDID) y el monitoreo telefénico del desarrollo
infantil (CDC), que describiremos a continuacion.

El levantamiento de las visitas domiciliarias es una aplicaciéon que nos permite automatizar
los indicadores de buenas prdcticas de crianza en esas visitas domiciliarias que se gestionan
a través del Programa de Base Familiar y Comunitaria y que nos demuestran los énfasis
que desde el servicio debemos realizar para garantizar la calidad que nuestras familias
necesitan recibir. Con esto garantizamos una mejora de la calidad de la visita domiciliaria,
asi como la medicién del impacto de esta politica, y podemos gestionar la formacién de
los colaboradores y homogeneizar todo el servicio que se da a través de nuestras visitas.

PILOTO DE LEVANTAMIENTO DE VISITAS
DOMICILIARIAS

al

"

Mejora de la Medicion del Formacion de
calidad de la visita impacto colaboraciones
domiciliaria de la politica

Homogenizacién Creacion de Innovacion digital que
del trabajo de los materiales de justifica la adquisicién de
animadores apoyo dispositivos electrénicos
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En el levantamiento que realizamos en el primer periodo, que se vio interrumpido por la
crisis generada por el COVID-19, tuvimos unas primeras estadisticas que nos demuestran
la importancia de la gestién de datos en las politicas publicas y en las intervenciones
en primera infancia. Uno de los indicadores que pudimos destacar fue el de nivel de
participacién de los padres en la crianza de los nifios y las nifias. Las familias impactadas
por los servicios del Inaipi tienen un 49.51 % de intervencion en las practicas de crianza
en los hogares segun el levantamiento realizado. Estos resultados superan las estadisticas
del pais generadas en las encuestas. Esto también se puede desagregar en los niveles de
participacién en la crianza: un 26.65 % con una participacion alta y un 14.10 % con una
participacién media.

NIVEL DE PARTICIPACION DE LOS PADRES EN LA CRIANZA

Este indicador muestra el nivel de participacion de los padres en la crianza de sus hijos. Considerando como alta cuando los padres estédn
presentes por encima del 75% de las veces, media entre un 40% y 74%, baja entre 11% y un 39%, y nunla menos del 10%.

@ATA @BAA | MEDIA @NULA DESAGREGACION TEMPORAL
[3/172019]  [3/1/2020]
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g O O
, L "
50% 8 5
3
ALTA BAJA NULA
40% 26.65% 8.08% 51.17%
R 8
o 8 &
w ~ % Provincia ALTA  BAJA MEDIA NULA  Total
£ 30% o -
z o EL SEIBO 0.55% 020% 038% 1.13%  2.26%
(=)
Y . § § m HATO MAYOR 333% 095% 1.81% 6.85% 12.94%
N S 9w
9 % < <2 NN INDEPENDENCIA 044% 1.13% 099% 3.10%  5.66%
2 ] - LA ALTAGRACIA 467% 173% 173% 6.13% 13.08%
N o LA ROMANA 406% 1.89% 1.09% 9.07% 16.51%
10% g SAN JUAN 169% 133% 133% 282% 6.84%
< SAN PEDRO DE MACORIS 508% 273% 273% 1275% 2151%
SANTO DOMINGO 6.04% 324% 9.32% 932% 21.19%
0% TOTAL 26.65% 8.08% 14.10% 51.17% 100.00%
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Estas informaciones se desagregan por centro, por provincia y por regiéon,demostrdndonos
como en el servicio debemos llegar a poner énfasis en las estrategias e intervenciones
para aumentar los porcentajes de buenas prdcticas de crianzas dentro de nuestras
familias. La aplicacién también nos permite generar lineas temporales para la toma de
decisiones. Asi, podemos ver como en marzo del 2019 el porcentaje de las familias en las
que la figura paterna estd activa siempre o casi siempre era de un 34.84%. Sin embargo,
con las intervenciones y las atenciones proporcionadas, ya en marzo del 2020 logramos
un aumento a un 52.86 % en la buena prdctica de crianza.
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% DE FAMILIAS DONDE ESTA LA FIGURA PATERNA SIEMPRE O
CASI SIEMPRE

Figura paterna o papé participa de manera activa en el cuidado del nifio o nifia, esta practica incluye cambios de pafal, bafarlos,
hablarle de forma carifiosa, dormiles, alimentarlos, jugar, llevarle la ropa, llevarlos al médico, pasear con ellos.
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Porcentaje de cuidadores que tienen interacciones siempre o casi siempre con los nifios y
las nifias: un 60.12 % de las familias intervenidas. Esto se realiza con la observacién de las
animadoras, que hacen preguntas puntuales como: «;Les leen cuentos a los nifios y a las
nifas?, ;qué tanto juegan con ellos?».Y, cuando ellas van, notan las caricias, el tono de voz
al hablarles a los nifios y a las nifias.

Nuestra compafera de Colombia ayer decia: «Necesitamos conocer el estado de
nuestros nifios y de nuestras nifias, necesitamos medir su desarrollo». Desde el Inaipi
también vemos esta necesidad y de ahi surge la elaboracion del Sistema de Medicién del
Desarrollo Infantil Dominicano.

La emergencia sanitaria del COVID 19 ha generado para los nifios, las nifias y sus familias
un reto significativo en diversos aspectos. Desde el INAIPI surge la necesidad de disefiar
métodos adaptados a estos tiempos, que hos permitan recoger informacién relevante
sobre como estd afectando esta situacion a nuestra poblacién atendida.

Con el fin de identificar como estaban los nifios y las nifias a nivel de desarrollo para
prevenir y mitigar los efectos negativos que habia traido el confinamiento, tomamos una
muestra de 2024 nifios y nifias y esto arrojo los siguientes resultados: Segun la percepcion
de los padres, madres o tutores, el promedio del desarrollo Infantil total de la muestra
analizada es de un 80%
* Los padres, madres, tutores perciben que los nifios y nifias tienen mejores niveles de
desarrollo cuando son recién nacidos hasta los 4 meses.
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* Los padres, madres, tutores perciben que las nifias tienen mejor desarrollo que los nifios,
obteniendo las nifias un promedio de desarrollo total de 81%, y los nifios, un 78%.

* Hay confirmacioén de la correlacién del desarrollo infantil con la educacién de la madre.
A mayor nivel educativo, mayor el porcentaje de desarrollo infantil.

* No hay diferencia significativa en el desarrollo infantil segun el servicio que se recibe
(CAIPI vs. PBFC). Ello evidencia las inversiones efectuadas en el PBFC (Programa de
Base Familiar y Comunitaria).

* A nivel conductual, el 48% se comporta igual que antes, y el 28 %, mejor que antes de la
pandemia.

PROMOCION DE LA LACTANCIA MATERNA Y
CONSOLIDACION DE BANCOS DE LECHE HUMANA

El INAIPI ha establecido la Lactancia Materna como una de sus intervenciones con mayor
impacto, ya que repercute en la salud de las madres, nifios y nifias, la leche materna contiene
los macronutrientes y elementos 6ptimos en calidad y cantidad que los nifios y nifias en
los primeros afos de vida necesitan, para su crecimiento y desarrollo fisico, emocional,
intelectual; ademds constituye una base para constituir el vinculo psico-afectivo y el apego
entre madre a hijo e hija.

El modelo de atencién contempla la promocién de la lactancia materna exclusiva en nifios
y nifias de 0 a 6 meses y la alimentacién complementaria en los nifios y nifias menores
2 aios, esta promocién se realiza a través de la sensibilizacion y el seguimiento a las
embarazadas y a las lactantes.

Actualmente el Inaipi cuenta con 82 salas de lactancia materna a nivel nacional. Estas
salas se utilizan para la extraccién de la leche materna, para su almacenamiento y para
amamantar al bebe si estd presente en dicho espacio. Con las nuevas salas amigas de la
familia lactante, como lo establece el Ministerio de Salud Publica, significa que tenemos un
65 % de todas las salas que existen.

El objetivo general del proyecto es consolidar los Bancos de Leche Humana existentes
en el pais a través de la promocién de la lactancia materna para que cuenten con la
capacidad técnica y administrativa de satisfacer las demandas actuales de nifios y nifias
recién nacidos prematuros y con diferentes condiciones especiales que necesiten ser
alimentados con leche materna.

Los componentes del proyecto son la creacion de nuevas salas de extraccion, la
implementaciéon de un sistema de monitoreo y evaluacién, la campafia de educacién,
informacion y comunicacién y el fortalecimiento de los bancos de leche de la Republica
Dominicana. El proyecto se propone la creacién de una red nacional de donantes de lecha
humana, la habilitacién y certificaciéon de 30 salas y la captacién de madres donantes.
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OPERATIVIDAD DEL PROYECTO:

* Promocién de la lactancia materna

* Recoleccién y almacenamiento de leche en congeladores de Salas de Lactancia de los
CAIPI

* Madres lactantes o donadoras

* Iniciativa de promover, impulsar y apoyar la instalacién de bancos de leche en otras
regiones del pais para llegar a todo el territorio nacional

* Traslado de leche a Banco de Leche Maternidad Nuestra Sefiora de la Altagracia

Actualmente estamos listos para iniciar en la region 1, correspondiente a la region
metropolitana y esperamos implementar el proyecto a nivel nacional, de acuerdo a la
priorizacion de territorios que se presenta.

IMPLEMENTACION DEL PROYECTO PORTERRITORIO PRIORIZADO

@

RED NACIONAL DE
DONANTES DE
LECHE HUMANA

Region Metropolitana] [ Region Sur i

—Q

Regién Cibao ] [ Regidn Este

Finalmente, es importante destacar los esfuerzos de articulacién insterinstitucional para
la implementacién de este proyecto, que estamos impulsando desde el Inaipi y que integra
ademds al Ministerio de Salud Publica, el Gabinete de la Nifiez y Adolescencia y el Servicio
Nacional de Salud.

iMuchas gracias!
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Elvira de la Cruz

Directora de Educacién Inicial del Minerd

Vamos a estar compartiendo las acciones que hemos estado realizando en el nivel inicial
en estos tiempos cambiantes. Estos procesos han sido desarrollados en el contexto de
la pandemia y en el marco también de una nueva gestién, lo que ha representado un
gran reto inicial. Nos encontramos con la pandemia, con un afio escolar ya finalizado
y unos procesos pedagoégicos que, para el inicio del proximo ano escolar, no estaban
sistematizados.

Lo primero que hicimos fue acudir a las experiencias que se estaban realizando en otros
paises; acudimos a investigaciones que nos decian cémo estdbamos a nivel de pais con
relacion a la conectividad y la dotacién de recursos tecnoldgicos; y acudimos también a
diferentes instituciones aliadas que nos estuvieron apoyando en todo este proceso.

Una vez en esas mesas de didlogo, discusiones, revisiones, asumimos una estrategia que
buscaba responder a estos desafios y procesos educativos. Esta estrategia se llevé a cabo
a nivel nacional, pero voy a compartir con ustedes solamente lo que hicimos desde el nivel
inicial. El nivel inicial en el Ministerio de Educacién focaliza su atencién en los nifios de
cinco afios, pero también tenemos que ver, en escuelas de algunas regiones y poblaciones
de nuestro pais, con nifios de 4 y 3 afos. En nuestro sistema educativo tenemos una
modalidad de atencién en dos horarios y también tenemos escuelas con jornada escolar
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extendida. O sea que la oferta no es solamente académica, sino en otros servicios, pues
los niflos también tienen ese beneficio.

Enmarcamos nuestra estrategia en ejes o pilares. El primer eje fue un plan mensual. Bueno,
si vamos a trabajar con los docentes, debemos tener un modelo que pueda llegar, una
estrategia que llegue a toda la poblacién y, sobre todo, que garantice que no importe la
condicién donde estén nuestras escuelas, el docente y la poblaciéon de una u otra manera
pueden ir desarrollando todos esos procesos pedagdégicos. También dentro de ese eje
estuvimos mirando la posibilidad sobre qué via, de qué forma iban a llegar todos esos
procesos pedagdgicos, y para eso estuvimos pensando en utilizar los recursos multimedia.
Entonces, dentro de los recursos multimedia, nos enfocamos en un programa de television,
en la utilizacién de la radio y otros medios tecnolégicos que no pudieran garantizar que
esos procesos se pudieran desarrollar y realizar. Dentro de nuestro pilar estaban los
procesos de capacitacion y formaciéon continua y también el seguimiento y monitoreo
como eje transversal para que todo este proceso se pudiera llevar a cabo, tomando en
cuenta a los docentes, tomando en cuenta a los nifios y las nifias y tomando en cuenta a
las familias.

Dentro del primer pilar, con relacién a la parte de esos planes mensuales que hicimos, lo
primero fue que desde la Direccién General de Curriculo trabajamos con un curriculo
priorizado, que fue una experiencia que también encontramos en diferentes paises y que, en
ese didlogo, nos sirvié de marco de referencia. Una vez que este curriculo fue priorizado,
no se quedd solamente ahi, se dio a conocer a parte de la sociedad, incluyendo nuestra
asociaciéon de profesores, porque también tenemos un gremio que necesita ver y dar su
aporte en todo este proceso. Este curriculo o malla curricular priorizada se socializé
con los técnicos de los diferentes niveles nacionales, regionales y distritales, y se fueron
realizando algunos ajustes en todo este proceso. De ahi vienen los planes, la elaboracién de
los planes mensuales. Estos planes mensuales fueron realizados en colaboracién con Unicef,
que ha sido una institucién que nos ha estado dando muchisimo apoyo, y eso también nos
ayudd y nos facilitd que estos planes mensuales se pudieran estar llevando a cabo.

Pero estos planes mensuales, con la ayuda de los especialistas y tomando en cuenta la
malla curricular priorizada, se iban construyendo también con la participacién de diferentes
actores, entre los que estdn los técnicos regionales, los técnicos distritales y equipos
docentes. Entonces, a la luz de eso, también se elaboraban unas actividades que iban en
coherencia con esos planes mensuales y con la malla curricular priorizada, de modo que
dichos planes pudieran llegar a los centros educativos ya de forma mas puntual. Esos
programas iban a ser transmitidos por canales de television, radio y otros medios. Para su
realizacién necesitabamos docentes, por lo que tuvimos que articular con medios educativos,
que tienen un perfil de la persona para estar frente a los medios de comunicacién. Sin
olvidar ese perfil profesional, realmente aqui lo que queriamos era garantizar los procesos
pedagogicos. Entonces, se hizo un casting en el que participaron diferentes docentes del
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pais, y esos fueron nuestros maestros modelo, que iban a estar transmitiendo todas esas
clases a nivel televisivo, radial y de otros medios también.

Asi transcurrié este afo escolar, con muchos beneficios, pero también con algunas
dificultades en este proceso de implementar las clases, para que llegaran los cuadernillos a
las familias, para que llegaran los cuadernillos a los maestros, de manera simultanea se iba
dando un espacio de socializacién y didlogo tanto con los técnicos regionales y los técnicos
distritales como con los docentes, de los que recibiamos ese feedback. ;Y qué ocurria?
Que cada cuadernillo, cada mes que se iba enviando, iba siendo mejorado; incluso ahora
esos recursos han estado mejordndose, porque, aunque hemos vuelto a la presencialidad,
ustedes saben que todo requiere aspectos de mejora y que tenemos la pandemia, que en
algin momento también hard que esos deban seguir siendo utilizados. Aqui vemos segun
los planes, la cantidad de actividades y programas que pudimos realizar y que se pudieron
llevar a cabo durante todo este proceso.

{Como nosotros estdbamos trabajando ese seguimiento? Los grupos de WhatsApp nos
sirvieron mucho, pues a través de los mismos podiamos recibir informaciones de cémo los
ninos estaban recibiendo la docencia, de cémo el docente se estaba comunicando con ellos,
de cémo estaban las familias. Todo este proceso de seguimiento técnico a nivel regional,
distrital, a las familias, las maestras, los padres, o sea que todo esto fue un espacio de
mucho trabajo, entrega y, sobre todo, de mucho seguimiento por cada uno de los actores.

Dentro de todo este proceso pedagdgico, también estuvo presente la evaluacién. Las
primeras producciones de los nifios y las nifias recibidas por los docentes nos sirvieron
como marco de referencia, como evaluacién diagnéstica. Cada quince dias los padres
tenian que entregar las producciones, muchas veces los padres tenian que ir a la escuela,
otras veces las maestras tenian que ir a las casas de la familia, otras veces mandaban fotos
por WhatsApp, otras veces las recibian por diferentes medios. Todo este proceso nos fue
llevando a utilizar las evaluaciones formativa y sumativa, y ahi ibamos mirando cémo iban
avanzando los nifios y las nifias, para luego también hacer esa retroalimentacién a las
familias. En muchos casos los docentes también hicieron algunos planes mas especializados,
de acuerdo con las necesidades de sus nifios y nifias. Y para la evaluacién final también
tuvimos que, junto con otra direcciéon del Ministerio de Educacion, elaborar o llevar ese
registro, tomando en cuenta la malla curricular priorizada, a un plano digital para que esas
informaciones realmente pudieran ser registradas, sistematizadas y descargadas, y que
también ese registro pudiera ser la evidencia para nosotros, de modo que mostrara cémo
iba ese proceso y ese avance de cada nifio y nifa.

El proceso formativo se fue dando en todo momento. Cada quince dias nos reuniamos a
nivel de los técnicos regionales y distritales y conformamos comisiones de las diferentes
regionales del pais buscando esa maestra lider, ese técnico con esa gran fortaleza, ese
técnico regional, esa maestra, porque habia unos espacios de formacioén, de socializacién,
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que iban en cascada con relacién a ese plan mensual que se iba a aplicar, pero también
a construir. Y habia que dar apoyo a esas necesidades que ese maestro planteaba en
diferentes lugares del pais. Entonces la estrategia realmente se fue enriqueciendo, porque
ya no fueron solamente los programas de television, los cuadernillos para las familias, la
radio; sino que ademds los maestros tuvieron que hacer también algun plan bien especifico
de acuerdo con su realidad porque a veces ningin medio llegaba, y, en algunos momentos,
hasta llegaron a hacer cronogramas para recibir a alguna madre o a algun padre y
orientarlos, o bien a algun nifo, en los casos en que la situacién de la pandemia lo permitia.
Con ese proceso, se fortalecié la estrategia de educacién a distancia, mediante la utilizacién
de diferentes medios y la capacitacion docente. Por otra parte, con esta estrategia, el nivel
inicial y el primer ciclo de primaria han tenido que articularse. Los primeros planes fueron
saliendo para los dos niveles, lo que ha ido contribuyendo a una mayor articulacion.

Dentro del marco de todo este proceso, surgié la cuestién de qué ibamos a hacer con
nuestros nifios Y nifias con necesidades educativas especiales o atencién a la diversidad.
Y, dentro de toda esta estrategia, hubo que adecuar los cuadernillos, ponerlos en braille,
utilizar pictogramas, o sea, buscar la manera en dar respuesta a esa poblacién.

Hubo un fortalecimiento del manejo de las herramientas tecnolégicas, porque en todo el
proceso la oferta académica ha ido encaminada también a eso, a la dotacién de diferentes
dispositivos a los docentes.Y principalmente el apoyo con las familias en el marco de la
pandemia; realmente las familias han estado bastante unificadas con la escuela. Dentro
del marco de toda esta situacion, respecto a esos niflos que estdn en la jornada escolar
extendida, que necesitan ese recurso econdmico y el abastecimiento de la alimentacion,
pues la escuela se convirtié en un espacio que podiamos aprovechar para que los padres
retiraran sus kits de material, alimenticio y para que también tuvieran ese contacto los
maestros.Y entonces eso fue algo que se fue fortaleciendo.

También se fortalecieron las orientaciones pedagogicas
y el proceso de monitoreo. Aplicamos en dos
momentos dos formularios: un primer formulario llego
a 28,758 familias, y el segundo formulario, a 35,105
familias. Algunas preguntas nos fueron dando como
un termoémetro con relacion a como iba ese proceso

de aprendizaje de los niios y las nifias, qué pensaban,
también sirvieron para escuchar la voz de las familias.

Tenemos algunos retos y desafios, relacionados con la implementacién del protocolo
de salud, ante la vuelta a la presencialidad, asi con el fortalecimiento de los procesos
pedagdgicos, a través de la utilizaciéon de las herramientas tecnolégicas. Volvimos a la
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presencialidad, pero también el maestro tiende a volver a la cultura que tenia antes; sin
embargo tenemos recursos que podemos seguir utilizando y mantener la vinculacién de
los centros educativos con las familias, entre otras. Aqui finalizo con esta frase de Paulo

Freire que dice: “La infancia es la etapa en que todo se construye. De ahi la importancia de una
educacion personalizada y de calidad”.
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2.

APRENDIENDO DE LAS CRISIS EN CLAVES DE
LA CALIDAD: EVALUACION Y DEL DESARROLLO
INFANTIL

Antonio Rizzoli

México

Muy buenos dias, muchisimas gracias, un honor para mi estar aqui. Quiero hablar de la
perspectiva del impacto de la pandemia en el desarrollo y voy a empezar con una respuesta
muy sencilla: si queremos preguntarnos cudl es el impacto en el desarrollo infantil en 30
afos, esperémoslo en 30 afios y en ese momento sabremos que el mundo ya terminé. ;Por
qué? Porque necesitamos empezar a actuar hoy.

Ya lo decia Tamara Diaz: uno de los retos mds grandes que tenemos es la cooperacion.
El objetivo 4.2 dice: «Velar por servicios de atencién y desarrollo en la primera infancia
y una ensefianza preescolar de calidad a fin de que estén preparados para la ensefianza
primaria». Primer gran punto al que nos enfrentamos en México y desafortunadamente en
otros lugares, hay personas que dicen «Este fue un afo y medio perdido académicamente,
y yo decidi dejar de pelearme porque no podia ser la maestra o el maestro de mis hijos
y al mismo tiempo trabajar y hacer otras cosasy. Y, entonces, estamos viviendo en una
generacion que, de entrada, lleva un afo en algunos paises -como nosotros, que apenas
estamos iniciando el regreso a clases- donde ;qué es lo que han aprendido los nifios y como
vamos nosotros a disminuir esa brecha? Esa es la primera reflexién.

Pongo un ejemplo. En México, el 15 de mayo del 2019, se hizo la reforma a la Constitucién
y se establecié la educacién inicial como un derecho.Y ahi dice, en nuestra Constitucion:
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“La educacién inicial es un derecho de la nifiez y de la responsabilidad del Estado su
concientizaciéon”. Primer gran reto, entender que los principales proveedores de educacién
inicial son los padres;y los primeros educadores de educacién inicial somos los profesionales
de la salud,desde el embarazo,desde recién nacido,cuando le decimos:“Lacta a tu hijo,pero
no lactes chateando, lacta viendo hacia los ojos”. Porque el gran problema que tenemos
en este momento del recién nacido con el contacto visual es que si el nifio lo tengo allg,
estoy pendiente y lo estoy viendo; pero si lo tengo cerca, me pongo a hacer otras cosas.
Y entonces tenemos un problema ahora. ;Por qué? Porque tenemos que entender que en
salud tenemos que aprender qué nos toca y lo mismo pasa en educacién: de repente, lo
papds y las mamdas dicen que es que ya va a la escuela y ya entonces todo estd bien y ya
se cumplié la necesidad educativa.

Lo que hay que decir es: “No, el nifio aprende las 24 horas al dia porque, mientras duerme,
estd consolidando.Y un gran reto que tenemos ahora, en la pandemia, es que los nifios
se duermen a las 12:00 de la noche y se levantan a las 12:00 del dia, y ahora queremos
cambiar los horarios a las 7:00 de la mafiana...Va a ser imposible. y hay que entender que
el cerebro no registra los cambios de horario, no registra el jet lag de un dia para otro; y
el nifio estd viviendo un jet lag terrible, cuando se levantaba a las 12:00.Y ahora va a venir
diciembre, hay vacaciones, y regresa y hay dos horas antes... Es un reto”.

Entonces ahi hay que hacer algo de concienciacién recordando la importancia del tiempo
para el didlogo y la lectura de cuentos.Yo aqui pondria una reflexion.

El Banco Mundial, en el 2021, cita en el documento "Habilidades Profesionales”, ademds
de lo técnico, habilidades de comunicacién, trabajo colaborativo en equipo y pensamiento
critico, porque hay que pensar que antes era un trabajo para toda la vida.

En México teniamos una frase que era: “Quien nace para maceta no sale del corredor”.Y
antes podian ustedes decir: «Yo tuve el mismo trabajo”. Reflexionen ustedes aqui presentes
sobre cudntos de ustedes llevan en el mismo trabajo -aparte de la OEl y Unicef-, porque
en estas entidades son all time learners, all time workers. La realidad es que se cambia de
trabajo muy rdpido.

Entonces tenemos que entender que tenemos que preparar personas para el cambio, y
ese es uno de los puntos importantes: tareas especificas que cambian constantemente con
retos particulares, y eso es lo que se ensefia en la educacién inicial y preescolar.

Hago una reflexion. No ha habido, en toda la historia de la humanidad, un momento tan
global y con tal impacto como la pandemia, que es equivalente a lo que pasé con los
dinosaurios (y algunos se extinguieron y algunos permanecieron en forma de reptiles).Y
el del dia de hoy, fruto de la pandemia, el cambio fue de un dia para otro, cuando antes la
educacién a distancia se veia de segunda, al menos en México, y no estdbamos preparados
para eso.
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De repente,la Academia Americana de Pediatria decia:“No mds de dos horas de dispositivos
al dia”.Y de repente se sienta tu hijo cuatro horas sin moverse, en Zoom, sin parpadear,
aprendiendo a desbloquear el micréfono...Y ya se estdn riendo y entonces estdn poniendo
mala atencién, y ella ya miré hacia abajo y ya se distrajo, y el de alla y los demas que estdn
en linea también estdn teniendo problemas.

O seaq, estd cambiando el panorama. Tenemos que entender que no podemos pedirle a
un nifio de tres afos que esté poniendo atenciéon a reuniones de cuatro horas, y eso es
algo que es punto importante. Subitamente todos los sistemas colapsaron y entonces hay
familias que tienen este espacio asi de reducido, y en este lugar comian, se divertian, se
entretenian y estaban todo el tiempo juntos.

Y un ejemplo tan sencillo y un aterrizaje tan puntual como: “Este es mi pedazo, pongo una
mampara y aqui es donde estoy yo, pero alld es donde nos divertimos, y aunque sea asi, ya
cambiamos de vista”.Y entonces asi ayudamos a los nifios.Y hay que entender del sesgo
que lo que es mds importante hoy en dia son las habilidades de comunicacion.

Hay que entender que esto es un cambio en paradigma, asi como lo fue la invencién de la
imprenta, como lo fue la escritura, y tenemos que aprovechar lo mejor de los dos mundos.
En esta perspectiva, ;qué pasa que ya dicen ustedes que la asistencia en materia de salud
bajé? A mi me toco disefiar, la prueba Evaluaciéon del Desarrollo Infantil (EDI), que se ocupa
en México de todos los nifios mexicanos; y ahi, en salud, me tocé colaborar en el disefio del
modelo de atencién y capacitar directamente a mds de 25,000 profesionales de la salud.

Primera reflexion aqui: dejemos de centrarnos en capacitar para acompaiar, y eso lo acoto
en adultos y lo digo en nifios. Lo que se necesita es que el nifio se sienta acompafado,
no entrenado en una direccion verticalizada, y esto es algo muy importante, porque el
acompafamiento implica un «nosotrosy», y hay que cambiar ese paradigma. Lo que
estamos haciendo ahora en el modelo de México y que ofrecemos a otros paises, y ya me
quedan tres minutos, es... Ojald que ya pronto se concientice de que en Centroamérica
y Suramérica apliquen la prueba EDI, las EDI, pues necesitamos: 1- Monitorizar el nivel
de desarrollo, qué aprendimos, pero la evaluacién desde la parte de la escuela es para el
grupo, para ver cobmo estd y para dialogar con los padres y las madres. Pero también hay
que aplicar instrumentos respecto a los servicios de salud. ;Por qué? Porque hay nifios que
van a servicios de salud y educacién, hay nifios que solo van a servicios de educacién y
no van a los de salud. Pero ;y los nifios que no van ni a servicios de salud ni de educacién!?
{Coémo vamos a tener esa cobertura?

Si queremos tener una cobertura universal y garantizar el derecho universal a todos los
nifios, tenemos que verlos a todos, incluyendo a los que asisten a entidades publicas y
privadas. Hubo un ejemplo de un estudio que hicimos en Sinaloa, donde se incluyeron a
todos los nifios del Estado de Sinaloa, son, en total del sector educativo, 2,771 nifos a los
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2 afios en educacion inicial, 42,650 nifos en segundo de preescolar, y son una muestra
representativa de todos los 70,000 nifios en primero de primaria.

Quiero decir las cifras en 2019: 97.8 % jugaba con otros nifios, 96 % entendia diferencia
en Meet Dojo y 94 % se separa fdcilmente de sus padres; eso es a los 2 afios. Son las
preguntas de las EDI, ;Pero qué pasa en segundo de preescolar, a los 4 afos! La pregunta
es: j;puedes decir el nombre de 2 amigos Bajaba a 87 %. Ahora preguntenle el nombre
de sus amigos, y dicen: «No sé porque son en Zoomy. Pregunten hoy quiénes son.Y, ojo,
un foco de alarma, un nifio menor de 6 afios que no te dice que todos sus amigos son la
lista de su salén, tiene un foco rojo porque se siente solo y no es lo mismo. En inglés tiene
dos palabras: lonely o alone. El problema es que ese nifio se siente lonely, se siente solo a
pesar de estar rodeado. ;Pero qué pasa? Se utilizé Meet, esa herramienta estandarizada,
y se les preguntaba: «;Qué emocioén tiene esa nifia?»; y, ojo, solamente 7 de cada 10 nifios
decian: «Esta triste».Y, de esos, en una muestra representativa también, solo 7 de cada 10
tenian una solucién para que no se sintiera triste antes de la pandemia. ;Pero qué vimos!?
Que eran 6 de cada 10 en el sector privado. Es una reflexion aqui. Con lo que quiero ir
cerrando es que la parte socioemocional es muy importante. ;Por qué? Porque estamos
normalizando las emociones tristes Yy entonces normalizamos la tristeza... Una mamd de
repente llega a mi consulta y estd llorando, esta triste. Llega el hijo, se acerca, y ella le
dice:“Una basurita en el ojo, mi vida”.Y le digo:“No es basurita en el ojo. Dile:“me siento
triste, porque hay cosas de adultos, pero me siento triste”.

Aprendamos que la primera pregunta,cuando llegamos a un lugar,sea:*“;Cémo te sientes?”.
Y si a nosotros nos contestan: “No me siento bien”, no salir, como nosotros decimos en
México con el rollo de: «jAy!, pero mira, no se te ha muerto nadie, no te has quedado
sin trabajo”. No estd mal sentirme triste y no estd mal sentirme cansado”.Y algo que
estamos impulsando es que siempre la primera pregunta sea esa.

Y entonces, ;qué es lo que ha afectado, el impacto negativo?! El apego. Los papds estan
mucho tiempo con sus hijos, si, estdn presentes, pero estdn ausentes. Tenemos problemas
de apego, tenemos ansiedad de separacion. En México, desafortunadamente, casi no hay
ninguna persona que no tenga a alguien fallecido.

Tenemos que tener eso en cuenta. El duelo y el sentimiento de pérdida, las familias que
tuvieron que cambiar y ahora los retos que enfrentamos por la salud, la pérdida de
contacto visual. Vamos a tener problemas de contacto visual, vamos a tener problemas
con intereses fijos estereotipados, vamos a tener problemas de nifios que no van a hablar.
Y entonces el gran peligro es que la gente va a empezar a saturar los servicios por
probable autismo cuando realmente no lo es.
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Tenemos que ver eso, tenemos que replantear, no etiquetar.
Porque el gran problema es que la gente busca etiquetas, y
la verdadera inclusiéon se da cuando no te tengo que decir
que te estoy incluyendo y simplemente te sientes parte del
grupo, Yy eso es a lo que deberiamos aspirar.

Tenemos que hacer uso de pantallas productivas, como ahora, que nos estdn viendo.
Hagamos videollamadas. Diganles ustedes a las personas, a las 5:00 de la tarde, en medio
de la jornada laboral, a través de una videollamada de 40 segundos “Hola, soy Juan y
te amo, estoy aqui para ti”. Utilicemos la videollamada para conectar, para vernos, para
hablar, para expresar emociones. Eso se llama redundancia Intersensorial: me huele, me ve
y me escucha y me siento parte.

Con lo que quiero cerrar es que hay, también, que cuidar la salud visual. ;Por qué? Porque
los niflos estan dejando de ver y estdn dejando de observar; y nosotros tenemos un
problema en la adolescencia, que al adolescente le pregunto: «;Cémo estds?», y no me
hace caso, estd en redes. Pregintense ustedes qué porcentaje de ustedes, cuando sus hijos
les hablan, les contestan o les dicen: «Permiteme, estoy en una llamada»; y en 15 afos,
cuando sus hijos les apliquen lo mismo, recuerden que fue porque hoy no lo hicieron.
Tenemos que empezar por nosotros para tener un enfoque de derechos en nuestra familia
y a partir de ahi ir ampliando nuestro circulo. Hay que empoderar a las familias y dejar
de ver politicas de gobierno para hacer politicas de Estado; para poder hacer que el nifio
sea realmente el centro.
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Magaly Suzi Noblega Mayorga

Peru

En primer lugar, quisiera agradecer a la OEl y al Inaipi por la invitacién que me permite
compartir con ustedes la experiencia del caso peruano en la implementaciéon de la
evaluacién continua del impacto de la pandemia sobre los indicadores del desarrollo de
nifios menores de 6 afos.

La pandemia ha impactado la trayectoria de la vida de todos. En el caso de los nifios, las

disrupciones familiares,educativas y sociales vividas delinean un nuevo curso del desarrollo.

En realidad, ;qué efectos ha tenido la pandemia? Los vamos a conocer después, pero de
lo que debemos ser conscientes en este momento es de que hay un nuevo desarrollo
para los niflos y que, ademds, este impacto ha sido diferente dependiendo de la edad que
han tenido los nifios en el momento de la pandemia: totalmente distinto el que nacié en
pandemia al niflo que ya comenzd, que ya habia ido al nivel inicial y tuvo que interrumpir
esto, el que estaba aprendiendo a escribir y leer, el que estaba inicidndose en las relaciones
con el sexo opuesto.Y asi podriamos seguir a lo largo de todo el trayecto de vida; pero
igualmente debemos ser conscientes de que la pandemia también ha activado a ventajas
y desventajas que ya tenian los nifios previamente.

Pensemos en nifios de minorias culturales, pensemos en la brecha de género, pensemos
en los niflos de zonas rurales. Entonces, frente a todo este panorama, sabemos también
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que en momentos dificiles, para poder acompaiar este nuevo curso del desarrollo, se
necesitan y son importantes los cuidadores.

En ese sentido, cabe preguntarnos: ;de qué manera la pandemia impacta a los cuidadores
en su rol como tales? Ese es el marco sobre el cual se escribié la Evaluacién Continua del
Impacto del COVID 19 en nifos y nifas menores de 6 aios (ECIC-19),que tiene como clave
importante, para poder ver el impacto de la pandemia en los nifios, el determinar cudl ha
sido el impacto en los cuidadores. Entonces, para ello, lo que hemos hecho, digamos, es que
hemos desarrollado una encuesta que se aplica de manera continua -actualmente vamos
en la séptima versién, que estd corriendo justo en este instante- y que busca monitorear
como va ese impacto en los cuidadores y en los nifios a lo largo de la pandemia. Hemos
tenido cerca de 28,300 participantes de Lima y de 9 regiones del pais. Pretendemos tener
3 versiones mds hasta fines del préximo afio para poder tener un panorama completo de
lo que ha sido esta pandemia en el caso de los nifios.

Ahora voy a compartir con ustedes -tenemos un montén de informacién- cinco resultados
que me parecen importantes.

Con la data del mes de mayo de este afio, hicimos un andlisis e identificamos que, de 13,000
participantes, el 46 %, es decir, 6,317 nifios, conformaba el grupo de los mas afectados por
la pandemia, ellos y sus cuidadores. ;Por qué? Porque ellos, desde la perspectiva de sus
cuidadores, tenian grandes dificultades en el desarrollo; porque,ademads, los cuidadores que
estaban respondiendo tenian indicadores de estrés parental, indicadores de dificultad de
salud mental y de salud emocional, y también estaban muy preocupados por el desarrollo
de esos nifos.

Este grupo igualmente estaba asociado a la presencia de discapacidad en la familia.
Cuando hay un nifio con discapacidad, el impacto se dispara en primer lugar y,en segundo
lugar esta asociado a mayor nivel socioeconémico y mayor nivel educativo. Luego puedo
profundizar en esos datos.

El segundo dato importante es que lo que mas reportaron los padres como dificultad de
esos nifos es verlos quejosos y demandantes, y esto se ha mantenido a lo largo de todas
las versiones: comenzé con un 43 % y horita debemos estar por el 25 % de reporte de
nifios a los que sus cuidadores ven como mds quejosos y demandantes.

Otro dato interesante es que la preocupacién de los cuidadores por el desarrollo y el
comportamiento de los nifios sigue presente: estaba en 43 % y ha bajado al 30 y tanto
por ciento. ;Qué significa eso? Que hay cuidadores que realmente estdn percibiendo los
cambios y que no tienen suficiente apoyo o suficiente informaciéon como para poder lidiar
con esto.
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Otro dato también interesante fue en relacion con el estrés parental. Cerca de un tercio
de los cuidadores mostraron indicadores de estrés parental; en particular nos dicen:“No
sabemos cémo cuidar a los nifos, no tenemos las estrategias para poder hacerlo”.

Entonces, si estos datos -digamos- ya son alarmantes, en realidad lo que queria era poner
énfasis en un ultimo elemento que todavia nos parece mucho mds importante y que es la
salud emocional del cuidador; para eso tengo esta diapositiva que me va a acompadar.

La salud emocional del cuidador se ha visto profundamente afectada, como ven ahi.

Digamos que lo que tenemos es que, a lo largo del tiempo, desde octubre del 2020 hasta
mayo del 2021, se mantienen. El primero de ellos es el indicador de ansiedad: actualmente
estd en el 75 % y en algun momento fue del 86 %, los cuidadores que tenian un indicador
de ansiedad, no diagnéstico, indicadores.

Al mismo tiempo, lo que podriamos denominar el estrés ha ido disminuyendo, pero no
suficientemente; y alguna dificultad, que es la linea del medio (o depresiéon o ansiedad o
estrés), si se dan cuenta, incluso se mantiene o hasta se eleva un poco si comparamos
los datos de febrero y de mayo de este afo. Les habia comentado que la ECIC tiene
como obijetivo levantar informacién, pero no queriamos quedarnos ahi. En realidad, lo
que nosotros queremos hacer con la ECIC es, sobre todo, disefiar intervenciones,y como
Tamara mencionaba esta mafana, basadas en la evidencia y en la perspectiva de los
cuidadores. Es asi que parte del accionar que tenemos es, en primer lugar, la elaboracién
de cartillas para cada uno de los temas importantes que vamos sacando de la encuesta.
Entonces, lo que tienen ahi, por ejemplo, es la cartilla que el equipo realizé para la salud
emocional del cuidador, la cual ha tenido un gran alcance, y no es casualidad que es la
que ha sido la mds utilizada en las redes sociales, lo que da cuenta de que la necesidad es
sentida por parte de los cuidadores.

Como el tema de salud emocional fue tan importante

y tan impactante, se ha catapultado una serie de
intervenciones que precisamente la Fundaciéon Baltazar y
Nicolas (que es la parte de la sociedad civil que es parte
del proyecto) ha lanzado como campaiias. Por ejemplo,
tenemos ahi una minicampaia de comunicacion, sobre
la salud mental de la madre, en TV abierta. Lo que hace
es que, a través de un programa que tiene cierto rating
entre los cuidadores, va lanzando mensajes, en este caso
mensajes alusivos a lo que podrian ser estrategias para
disminuir las dificultades de la salud emocional de los
cuidadores.
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También se ha hecho otra campaia por el Dia Mundial de la Salud Mental y, finalmente,
se ha promovido un proyecto SAME que tiene que ver con la atencién directa a la salud
mental de cuidadores de Lima y de Piura. Entonces, en este sentido, una experiencia que
tenemos es como hemos transitado de los datos a la intervencion.

Pensamos que un elemento clave para ello ha sido, en primer lugar, el compromiso de
los equipos involucrados, pero al mismo tiempo una alianza, de la que creo que recién
tenemos conciencia de lo importante fue.

En esta alianza, los que estamos involucrados en ese trabajo somos tres sectores. Un
sector que es la academia a la que represento, que tiene el expertise académico en la
implementacion, el disefio de la encuesta. Nuestro segundo aliado importante -mds que
aliado, en realidad, el segundo componente de este equipo- es la sociedad civil con una
fundacién que estd mucho mds vinculada a la intervencion; es ella la que ha impulsado
toda esta serie de acciones a raiz de los datos que nosotros le ibamos proveyendo.Y
finalmente, y no por eso lo menos importante, hemos hecho alianzas con el sector estatal
para poder tener la cobertura de alcanzar 10,000 encuestas, 10,000 entrevistados. En
una sola encuesta han participado de manera decisiva el Ministerio de Educacién y el
Programa Nacional Cuna Mas del Peru.

Pensamos que esta alianza ha sido un eje estratégico de la encuesta, por eso queria
compartir el dato con ustedes. Esta es una experiencia, creo, novedosa. Tenemos para
aprender muchas cosas de lo que ha ido bien, pero también de las limitaciones.
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Monica Manhey
Chile

En primera instancia deseo compartir un articulo que escribimos, al inicio de la pandemia,
un grupo de académicas de diferentes universidades.Y, por otra parte, quisiera también
mostrar algunas investigaciones que estamos haciendo desde la Universidad de Chile.

El escrito mencionado se llama, y lo pueden encontrar en la web, «La educacién en
los tiempos complejos y de oportunidades», porque creemos firmemente que toda
experiencia, por negativa que sea, ofrece oportunidades y una de ellas es replantearnos
socialmente como se estdn desarrollando estos imaginarios de la infancia.

Como muy bien decia ayer el secretario de OEl, mds que educacién infantil, podria
llamarse educacién superior; me gusté muchisimo esa reflexién.

Pues bien, desde la politica publica, nosotros pensamos que si bien en muchos casos ha
habido una universalizacién de la educacion de calidad que es mas flexible y situada en
las realidades cambiantes, todavia es urgente revisar el término «calidady, su significado,
ya que eso es preponderante hoy en dia.

Concuerdo mucho con lo que han hablado quienes me precedieron,y,por ejemplo,nosotros
también vimos que desde las gestiones es importante entregar respuestas oportunas y,
sobre todo, contextualizadas a las realidades de las comunidades, de las familias, de
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los nifos y nifias de estos tiempos, asi como generar instrumentos diagndsticos como
los que se sefalaban. Pero tal vez, hoy dia -voy a decir algo—, debamos alejarnos de
ciertas estandarizaciones porque no estamos con las situaciones naturales, reales ni como
debieran ser académicamente.

Es importante velar por un enfoque intersectorial para
la atencion integral de los niiios y también favorecer la
articulacioén entre los niveles.

Por otra parte, entre lo curricular y lo evaluativo, y ahi me quisiera detener. Es necesario
generar un curriculo implementado o vivido, pero sobre todo el curriculo de acogida mds
que un curriculo con un enfoque academicista.

Esto de los enfoques es notorio y es urgente. Estamos trabajando por un enfoque mas
técnico-academicista (el objetivo: si se logré el contenido) o pragmatico (;qué nos pasa
con la prdctica?, reflexionar sobre eso), o de transformacién social. Por eso es importante,
no solamente en esta balanza, cargar a los que saben o no saben de los nifios; es necesario
evaluar el curriculo, los ambientes. Todavia vemos en nuestras exposiciones, en videos, en
ldminas, en Zoom, como decia el colega, estereotipos de dibujos hechos por los adultos,
y eso inhibe la capacidad creadora, ya lo decia hace muchos afos Viktor Lowenfeld.
Entonces es necesario revisar esa prdctica.

En cuanto a la valorizaciéon local, nuestro patrimonio, nosotros hemos revisado y hemos
impulsado algunas investigaciones a nivel micro.En ese sentido,queria compartirles algunas
evidencias concretas que hemos hallado, sobre todo en investigaciones que son mds de
porte cualitativo, estudios de casos donde la técnica fue la recoleccién de informacion y
donde se usé incluso la foto-elicitacion, herramienta a través de la cual las nifas y los
nifios fueron a alzar sus voces.

En primer término,quisiera compartir los resultados de una tesis de la carrera de Pedagogia
en Educacién Parvularia de la Universidad de Chile, de Miriam Correa, ya titulada, que
desarrollé la investigacion sobre las tareas con los nifios. Nosotros les decimos en Chile
tareas, en otros paises también, creo, pero en el fondo es eso que manda la educadora o
el educador a los nifos.

{Qué tipos de tareas se dan?,;qué concepto de nifias y nifios hay detrds de eso?, jse escuchan
y se respetan las voces de los nifios?, jqué se aborda en este contexto de pandemia?, ;a
qué se da prioridad?, ;jlas tareas promueven el bienestar de los nifios y nifnas?

Pues vimos que la mayoria no es asi, aun priman tareas de papel y lapiz. Pero ademas
nos preocupa este tema porque los nifios, como se sefialaba, estdn ansiosos, no quieren
hacerlas y, en algunos casos en que si se motivan mucho, piden materiales costosos o que
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no estan al alcance de las familias. Por lo tanto, es necesario y prioritario hacer un buen
diagnéstico en torno a los nifios y sus familias.

Otra investigacion que hicimos fue en torno a un tema que es un cldsico en nuestros paises,
la articulacién entre educacién inicial y la primaria. Hace mucho tiempo existen tensiones
con respecto a esto, pero en época de pandemia, ;qué ha pasado?! Hay una investigacién
de una estudiante de posgrado, de un magister en curriculo de la Universidad de Chile,
Johanna Reichberg, en la que nuevamente se sefiald, se comprobd, que la educacion tiene
que ser un proceso continuo. La educacién a distancia no ayudé -de acuerdo con lo que
nosotros investigamos y nuestros hallazgos- a realizar actividades que tradicionalmente
se hacen, como visitas a establecimientos, que los nifios se conozcan, etc., y muchas
educadoras o educadores se vieron limitados por el tema distancia.

Una de las grandes causas del fracaso escolar,como se ha dicho, es que estas bisagras entre
la educacioén infantil y la educacién primaria no funcionan, son bisagras inadecuadas, son
bisagras antiguas;tenemos que buscar estrategias de ahora, estrategias contempordneas,
bisagras que hagan del paso de un nivel a otro algo mucho mds amigable.

Por lo tanto, a grosso modo debo contarles que se sefialé en esta investigacion que es
necesario revisar las normativas nacionales a la luz de lo que se ha vivido, actualizarlas;
revisar desde las dos miradas, desde los dos ciclos o niveles, los referentes curriculares, los
contenidos y las estrategias que se estdn utilizando, y no fragmentar al niflo como si fuese
un cambio tan abrupto entre el par de meses en que termina un nivel y pasar al otro.

Escuchaba muy atenta a la colega colombiana que hablaba de la salud mental de los
adultos y de los niflos porque justamente en este tema estoy dirigiendo una tesis -otra
investigacion que estamos llevando a cabo- de pregrado, en la carrera de Pedagogia en
Educacién Parvularia, con Camila Fabric y Fabiana Bustos. Ellas se han preocupado, e
incluso puedo decir que una de ellas es mama y le toco vivir experiencias de salud mental
con su propio hijo menor de 3 afos. Como decia el colega de México, las videollamadas
por zoom no respetan las caracteristicas, los intereses, las fortalezas y las necesidades de
los nifos.

Se ha hablado de la nueva pandemia mundial, la de la salud mental. En Chile hay un
psicologo, Felipe Lecannelier, que nos ha alarmado por la salud mental de nuestro pais,
producida por el encierro, la nula socializacién. Esto ha sido una de las consecuencias mas
relevantes y preocupantes en esta crisis sanitaria. El cierre de instituciones, pero también
de parques y lugares de establecimientos, los nifios y las nifias de diferentes realidades
necesitan también diferentes respuestas. Por lo tanto, a la pregunta que decia Tamara,
;qué podemos aprender y mejorar de cara al futuro?

Por una parte, es urgente la reflexién pedagdgica, este tema es algo complejo, muchas
veces falta el tiempo a los educadores para esta reflexién. Se apreciaron diferentes
realidades o en algunos casos hay temas en los educadores, en los nifios, en las nifias y en
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las familias de estrés, de desagrado, de tensiones, sabemos que hay ciertas caracteristicas
en esta etapa que siempre han sido claves.

Es momento de subrayarlas mds aun, favorecer la diversidad que muchas veces se
hacen prdacticas homogéneas, homogéneas porque se han mandado desde instituciones
nacionales o desde Ministerios, orientaciones para los establecimientos, cuando sabemos
que cada nifo, que cada familia es una realidad distinta.

Es necesario revisar desde los educadores sus practicas
pedagogicas y a qué concepto de nifo y nifia responden.
Practicas donde tienen que rellenar dibujos, hacer siluetas,
rellenar que el adulto los hizo, en fin, no es respuesta a las
necesidades de los nifos.

La educacion infantil nos hemos dado cuenta mds que nunca que no es dulica, cuando
empezo la educacién infantil en 1837 con Federico Froebel en Alemania, él empezé con
cartas a las familias, lo mismo Pestalozzi y hoy dia volvemos a la importancia del trabajo
fuerte con la familia mancomunado y entendiendo, qué familias con “eses” tenemos a
nuestro alrededor.

Este virus ha dejado entrever distintas falencias que se tenia en esta darea hace mucho
tiempo, algunas de estas existen antes de la apariciéon del virus, solo que ahora se hicieron
notar y a lo mejor se hondaron con mayor intensidad. Sabemos que el juego como decia
Tonucci ayer, es una necesidad de las nifias y los nifios, que Finlandia dejé un afio mas para
jugar, pero a lo mejor no necesita un afio mds, se necesita seguir esas prdacticas y esos
principios de la educacién infantil en los afios siguientes.

Algunos retos por tanto es seguir y considerar espacios mds libres, aprendizaje que sea
significativo, tomar en cuenta qué es lo que los nifios estan viviendo y cémo lo han vivido,
hay nifos de 5 afios que vivian con la abuela en este tiempo, con la hermana mayor, que le
abotonaban todo, que le daban la comida, pero hay otros de 2 afios que actuaron como
el hermano mayor. El reto es, por lo tanto, proveer una educacién mds heterogénea y
situada y el trabajo con la familia que es clave.

El reto entonces también es considerar prdacticas pedagégicas diversas y orientarse sobre
todo con el rol importantisimo que debe realizar en este periodo, sobre todo con un
énfasis afectivo en el plano formativo.
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Jeimy Hernandez Toscano
CERLAC

Para empezar, quiero contarles que el Cerlac es un organismo intergubernamental de
la Unesco que trabaja desde hace 50 afios. Estamos justamente este aio celebrando 50
afios de venir trabajando con 21 paises iberoamericanos en el desarrollo de sociedades
lectoras. Eso implica trabajar porque existan politicas publicas desde la primera infancia
y a lo largo de la vida; asi como para, desde los sectores educativos, desde los ministerios
de Cultura, que son también nuestros aliados naturales, generar espacios de reflexion
y encuentro (como el primer seminario virtual iberoamericano de primera infancia,
de lectura en la primera infancia, que hicimos el afo pasado de la mano de la OEl y
del gobierno de Costa Rica); y generar de manera permanente acciones en favor de la
formacién de los distintos mediadores de lectura en el sentido amplio de la palabra y
del desarrollo de condiciones y acceso a materiales de lectura, espacios y ambientes de
aprendizaje adecuados.

Entonces, empiezo haciendo esta cuiia, invitandolos a visitar la pdgina web del Cerlac,
que alli permanentemente estamos promoviendo distintos contenidos de mucho interés,
especialmente a través del Observatorio Iberoamericano de Lectura de la Primera
Infancia, que tiene alli una gran cantidad de recursos y actividades disponibles para
ustedes.
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Evidentemente el mundo cambid, nosotros cambiamos, somos personas diferentes, los
maestros que educan a nuestros hijos, los cuidadores, nuestros hijos, todo cambié, somos
distintos. ;De qué manera, entonces, estamos nosotros cambiando y transformando
nuestras prdcticas de aula, los procesos didacticos que hacemos con los nifios?, jo estamos
haciendo lo mismo? ;Qué hacemos con todo esto que somos hoy, con todo esto que la
pandemia nos hizo, con ser mas capaces de manejar las tecnologias, pero también con un
montoén de inseguridades y cosas que tenemos dentro? ;Qué estamos haciendo con estos
nifios y adultos? Esto que me parece que es una cosa que ha venido apareciendo, y es no
solamente la salud emocional y la preparacién de los nifios, sino de los adultos, porque
si el adulto no estd bien para atender al nifio, pues el nifo mucho menos va a tener las
condiciones que necesita tener.

Entonces, ;qué es lo primero a lo que quisiera referirme?! Es sobre esas consecuencias de
la pandemia. Todos hemos mencionado cifras, es decir, informes hay de todos lados, de la
Unicef, del Banco Mundial, de la OEl, del mismo Cerlalc, de todos.

Quisiera referirme a unos datos puntuales, son del dltimo informe de seguimiento a la
agenda 2030, el que salié hace 2 meses. Lo primero, frente al ODS1, relacionado con el
fin de la pobreza, el afio pasado mds de 160 millones de personas en el mundo pasaron
hambre y 124 millones de personas cayeron en pobreza extrema. Ahora bien, ;qué
pasa cuando una familia ni siquiera tiene qué comer?, es decir, ;qué estd pasando con el
desarrollo cognitivo de estos nifios, con las posibilidades de estar emocionalmente bien
para afrontar procesos educativos y culturales? Este es un primer interrogante y una cosa
que tiene que alarmarnos. ;Qué pasa con estos nifos que no estan comiendo bien?, ;qué
pasa con las familias migrantes que estdn en nuestros territorios y que llevan dias sin
comer? Es decir, jde qué juego hablamos?, ;de qué lectura hablamos cuando esos nifios ni
siquiera tienen las condiciones bdsicas de vida para poder acceder y seguir ejerciendo sus
derechos educativos y culturales?

Tamara Diaz hacia referencia a la pérdida de aprendizaje, es decir, mds de 170 dias de
aprendizaje perdidos; 1 de cada 3 nifios no esta recibiendo educacion de calidad; y mas del
20 % de los nifios no recibe hoy ningun tipo de educacién, ni la mds minima, mds del 20 %,
o sea, estdn en su casa, ni educacion virtual ni acompafamiento de sus padres, no tienen
el mdas minimo acceso a ningun servicio educativo.

3 millones de nifios estdn en peligro de abandonar sus estudios y, para ir acercdndonos
al tema de mi competencia, hay un importante aumento en el nimero de nifios que van a
terminar en el 2030 por debajo de las competencias de lectura que se esperan.

Tenemos, ademds de eso, que mas de 7 millones de nifios no lo van a lograr, es decir, de
acuerdo con las tendencias de las Naciones Unidas respecto a las metas y al cumplimiento
del desarrollo sostenible. Si seguimos como estamos y si no aceleramos las acciones desde
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nuestros dmbitos propios de competencia, al llegar el final del 2030 mds de 7 millones de
nifios ni siquiera van a poder tener la competencia de poder comprender un texto simple,
un texto bdsico.

A eso se suma el impacto que tiene la brecha digital, de la que también hemos estado
hablando. Antonio lo decia muy bien: el hecho de haber estado enfrentados a una
computadora de manera automdtica, sin preparacién alguna; de que las madres tengan
que seguir siendo madres, pero ademds tutoras, pero ademds capacitadoras en tecnologia
sin tener ellas mismas la capacitacion.

El hecho de que se hayan tenido que hacer esfuerzos
econdmicos para adquirir tecnologia para el hogar y todo
lo demas ha causado que, efectivamente, nuestros nifos
estén mas expuestos al uso de los computadores. Hubo
mas compras de dispositivos digitales de bajo costo. ;Y
eso qué implica? Que tenemos que aumentar los procesos
de mediacion y acompaifiamiento frente al uso de la
tecnologia.

También sabemos todos los que trabajamos con la primera infancia, los impactos
negativos, asi como las oportunidades, pero especialmente los impactos negativos que
tiene en el desarrollo cognitivo, en la sociabilidad, el uso excesivo de las pantallas. Incluso,
hay expertos que dicen,basados en la teoria del efecto Flynn, que el coeficiente intelectual
de los nativos digitales, es decir, de los nifos menores de 18 anos que nacieron en el mundo
del internet, de las tabletas, que no conocen otro mundo sin esto, es menor porque se
ha comprobado a partir de varios estudios que si antes iba aumentando el coeficiente
intelectual de generacion en generacion, ahora estd ocurriendo lo contrario: por el uso
excesivo Yy sin acompanamiento de las tecnologias digitales, ha ido retrocediendo el
coeficiente intelectual.

América Latina es la region que mas se ha demorado en abrir las escuelas, ;qué pasa aqui?
Yo les contaba ayer -un paréntesis- una experiencia. Mi sobrinito tiene 3 afios y mitad
de su vida ha estado encerrado y es el momento en que empieza el contacto con otros,
cuando empezamos a salir. Cuando tardabamos un poco, que nos ibamos acercando a
la hora de estar fuera de su apartamento, él ya empezaba a llorar y ya queria retornar
a su casa. O seq, su espacio seguro es su casa, ho hay otro espacio seguro. Cuando lo
sacdbamos al parque para pasear en el prado, el pasto, sentia que se iba a caer. Entonces,
¢qué estd pasando con mi sobrino y cémo hago? ;Qué pasé alli?
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No tiene hermanos y estuvo encerrado en un momento en el que la primera infancia
y esos espacios de contacto, de compartir en entornos grupales, también empiezan a
generar mayor empatia por los otros, desarrollé del lenguaje, un montén de cosas de las
cuales él estuvo privado.

Entonces ;qué voy a hacer?, jvoy a sequir con el ciclo normal de educacién de él o voy a
{ {

acelerar alguna accién? Por eso partia de la pregunta: ;qué vamos a hacer para acelerar
y para cambiar?, ;o simplemente retomamos y volvemos?

Para nosotros los adultos ha sido muy dificil volver, dejar el hogar, volver a la rutina de
la oficina, volver al estrés que significa en la mafana una hora de transporte y todo lo
demds. Entonces preguntémonos qué estd pasando con los nifos.

Hay una serie de tendencias. Esta el informe de la
Organizacion Mundial de la Salud que salié el aifo pasado,
en el primer trimestre, que demuestra el impacto positivo
que tiene trabajar con las artes para la salud fisica y
socioemocional de los niios, y ese es un estudio que esta
hecho a partir de mas de 900 publicaciones cientificas

y que demuestra que efectivamente hay una relacion
positiva.

Este informe concluye cosas como, por ejemplo, que los nifos a los que los padres les leen
historias antes de dormir tienen un tiempo de suefio mds largo y una mejor concentracién
en la escuela.

Que ademds desarrollan mejores niveles de confianza, mayor empatia y mayores
habilidades prosociales, que es algo que se ha demostrado de manera importante. Antes
se comento algo fundamental y es lo del estrés parental. En Colombia, hace algunos aios,
se hizo una investigacién para medir el impacto social de la inversién en lectura, porque
Colombia es uno de los paises con mayores desarrollos, que lleva 15 afios teniendo una
politica sostenida de bibliotecas.Y, por supuesto, queremos que la gente lea mas libros, en
formatos impreso y digital, claro que si.Y eso se demostré. Pero una de las consecuencias
colaterales fue que esa inversién en lectura, ademds de incrementar el nimero de libros
leidos, disminuy6 los indices de violencia intrafamiliar.

Y es una cosa bdsica, mencionaron varios de ustedes, efectivamente, que cuando uno tiene
un mejor vocabulario, cuando uno estd en contacto con espacios de didlogo y encuentro,
si uno estd ante una dificultad, pues acude a una solucién dialogada de los conflictos y no
a la violencia.
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Entonces es positivo el poder entregar libros a las familias, tener acompafiamientos,
mediaciones, estar preguntando. En Colombia, por ejemplo, las bibliotecas comunitarias
de la Guagjira, en la zona del Caribe, que es red de libros libres para todos -le recomiendo
que los sigan en Facebook- hicieron un trabajo maravilloso, porque las indigenas wayu
se convirtieron en bibliotecas ambulantes y llevaban en su mochila wayud libros que
distribuian en las rancherias y acompafiaban y les preguntaban a las familias: “;Cémo
estd emocionalmente el nifio, ;qué necesita?”

Y casi recetaban libros de literatura infantil, libros para los padres. Porque una de las
cosas mds importante es, ante la desinformacién, ante el miedo, ante los riesgos de la
pandemia, tener un acceso mucho mds cualificado a la informacioén.

Entonces, tenemos que desplegar programas y politicas dirigidas también a los padres
para que puedan enfrentarse a todo ese universo y a todos esos distintos roles que han
tenido que enfrentar.Y ;qué hacer frente a esas consecuencias que trajo la pandemia?

Lo primero es entender que estamos hablando de un enfoque de derechos que es lo que
nos corresponde en cualquier situacién.Y cuando hay un contexto de crisis, siempre se ven
afectados los derechos humanos, siempre. Entonces lo primero frente a lo que tenemos
que alertarnos es ver cdmo hacemos para garantizar que se continle ese ejercicio de los
derechos. Como dice Wole Soyinka, en estos momentos en que médicos del mundo entero
socorren a heridos y traumatizados rehabilitando hospitales y clinicas, y repartiendo
medicinas y alimentos, los escritores, artistas e intelectuales deben reunirse para restaurar
el espiritu.

Ese es el enfoque que debemos tener en mente.No es un favor, es que tenemos la obligacién
de generar todas las condiciones y hacer todos los esfuerzos posibles para garantizar que
los nifios y los adultos continten ejerciendo sus derechos educativos y culturales.

Y ;qué hacer desde el dmbito desde el campo de lectura? La literatura es un campo
importantisimo, tan importante como es cuidar y salvaguardar la salud y demds, también
es cuidar el bienestar fisico y emocional de los nifos.

Hay una frase del educador José Maria Toro que dice: “;De qué sirve que un nifio sepa
colocar Neptuno en el universo si no sabe dénde poner su tristeza o su rabia?”

Resulta que en los afos 80 hubo un importante avance en el campo de esta y la literatura
empezo a ser comprendida como un campo para trabajar las emociones.

Entonces todos esos temas que eran tabu, la muerte, la separacién de los padres, la
muerte de la mascota, el divorcio, todos estos temas que aun en muchos casos son tabd,
empezaron a ser abordados y muchos autores de nuestra regién,que seguramente ustedes
conocen, han producido libros maravillosos que nos sirven para trabajar las emociones
con los nifos. Por ello es muy importante que acudamos a la literatura.
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Ya para terminar, yo les cuento que en Iberoamérica, de los 21 paises iberoamericanos,
hay 13 paises que en este momento tienen un plan nacional de lectura en marcha, y todos
los planes nacionales de lectura tienen acciones dirigidas a la primera infancia, bien sea
crear o acondicionar espacios, formar mediadores de lectura, etcétera.

Para terminar -ya solo me tomo dos segundos- porque me parece que es un texto muy
bonito y quisiera recomendarles mucho a Michéle Petit, la antropéloga francesa que
ha hablado mucho del poder de la lectura, del didlogo y de la literatura para generar
catarsis, para generar resiliencia, para afrontar contextos de crisis independientemente
de cudl sea. Ella dice:

En contexto decrisis “la literatura nos da otro lugar,otro tiempo,otra lengua,una respiracion.
Se trata de la apertura de un espacio que permite la ensofiacién, el pensamiento y que da
ilacién a las experiencias. Una crisis es como una ruptura, un tiempo que reactiva todas
las angustias de separacién, de abandono y produce una pérdida de ese sentimiento de la
continuidad que es tan importante para el ser humano, las narraciones entre otras cosas
nos reactivan ese sentimiento, no solo porque tienen un comienzo, un principio y un fin,
sino también por el orden secreto que emana de la buena literatura, es como si el caos
interno se apaciguara y tomara forma”. Esto estd en el libro El arte de la lectura en tiempos
de crisis. jMuchas gracias!
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Yanning Dussart
UNICEF-Regional LAC

Gracias a la OEl, al Inaipi y al Ministerio de Educacién por la invitacién. Es un placer poder
estar casi por primera vez -en mi caso- desde hace mucho tiempo, desde que llegué a la
regién iberoamericana, y poder compartir con tantos expertos colegas con los cuales de
manera directa o indirecta colaboramos.

Como ha dicho Tamara Diaz, al inicio de su presentacion, yo pienso que solo ahora
estamos entrando en el tiempo donde se va a poder realmente medir el impacto real
de la pandemia. Lo que si se ha podido hacer desde el inicio, muy rdpido, casi de manera
inmediata, es tratar de medir un poco el impacto de la pandemia en las condiciones que
se consideran esenciales para favorecer el desarrollo 6ptimo de la primera infancia y el
impacto en el momento de los factores de riesgos que impiden este desarrollo.

Pero yo pienso que no solo es interesante ver un poco este impacto, sino también ver los
esfuerzos que se han hecho, de manera objetiva, dadas las situaciones, las limitaciones, el
encerramiento.Y quiero realmente destacar el trabajo que se ha hecho en Peru en este
sentido y en muchos otros paises que han tomado iniciativas, para realmente tratar, a
pesar de las limitaciones, de objetivar esta realidad.
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Solo quiero, en una frase o dos, destacar o recordar que
estabamos ya con una situacion antes de la pandemia:
teniamos cerca de 4 millones de nifios y niinas de 3 y 4
aifos que estaban rezagados o en riesgo de no alcanzar
su potencial, el 75 % de los nifios estaban expuestos a

al menos dos factores de riesgo, y, por supuesto, eran los
mas vulnerables los nifios de hogares pobres, de madres
menos instruidas, con mas dificil acceso a la comida, con
discapacidad, migrantes, que estaban mas expuestos a los
factores de riesgos.

Ahora,si miramos un poco los distintos componentes del marco esencial para el desarrollo
en tema de salud,sabemos muy bien que la pandemia ha tenido mucho impacto:disminucién
de la inmunizacién; disminucion del acceso a servicios de salud materna, neonatal y
reproductiva; la aparicién de enfermedades y aumento de enfermedades de salud mental,
como ya hemos dicho; y también la aparicion o el empeoramiento y surgimiento de
enfermedades que considerabamos erradicadas, como el polio.

En la regién se estima en particular que hay 5 millones de nifios que no han tenido acceso
a las vacunas mds importantes. No voy a nombrar todos los datos que tenia, pero me voy
a basar mucho en encuestas. En México, por ejemplo, encuestas han permitido saber que
el 40 % de los hogares declararon haber dejado de vacunar a sus hijos. O, en Chile, el 2.66
% de las familias con nifios y nifias menores de 6 afos han dicho que no seguian con los
controles médicos.Y sabemos muy bien la importancia que tiene el acceso a esos servicios
de salud primaria a largo plazo, en la salud, el desarrollo y la sobrevivencia de los nifios,
particularmente para las poblaciones mds vulnerables; y también sabemos muy bien, la
evidencia nos ha demostrado, que son mayores los costos para restablecer la salud que
para prevenir las complicaciones.

En tema de nutricién, un tema que fue muy sensible fue el de la lactancia materna porque,
si se recuerda, al inicio de la pandemia habia muchas voces que decian: «No, se tiene que
parar de hacer lactancia materna, hay riesgos». Hay servicios, hospitales, sistemas que
han tenido este mensaje, por lo que, de todas maneras, se ha impactado esta prdctica
esencial, por supuesto.

Fue necesario mucho esfuerzo para generar mensajes, orientaciones para promover la
lactancia materna, pero también el contacto piel con piel, etcétera.

Aprovecho para felicitar realmente el trabajo que nos ha presentado la Republica
Dominicana esta mafana sobre el esfuerzo para el banco de la lactancia materna. Otra
vez con las encuestas,hemos visto que en México un tercio de los hogares con nifios y nifias
estaban en situaciones de inseguridad alimentaria moderada o severa;y en Argentina, por
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ejemplo, casi el 30 % de los hogares han dicho que tuvieron que dejar de comprar algunos
alimentos.

No voy a entrar en el tema de educacién, este es un tema del que ya se hablé mucho.

Por supuesto, la regién, que ha tenido el cierre mas largo, se ha perdido 4 veces mds
dias de educacién que en cualquier otra parte del mundo. Piensen en el impacto en las
competencias, los conocimientos, y en el impacto en la desercién escolar.

Me gustaria hablar un poco mas del tema de violencia. Sabemos muy bien que las encuestas
han evidenciado muy fuerte que ha habido un empeoramiento de la violencia contra la
primera infancia.

En Brasil el 49 % de los encuestados reportaron un aumento del uso del castigo fisico. En
Jamaica el 15 % ha reportado también el aumento y el 41 % reporté un aumento de la
frecuencia de gritos a los nifos.Y es muy interesante aqui ver el valor de las encuestas
porque en Brasil, por ejemplo, al mismo tiempo los datos administrativos demostraban
una disminucién en las lineas de apoyo. Los datos administrativos no podian visualizar lo
que las encuestas si han podido visibilizar.

Por supuesto,ha habido un aumento fuerte en la violencia contra las mujeres,de la violencia
de conflictos dentro de los hogares, lo que tiene un impacto en los nifios.

El 21 % de las mujeres de bajos ingresos, en 17 paises de la regién que aparecieron en una
encuesta, reportaron que los conflictos violentos en sus hogares habian aumentado; y, en
la region, 9 de cada 10 lineas de apoyo que fueron analizadas reportaron un aumento
fuerte de su uso, a pesar de las dificultades de utilizar estas lineas para las mujeres que
viven en un contexto de encerramiento.

Porque en esta crisis hemos aprendido, hemos sido testigos de que la salud ha sido
considerada superior a todo lo demds, y no es asi: se necesita tanto salud como
oportunidades tempranas de aprendizaje, estimulacion, atenciéon receptiva, proteccién
contra la violencia. También quiero decir que «holistica» no es sinénimo de intersectorial,
tener un enfoque holistico no quiere decir tener un enfoque intersectorial mediante un
mecanismo de colaboracion.
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Otra enseianza, por supuesto, es que los padres, las familias estaban prdcticamente
buscando apoyo. Magaly, tu has dicho que muchos padres han dicho: «No sé qué hacery.
Yo pienso que el hecho de que ya lo digan, que sean conscientes de eso, es un factor muy
importante.

Habia una demanda de orientaciones, de apoyo, y eso es algo sobre lo que vamos a tener
que sequir trabajando.Al mismo tiempo que, por supuesto, tenemos que seguir trabajando
en la documentacion del aumento de la cobertura de los servicios. Todavia hay muchas
brechas en la regién; hay que trabajar en la permanencia, aprender relaciones para ver
coémo hacer que los sistemas sean mds resilientes y que no se cierren.

Yo pienso que esta crisis nos da una oportunidad muy grande de repensar los servicios,
de repensar las estrategias, de tener un portafolio de estrategias mds complementarias,
mds diversas para que respondan a las ideas de cada uno, de cada grupo de poblacién
vulnerable, por ejemplo.Y,como se ha dicho, repensar modelos mds flexibles, mds inclusivos,
mds resilientes y sostenibles al mismo tiempo si se puede.Y la importancia de trabajar
con los padres de familia. Lo voy a repetir: yo pienso, en particular, en la educacién. Yo
estaba muy contento de escuchar a Diana Uruiuela hablar de eso, esta conexién entre
el cuidador y educador, pero yo pienso que se va a necesitar esfuerzo para preservar eso
y que hay una necesidad realmente de enfocarse en eso, de priorizar este esfuerzo.Y hay
que decir también que, obviamente, hay que responder a la necesidad de los trabajadores
de primera linea de tener herramientas, capacidades adaptadas a la nueva realidad y los
nuevos desafios.
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3.

INNOVACION EN PRIMERA INFANCIA EN
TIEMPOS CAMBIANTES. PROTAGONISMO DEL
DESARROLLO EMOCIONAL E INTERACCION
CON LA TECNOLOGIA

TECNOLOGIA EN PRIMERA INFANCIA. ;QUE
HEMOS APRENDIDO DE LAS TECNOLOGIAS?

Cristian Andrés Roja
Chile

Primero quiero agradecer a a la OEl, al Inaipi, al gobierno de la Republica Dominicana
por la invitacién a este evento que nos convoca a tratar un tema tan importante como
la primera infancia, que a todos los que estamos acd nos apasiona.

Les cuento que el tema que me tocd a mi -obviamente vamos a tratar de ser bien prdcticos
con los temas porque estamos bien justos de tiempo- es el de la tecnologia y qué hemos
aprendido de este tema en la primera infancia. Para comenzar, tengo que decir que hay
bastante investigacién en relacién al tema, mdas de la que creemos. Evidentemente, la
investigacion siempre estd en construccion, por tanto, hay muchas cosas que tenemos que
saber mds todavia respecto a lo que estd pasando en la pandemia, todavia hay una gran
incégnita, porque recién se estd generando investigacién sobre este tema, pero tenemos
bastante evidencia.

Como muchos de los expositores han dicho, tenemos que tomar decisiones ahora, no
podemos ir esperando; la investigacién va a seguir construyéndose y nosotros vamos a
tener que tomar decisiones.Y, créanme, las noticias son positivas.

Toda la investigacién que voy a mostrarles ahora, tiene evidencia, y no solamente de
Estados Unidos y de Europa, sino también de paises latinoamericanos.
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Primero, ;qué sabemos del uso hoy de la tecnologia en la primera infancia?, que esta
relacionada con la segunda pregunta: ;qué es lo que sabemos, a partir de las investigaciones,
sobre las consecuencias que trae la tecnologia? La tercera pregunta es: ;qué debemos
tener presente a partir de toda esta evidencia? Y, por ultimo, quiero compartir con ustedes
solamente una cosa muy pequeia de un estudio que se estd realizando desde la OEl, sobre
la primera infancia y las tecnologias, y que va a salir entre diciembre y enero.Asi es que
los dejo atentos y atentas a que salga.Yo hoy solamente les voy a mostrar un pequefio
dato para que se entusiasmen, pero ojald lo puedan leer, un libro muy interesante, del que
yo les voy a contar algo.

Bien, comienzo entonces: ;qué es lo que sabemos hoy del uso? Tenemos informacion,
sabemos que estamos en un ambiente digital; ya no es solamente un aparato, no es
solamente que tengan acceso a un teléfono inteligente o a una tableta, sino que estamos
en un ambiente digital, y de eso tenemos que ser conscientes.

Estamos todo el rato comunicados, interconectados; no sé si ha mejorado la comunicacion,
pero estamos en teoria comunicados y conectados, y eso es un principio bdsico que no
podemos olvidar porque eso nos cambié, cambié nuestra conducta, y, evidentemente, la
pandemia también reforzé ese cambio.

Segundo: nuestros nifios y nifas, antes de acceder a libros, ya tienen una tableta o un
teléfono inteligente, por tanto, ellos se acercan, antes de a un libro, a un dispositivo tactil.
Muchos de los que estamos acd teniamos television abierta, veiamos television. Bueno,
hoy los nifios, mds que televisidn, ven television pagada; ellos eligen el horario, eligen el
programa,hay una eleccién distinta. Nosotros veiamos lo que tocaba en el horario si es que
estdbamos despiertos. Hoy en dia no, hoy en dia hay horario distinto, programa distinto,
por tanto, cambié totalmente: mayor autonomia en qué ver. Pero, jojo!, esa autonomia
tiene que estar -y es parte de lo que quiero reflexionar hoy- acompafiada de un adulto,
que es algo que no podemos nunca olvidar, que se ha dicho ya en la mafiana, pero que
creo que hay que volver a reforzar.

YouTube ya estd claramente en los hogares y sigue reforzando la idea de la autonomia.
Ellos eligen qué ver, y si les gusté algo, siguen viéndolo y lo repiten y lo repiten muchas
veces, jverdad? Y hay que tener mucho ojo porque hay mucha informacién en YouTube
que ellos ven.Y y te puedes dar cuenta de que hay un juego muy bdsico, y les encanta y lo
repiten y lo repiten y lo repiten. Eso es una realidad y lo sabemos.

Y también sabemos que antes de la pandemia -este dato es de antes de la pandemia- los
nifios, aproximadamente desde la primera infancia, usaban tecnologia alrededor de 10
horas a la semana. Todos los que estamos acd sabemos que es altamente probable que
ese tiempo aumentd durante la pandemia, ;verdad?, y probablemente va a ser un tema
que tenemos que investigar, asi como tener claro el impacto que eso ha generado.
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Y también tengo que contarles que igualmente sabemos que los dispositivos que mds
ocupan a nuestros nifios en la primera infancia son los teléfonos inteligentes o las tabletas,
es decir, todos los dispositivos touch. Tengo un hijo de 8 afios, pero, muy temprano en su
desarrollo, él el televisor queria cambiarlo mediante touch, o sea, todo es touch desde su
l6gica. Hay un modelo mental que se conformé en esta generacién que es distinto al de
nosotros y eso es una realidad.

Después, jqué es lo que sabemos hoy en dia?

Todavia nos falta evidencia, pero sabemos muchas cosas. Tenemos que ser muy cuidadosos
con la tecnologia, por ejemplo, en relacién al horario en el que usamos los dispositivos:
no es lo mismo usarlos en la mafiana que usarlos en la noche, antes de dormir; eso tiene
consecuencias y puede efectivamente afectar el suefio del nifio o nifia. También sabemos
que, si este uso es prolongado, puede alterar la actividad fisica y el desarrollo motor que
ella implica. Por tanto, tiene que verse no solo el momento, sino también los tiempos, es
otro elemento que debemos tener presente.

Sabemos, ademds, que el acceso a internet, a YouTube, hace vulnerables a nuestros nifios
y nifas, por tanto, tenemos que ser cuidadosos con lo que ven, tiene que haber adultos
cuidadores que estén presente.

Y también tenemos claro que debemos cuidar el aspecto socioemocional, idea que
también hemos dicho y que después va a ser reforzada. Tenemos que ser cuidadosos con
ese elemento, ;verdad?; que la tecnologia no limite la interaccioén, el vinculo con otros en
la vida real. Obviamente que Zoom nos ayuda, pero también tiene limitaciones, también
tenemos que ser conscientes de ello. Pero los beneficios son multiples y hay bastante
evidencia al respecto.

Yo tenia mucho que contarles, podriamos estar horas, pero no va a ser, evidentemente,
posible. Les contaré solo los elementos principales, titulos.

Los beneficios son muy importantes en relacién con el aprendizaje y el desarrollo que
pueden tener los nifios y nifias, no solamente en lo cognitivo, sino en lo socioemocional
también.

Y {qué nos dice Anderson? Que cuando hay una persona acompainando a los nifios, cuando
hay interaccion, la television puede ser muy positiva, incluso puede ayudar en el proceso
de las competencias del aprendizaje y las competencias de la escuela.

Después nos vamos por el lado de lo que pasa con los computadores, que también ya
llevamos bastante tiempo con ellos. Estos datos son de una investigacién del 2006-2010.
Fiorini,en el 2010, con alrededor de 5000 nifios y nifias, nos demostraba que efectivamente,
entre 5 y 7 afos, hay una reaccién positiva: a mayor cantidad de uso de la computadora,
pueden tener mayores competencias educativas.Y en el 2006 nos decia que ya en nifios

77



78

CALIDAD EDUCATIVA Y ATENCION INTEGRAL A LA PRIMERA INFANCIA EN TIEMPOS CAMBIANTES:
REFLEXIONES Y PROPUESTAS PARA LA ACCION

3 a 5 afos, con programas sobre todo educativos, usados alrededor de 20 a 30 minutos
diarios, efectivamente hay una reaccién positiva; de modo que el uso de computadores se
vincula a lo que son las competencias asociadas al aprendizaje.

Y en relaciéon con las tabletas y celulares, también quiero citar solamente una versién
sistemdtica de Griffith del 2020 (muy actual), en la que se tomaron como referencia 25
investigaciones que confirman que, en efecto, el uso de las tabletas y los celulares puede
tener un beneficio positivo, que puede ser incluso mayor que con los métodos tradicionales.
{Por qué? Porque tiene una serie de beneficios. Esto se produce cuando hay un software,
cuando hay un contenido con un tiempo planificado, con un objetivo pedagdgico, y el
nifio puede lograr mantener su atencién. A estos nifios se les llama hoy en dia “usuarios
entusiastas”.

Ustedes saben que los nifos de primera infancia, cuando ustedes les pasan un dispositivo
tactil, no se demoran ni 20 minutos y ya lo estan manejando, muy fdacilmente, porque
ellos se entusiasman y estos aparatos captan muy fdacilmente su atencién. Por tanto, hay
evidencia que puede ser en beneficio, pero implica ciertos cuidados, que es lo que hay que
reforzar. Esto no es que todo el uso de la tecnologia tiene que ser limitado, planificado; pero
si nosotros la usamos de manera indiscriminada, evidentemente va a perder el sentido y el
objetivo que nosotros queremos cuidar, que son nuestros nifos y nifias.

Y obviamente ahi tengo un sesgo porque es parte de mi investigacion. Hablo de los juegos,
que son un elemento clave que hay que tener presente porque los juegos con los dispositivos
tactiles son tremendamente potentes, y hay mucha investigacién de los beneficios que
pueden traer los juegos tecnoldgicos, obviamente con los objetivos pedagdgicos para
que efectivamente los niflos puedan lograr un aprendizaje real.Y créanme, voy a ser bien
contundente, de los paises latinoamericanos tenemos bastantes evidencias al respecto
también.

Y por ultimo, para terminar, pues yo se que ya debemos estar al limite con los tiempos,
el tema de la poblacién, que habia puesto en el botén clave del celular. Sobre esto queria
decir que también los estudios demuestran que la poblacién mds vulnerable, la poblacién
que a lo mejor tiene menos contexto sociocultural, econémico, menos acceso, los nifios
que tienen trastornos de aprendizaje y desarrollo, ellos son los mds beneficiados, pero no
saben de tecnologia. Por eso hay que estar muy atentos, porque muchas veces no tienen el
acceso. Entonces ahi nosotros tenemos una responsabilidad de que todos tengan acceso a
la tecnologia para que efectivamente se puedan ver beneficiados todos y todas.

Lo que acabo de hacer es una hipersintesis de mucha evidencia que hay al respecto,créanme.
Evidentemente hay mucha informacién, y yo estaria encantado de poder complementar
esta exposicion si es que hay alguien que me escribe.

Por tanto, jqué debemos tener presente en esta temdtica?

Obviamente los contenidos, los objetivos que estdn expuestos, no podemos olvidarnos de
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cudl es el objetivo. jOjo!, hay muchas apps declaradas como educativas, pero resulta que
ni el 3 % de esas apps tienen evidencia; por tanto, hay que tener cuidado con lo que se
considera «educativo» y hay que estar atento al respecto.

Importancia del acompafiamiento del adulto: no podemos dejar a los nifios 3 6 4 horas
para que se entretengan e irnos a hacer otra cosa, ;verdad? Tenemos que estar con ellos,
ya lo decia Antonio. Evidentemente, uno tiene que estar interactuando con ellos, el proceso
educativo no es en la escuela, y creo que la pandemia una cosa positiva que nos dejé fue
eso. La pandemia dijo: “;Saben qué?! La escuela estd en la casa, estd en el colegio, esta
en la calle, estd todo el dia, todo el dia estamos aprendiendo”.Y eso, creo, es un mensaje
importante que nos dejé la pandemia.

Obviamente, el tiempo tiene que estar restringido, no puede ser todo el dia, tenemos que
hacer otras actividades, tenemos que hacer otras acciones durante el dia. Ojald que el
tiempo sea en la mafiana, un momento planificado, como lo decia. En la noche no es el
mejor momento por una serie de consecuencias que pueden traer trastornos del suefo,
por ejemplo.

El acceso, tenemos que ser cuidadosos con el acceso, tiene que ser limitado, pero también,
al mismo tiempo, que todos puedan acceder, ahi hay doble sentido.Y con algo que me
gusta siempre terminar es -y la pandemia nos dejo sefiales al respecto- el tema de la
comunidad educativa. La pandemia también nos ensefid que tenemos que trabajar de
manera colaborativa; que la comunidad, el profesor, el docente, el directivo, el papd, la
mamd, todos nosotros tenemos que trabajar de manera conjunta para que efectivamente
nuestros nifios y nifias puedan lograr un aprendizaje de mejor calidad y un desarrollo
optimo. Pues pienso que todos los que estamos acd y todos los que estan escuchdndonos
y probablemente todos los papds y profesores a los que les preguntemos van a querer lo
mejor para nuestros nifos y nifias Yy eso es nuestro principio bdsico.

Y para terminar solamente debo mostrarles una pequefia sintesis del estudio que estd
realizando la OEl con 19 paises, es una muestra muy interesante y una noticia positiva y
una no tan positiva.

La positiva: que la mayoria de estos paises consideran clave la tecnologia, que es una
herramienta importante para el trabajo familia-escuela. Esto es una muy buena sefial que
estd acorde con la evidencia. Lo que no es tan bueno es que, de los 19 paises, solo 9 tienen
normas para usar la tecnologia, para elegir sobre los programas educativos tecnolégicos.
Es decir, sabemos que es importante, pero no tenemos normados cémo usarla. Por tanto,
esto es un llamado a todos nuestros paises a tener presente eso, a tener claro cudles son
las condiciones y elementos para tener presente para esa seleccion.

He tratado de hacer una hipersintesis, espero que lo haya logrado, espero que les haya
llegado el mensaje de los elementos principales que debemos tener presente.Asi que muchas
gracias por escucharme.
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TRABAJANDO LAS EMOCIONES CON
LOS MAS PEQUENOS

Lizeth Orozco

Colombia

Creo que nosotros, los que estamos aqui y todos los que trabajamos con nifios tenemos la
responsabilidad de educarnos para poder educar. Entonces, de paso, también muchisimas
gracias a la OEl por su invitacién y a las personas de aqui, del gobierno de la Republica
Dominicana, que han hecho un trabajo increible.Y miren que la educacién emocional
también se trata de eso, de la empatia y de la cercania; incluso autores como Cyrulnik,
que vienen trabajando hace mucho tiempo con el concepto de la empatia, hablan acerca
de la necesidad de establecer una serie de palabras que atafian a esto de la educacién
emocional.

Si las personas quieren conocer un poco mds de educacién emocional, Bisquerra viene
haciendo un trabajo de investigacién maravilloso, precisamente desde la conceptualizacion
de poder entender que esto es una innovacion. Resulta que, dentro del concepto de la
educacién emocional, tenemos que entender que hay, una universalidad de sentimientos e
interpretaciones de cada emocién; tenemos, incluso, los adultos que quitarnos el dejo de
pensar que, si el nifo estd sonriendo, es porque estd feliz: resulta que debajo de eso hay
multiples interpretaciones que el nifio, en su representacién, puede estar sintiendo y que
son reales dentro de este contexto.Y miren que el proceso de la educacién emocional
ayuda a la adaptacién, ayuda a la resolucién de conflictos, ayuda a poder constituir una
intervencién temprana en salud mental.
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Los nifios que hoy pueden hablar de sus emociones, que
pueden decir y que hablan de la felicidad, que hablan de
que se sienten tristes, que hablan de todo lo que sienten,
son nifos que probablemente van a saber trabajar en
situaciones como la depresion cuando la sientan, e incluso
van a poder pedir mucha mas ayuda que el niifio que se
queda callado y que normalmente en su silencio termina
haciéndose daio.

Entonces, el proceso de educacion emocional lleva a un trabajo que disminuye la
incidencia de los factores de riesgos, trata de trabajar en ese proceso social en el que
todos necesitamos participar y que ademds posibilita el bienestar, que también es un
bienestar social.

Esto no es algo que nos estamos inventando los psicélogos clinicos,no podemos solamente
hablar de la educaciéon emocional para incluirla dentro del curriculo porque se ve mas
bonito, no, debe estar aplicada en la prdctica y se debe notar. Cuando alguien llega a una
institucion educativa y ve los nifios, uno enseguida sabe cudndo la gente estd trabajando
con educacién emocional y cudndo no, cuando estamos centrados en el tema de los
conocimientos y cuando nos quedamos alli detenidos para poder hacerlo.Y quiero, con
este primer audio, que ustedes entiendan como se escucha alguien que estd trabajando en
educacién emocional.

Y miren todo lo que los mismos nifos lograron analizar; o, por ejemplo, cémo un paciente
me decia: «Mi papd y mi mamda no se quiereny».Los nifios miraron que los procesos vinculares
estaban desajustados en una casa de unos papds que veian 5 horas al dia y pasaron a
verlos las 24 horas completas. Ademds, los nifios son extremadamente analiticos, y eso es
algo que sirve de andlisis previo para yo poder trabajar la educacién emocional, cémo
intervengo en esa socializacién con el mismo nifio y cémo cree él que puedo hacer para
poder connotar el hecho de que:“Yo no me sentia amado en mi casa durante un afo y
medio”, ya casi dos afios en algunos paises.

Por ejemplo, ;qué encontramos? Apegos inseguros. En Colombia ya estamos, en los jardines
infantiles, en un retorno, y ya muchos de los modelos de primera infancia en Colombia
estdn en un proceso de retorno fisico. Hay mucho ausentismo, es real, pero resulta que,
cuando tu le preguntas a las agentes educativas como les fue el primer dia, dicen que hay
nifios que llevan mads de un mes llorando todos los dias porque extrafian a sus mamds. Eso
nos habla de una serie de afectaciones en el tema del apego inseguro, o sea: «No existe
mds nadie que me pueda salvar de este planeta que mi mamay. Esas son cosas graves.
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¢Qué tenemos que considerar los que estdn aqui que son coordinadores pedagdgicos!?
Parte de eso es poder sensibilizar a sus agentes educativos y organizar procesos de
sensibilizacion hacia eso, de modo que la agente educativa no diga: “jAy no, mi hijo, pero
ya deje de llorar que tenemos que adelantar la clase”. Porque resulta que ese es un nifio
que te estd hablando de un sufrimiento, teme al afuera y teme acercarse a la gente.

¢ Tenemos qué también? Temores al acercamiento, a la confianza, temores y miedos como
respuesta a la pandemia, dependencias de la tecnologia, y eso lo vimos también como
respuesta. Hay niflos que, cuando los iban a abrazar, enseguida hacian asi; o, cuando los
van a abrazar, algunos le echan alcohol en las manos para que puedan abrazarlos. Y
aunque ustedes no lo crean, eso es en seguida un distanciamiento emocional: son cosas
que primero tenemos que ver para luego saber cémo las intervenimos.

{Qué es esto que es importante! Sostener la angustia frente a la ausencia de los padres:
«No te preocupes, papd y mama estdn trabajando como lo hicieron antes, pero resulta
que esto siempre va a pasar y ellos van a venir por ti,y si ellos no pueden venir,mandaran
a tu abuelita, a la sefiora, a la vecina, pero enviardn por alguieny. Si nosotros no podemos
sostener desde la palabra y del apoyo emocional a ese nifio que tiene temor porque se
va a quedar en el Centro de Desarrollo Infantil (CDI) y nadie lo va a recoger, estamos
olvidando la necesidad del nifio.

Abstinencia en la ausencia de la tecnologia, aunque ustedes no lo crean, ya tenemos
nifios que se estdn acabando las ufias porque necesitan ver la tableta.Aparte de esto, hay
que empezar a ensefiar a las agentes a que no pueden estar también dependientes de la
tecnologia para las interacciones en primera infancia con los nifios y nifias. Porque hay
agentes que dicen: «Vamos a ponerle la canciéon,vamos a hacer el video,vamos a ver no sé
qué», y cuando vienen a ver tienen un recorrido tecnolégico casi igual al que el nifio tenia
estando en su casa en la presencialidad. Siento que con eso hay que ser muy regulado e
invitarlas a que puedan tener unos procesos de interaccién obviamente mucho mas reales.
Manejos de emociones, gestiones de rutinas. Los niflos ya no saben ni a qué hora
acostarse ni a qué hora dormirse. Entonces es importante la gestién de rutinas dentro
de los escenarios en que los nifios se encuentran y el manejo de emociones frente a la
muerte.Y miren que aqui hay algo importante que se estd viendo bastante: muchos nifios
estdn teniendo trastornos obsesivos compulsivos. Ya hay un reporte de la psicologa de
los colegios que dice que un nifio se lava las manos 25 veces, se echa alcohol 50 veces,
no quiere tocar a la gente, no quiere sentarse en el arenero y ya no quiere montarse en
el resbaladero. Con eso hay que tener mucho cuidado por lo que normalmente termina
siendo eso; y sabemos que debemos gestionar esos rasgos en la infancia para evitar que
en la adolescencia se desarrolle y se estructure un trastorno obsesivo compulsivo mayor.
Si no, tendremos a medio planeta medicado. Por eso, esa situacion es delicada.
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Creo que aqui, en medio de todo esto, debo comunicarles algo asi como una primicia.
Creo que es importante -en este proceso de interaccién con los pacientes, con los nifios,
con mis amigas, docentes que trabajan en la primera infancia o en cualquier otro lado-
algo que he denominado la matemadtica de las emociones, y que siento que es de las cosas
que podemos enseiarles a los agentes y de las que nosotros también podemos aprender
como personas que estdn relacionadas con la educacion. Nosotros, jqué tenemos cuando
vemos a un nifio feliz, creemos que eso es la felicidad y entonces esa es la connotacién;
pero resulta que parte de lo que tenemos que aprender es que un nifio que estd sonriendo
y feliz puede que esté triste también. Luego, jqué tenemos que hacer? Hay que generalizar
el concepto. ;Qué tenemos que decirle! A ese nifio tenemos que ensefarle que la tristeza
es una emocién normal, porque siento que la gente le tiene terror, incluso a los adultos
también. Por eso yo incluso recomiendo que se hagan sesiones con las agentes educativas.
Al nifio hay que ensefarle que la tristeza es algo que se puede expresar y que el puede
pedir ayuda, que es una emocién normal.

Entonces, ;qué tenemos aqui? Todo el mundo cree que ese estd bravo -si,puede que la rabia
sea la emocién-. Pero resulta que a veces ese que vemos detrds de ese que vemos bravo,
que la profesora quiere regaldrselo a otra compafiera, que la agente educativa suefia con
que se acabe el afio para que pase a otro nivel, ese nifio fue el nifio que estuvo mds triste
todo el afo, y resulta que eso no lo vimos, no nos sentamos con él a preguntarle: ;Qué
tienes?.

{Qué tenemos aqui también? A veces nos ensefiaron que si yo encuentro a alguien y yo
vengo feliz, yo me coarto de decirle qué feliz estoy. Pero lo que tenemos que ensefar es
que eso a veces genera decepcién. A una nifia que viene porque su mamd le regalé una
mufieca y encuentra a la compaiera llorando porque no le dieron una mufieca, a veces
lo que le ensefiamos es: «No le digas, mejor no le cuentesy; pero resulta que tenemos que
ensefiarle a decir: “Mira, a mi me regalaron una mufeca, estoy feliz. Entiendo que estés
triste, podemos jugar las dos con la mia” y miren que eso es completamente diferente a
yo ensenarle a esa nifa que llegé feliz a que debe esconder su emocion.

A veces al adulto le genera rabia que el nifio tenga miedo:“j;Cémo le va a tener miedo a
una cucarachita si eso no hace nada?! Me parece el colmo”. ;Y cémo se siente ese nifio!?
Triste, porque resulta que el adulto no validé su emocién, que ademds era una emocién
normal.

Pero también aqui tenemos algo y es que el adulto, frente al miedo del nifio, se burla de
este. ;Y qué eso genera! Tristeza. ;Por qué? Porque resulta que el nifio se siente que tiene
una discapacidad para poder manejar las situaciones. Pero miren que eso no solo ocurre
con los adultos, también ocurre con los compaiieritos, que empiezan a decir: «jAy... mira!».
En estos dias que Colombia estd en el proceso de vacunacién, como mi consultorio queda
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en un centro de vacunacién, se imaginardn que hago intervenciones a mis pacientes que
llegan y a los que estan afuera vacundndose. Resulta que escuché hace unos dias a un
nifo que no se queria vacunar y que estaba debajo de una mesa; estaban la enfermera, la
otra enfermera, la mamd, la tia y la abuela tratando de sacarlo, jy entonces qué hicieron?
Llamaron a otro que se habia vacunado para que se burlara de él; justedes hubiesen visto
la cara de ese nifio! Esas son cosas que a veces no hacemos y a veces pasan en el colegio:
“iViste! Te dije que tus compaiieritos se iban a burlar de ti si ta les decias que le tenias
miedo a la sombra del columpio”.

No podemos ensefiar a los otros a devaluar la emocién de alguien que esta alli, porque
resulta que las emociones son diversas,y aunque son universales (como les vengo diciendo),
una de las cosas de las que soy abanderada es precisamente entender la universalidad de
la representacién que cada uno tiene.

Y, a veces, ;qué pasal Sucede que el nifio estd triste, llega y encuentra a alguien feliz, y
lo que hace en seguida el nifo es disfrazar sus emociones; y td ves al nifio sonriendo de
felicidad, y, mas bien, lo que tenemos es una cosa que pasa en los cumpleafos: «jAy!, no
estés triste; mira, todos llegaron felices, sonriey, y el nifio sonrie porque ustedes le dijeron,
pero no porque lo sienta.Y a veces hay que ensefarles desde nifios a que si hay alguien
que esta feliz y llega, y ellos sienten que necesitan un acompafiamiento, pues que se unan
a él, que sonrian, otra persona puede ser su compaiiero, su compafia. Que no generen esa
barrera, que estd muy amplia, entre aquello que sienten y lo que viven.

Estrategia: feria de las artes. No se trata de que ensefiemos a las agentes a que el nifio
dibuje lo que sea. Miren, en mi universidad, hice con mis estudiantes adultos jéovenes un
ejercicio de arte para expresar sus emociones en la pandemia.Y recuerdo cosas como
que, por ejemplo, alguien dibujé unas montafias; y yo le pregunté: «;Y ese lago negro qué
es?”.Y me dijo: “Todo lo que yo senti en la pandemia” Imaginense, estos son los adultos
jovenes. Miren este chiquitin que nos hablaba ahorita por ahi,y son dos. Lo mds bonito es
que respondieron sus preguntas agarrados de las manos; eso me parecié superlindo.

Ellos hablaban del mundo malo;y miren que los nifios nos estan hablando de que obviamente
han entendido que algo pasé: ellos estaban superbién y el mundo se daié.

Entonces, ;qué es importante? Que ellos puedan expresar todo lo que necesiten expresar
mediante el canto, la arcilla, arena, baile, brinco, grito; se necesita que el nifio saque aquello
que normalmente no ha logrado comprender.

Juego de roles, desarrollo de historias con personajes creados por ellos: escriben sobre
un dragén que vino a comerse al mundo y que se llamaba Covid.Y ustedes no saben las
historias que yo he sacado en el consultorio a partir de este tipo de cosas.
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Cuentos creados por padres o cuidadores, eso ha sido superbonito. Libros que van a las
casas para que los padres los escriban, y luego van a otra casa y a otra casa, y ustedes
van a tener una compilaciéon de historias en donde van a leer la diversificaciéon de las
historias familiares.

Andlisis de escenas de peliculas. Uno cree que los nifios no las van a entender, pero no
saben la capacidad que tienen ellos de crear unos andlisis interesantisimos con esto.

Yo creo también que a veces podemos crear situaciones y los nifios contestar qué harian.

Miren, una cosa rapidita, prometo no demorarme. Una vez, haciendo este ejercicio, les dije
a los papds de un paciente que lo hicieran y que les dijeran: «Imaginate que se cerré la
puerta de la casa y te quedaste encerrado en el cuarto y no te puedo abrir: ;qué harias?.
Y el papd llegé preocupadisimo, con el corazén en la boca, y me dijo: “Lizeth, adivina qué
me dijo: que él se saldria por la ventana del edificio -vivimos en un noveno piso-, como
Spider-Man caminaria por la pared, llegaria por el balcén, saltaria y ya abriria la puerta”.
(Eso qué demuestra? Que los nifios, en la fantasia de los juegos y de la tecnologia, han
creido que la resoluciéon de conflictos es facil. Necesitamos mostrarles que la resolucion de
conflictos necesita ser puntualizada en lo real, y no creo que esto lo hayamos escuchado
muchas veces. Si nos alejamos de eso, estariamos evitando entrar en escenarios que son
reales y verdaderos.

Elementos proyectivos que promuevan la descarga.Y, miren, hice un ejercicio, y esto es
superlindo.Ahorita, al final, van a escuchar un audio de lo que le dice este nifio, porque se
me ocurrié a partir de ahi una pregunta que hacerle y van a escuchar su respuesta.

No se puede hablar de educacién emocional si no se encuentran los tres pilares: familia,
nifio y escuela. Por eso les digo: nosotros debemos dejar de reunirnos a crear estrategias
para ellos. Este nifio se acaba de dar cuenta de que la profesora, no pone videos educativos
sobre el COVID-19, no ha dicho qué es eso, de qué color es el virus.Y entonces ellos
mismos tienen la alternativa en sus cabezas; lo que pasa es que a veces devaluamos la
capacidad que ellos tienen de poder entender el mundo como estd hoy en dia. Por lo tanto,
no se quiten la oportunidad de escucharlos.

Es importante realizar talleres para el manejo de la ansiedad, ejercicios de respiracion
dentro de las escuelas. La ansiedad es el sintoma que, en este momento y en este punto
de la pandemia, mds se ha evidenciado. Por lo tanto, vamos a hacer talleres colectivos
sobre cémo manejar la respiracion, sobre qué hacer con los ataques de panico. Los nifios
si sufren de ataque de pdnico, los nifios dicen: «Yo me estaba ahogando, Lizeth, y sentia
que me iba a moriry, eso es un ataque de pdnico. Entonces, ;qué tenemos que ensefiar
al nifio?, jy qué hacemos? Le decimos:“;No habia nadie por ahi cerca? Entonces, mira, en
esos momentos trata de encontrar algo para poder respirar, trata de buscar un sonido
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que te devuelva al ritmo de tu respiracion”. Incluso, en las agentes educativas, es el punto
de generar una lineq, de irlas llevando hacia formaciones que vayan en respuesta a este
proceso de la pandemia, que capaciten en el manejo de crisis, en el manejo de la ansiedad,
manejo de la angustia, manejo del duelo. Creo que este también es un punto importante, y
es supervital -de pronto no sé cémo estamos a nivel general con el tema de la vacunacién-
generar una percepcién primero sobre los elementos de la salud en las familias.

Hay familias que de pronto no creen en la vacunacion. Si tu, en la escuela o en el centro,
le estds diciendo al nifio que se tiene que vacunar, y resulta que en la casa le dicen que
la vacuna es mala, entonces generamos en él una angustia por responder y ademds por
agredir a la familia.

Si ustedes quieren generar campafas de conciencia dirigidas a los nifios, las campafas
tienen que ser hechas por los nifios, esto es vital.



CALIDAD EDUCATIVA Y ATENCION INTEGRAL A LA PRIMERA INFANCIA EN TIEMPOS CAMBIANTES:
REFLEXIONES Y PROPUESTAS PARA LA ACCION

(7

“La idea mas comtn que tenemos los adultos es que todo lo importante va a
venir después. Esto esta totalmente equivocado. El desarrollo mas importante
de toda la vida ocurre en las primeras horas, dias, meses y afos de vida.Y si es
asi tenemos que pensar que la edad de la infancia es la etapa de la vida mas
privilegiada porque alli se ponen los cimientos sobre los cuales se va a construir
a lo largo de toda la vida.”

FRANCESCO TONUCCI
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la Pontificia Universidad Javeriana. Actualmente, Con 15 afios de experiencia en gestién de politicas publicas. Se
desempeid como Subdirectora de Cobertura de Primera Infancia del Ministerio de Educaciéon Nacional de Colombia,
en donde liderd el fortalecimiento e implementacién del Modelo de gestion de Educacion Inicial a nivel nacional y
el disefio e implementacion del Sistema de Sistema de Seguimiento Nifio a Nifio, hoy Sistema de Seguimiento al
Desarrollo Integral de la Primera Infancia. Participd en el disefio y construccion de la politica para el desarrollo
integral de la primera infancia de Cero a Siempre, en lo relacionado con estdndares de calidad para servicios de
educacion inicial y mecanismos de monitoreo y seguimiento nominal.

Johana Elias

Dominicana, Psicopedagoga, especialista en Desarrollo Infantil, Magister en Educacién con especialidad de Gestion
de Centros y Proyectos, Liderazgo y Gestién Educativa. Con mds de 19 afios de trabajo en Programas de Atencion
Integral a Primera Infancia y Direccion de Centros Educativos del Nivel Inicial. Actualmente Encargada del Programa
CAIPI del Instituto Nacional de Atencion Integral a Primera Infancia (INAIPI) Trabajé con adolescentes y familias
por mds de 14 aiios en voluntariados para el Cuerpo de Paz, la clinica HOPE y el movimiento ONDA, a través
de asesorias técnicas en programas psicosociales, de atencion a la discapacidad y adicciones. Colaboracion en
investigaciones sobre Vigilancia del Desarrollo Psicomotor en nifilos menores de 5 afios. Disefio de Manual de Gestion
de Centros de Atencién Integral a Primera Infancia (tesis mdster, UNINI 2019) Colaboracién en consultoria de los
“Estandares de Calidad para el Nivel Inicial” y “Caracterizacion de los Servicios de Atencién Integral en Estancias
Infantiles de la Seguridad Social”.

Karina Vargas

Licenciada en Psicologia Clinica, egresada de la Facultad de Humanidades de la Universidad del Caribe. Con
maestria en Alimentacion y Nutricién de la Universidad Auténoma de Santo Domingo. Diplomado en Pobreza Rural,
Seguridad Alimentaria y Nutricional y Sistemas Inclusivos de Proteccion Social en Mesoamérica por la Organizacion
de las Naciones Unidas para la Alimentacién y la Agricultura FAO. Diplomado en Primera Infancia por UNIBE.
Formadora de Formadores Curricula Nacional de Lactancia Materna, MSP, Comisién Nacional de Lactancia Materna,
participante en el Il Work Shop Brasil Caribe- Sobre Banco de Leche Humana. Conferencista en congresos nacionales
e internacionales destacando el:V Congreso de Centroamérica para el VIH en Nicaragua, 40° Conferencia Mundial
de la Unién Internacional Contra la Tuberculosis y Enfermedades Respiratorias (La Unién) Canctn, México.
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Elvira de la Cruz

Directora General Educacion en el Nivel Inicial MINERD, Maestria Educacion Inicial ISFODOSU). Master Formacion
Inicial para el Cambio en la Prdctica Pedagdgica a Nivel Superior Universidad de Barcelona. Magister Formacion
para Formadores Docentes. Instituto Superior de Formacién Docente Salome Urefia (ISFODOSU). Especialidad en
el Nivel Inicial Instituto Tecnolégico de Santo Domingo (INTEC). Especialista en Planificacién y Gestién Educativa
Universidad Nacional Pedro Henriquez Urena (UNPHU). Especializacion Cultura Escrita y Alfabetizacion Inicial.
Universidad Nacional de la Plata y Centro de Altos Estudios Universitarios Iberoamericanos (CAEU). Profesional
con mds de 20 afos de experiencia en Educacién en el Nivel Inicial, Primaria y Superior del sector publico y privado.
Ha sido responsable del departamento de acreditacion y habilitacion (CONDEI) de centros de Atencion Integral
para nifos y nifas de 45 dias a 5 afios. Ha colaborado y participado en proyectos de investigacion accién en diversos
centros educativos.

Antonio Rizzoli

Experto en Pediatria del Desarrollo y Neurologia Pedidtrica. Su carrera destaca al haber conseguido la Mencion
Honorifica en cada una de sus facetas formativas. Ademds de su especialidad, cuenta con una Maestria en Ciencias
Médicas y un Doctorado en Neurologia Pediatrica, ambas por la Universidad Nacional Auténoma de México
(UNAM).Tiene una relevante trayectoria en la sanidad publica. Actualmente es Jefe de la Unidad de Investigacion
en Neurodesarrollo en el Hospital Infantil de México- Federico Gémez y recientemente fue Jefe de Servicio en la
Direccion de investigacion de la misma institucién. En el terreno docente, fue Profesor Titular de Neuroanatomia
y Fisiologia Il en la Universidad La Salle (ULSA) y cuenta con publicaciones a nivel nacional e internacional sobre
la especialidad. Es experto en temas relacionados con: Problemas de Atencién (TDAH), Problemas del Lenguagje,
Autismo, Inteligencia Superior y Genialidad, Evaluacién del Desarrollo Infantil, Problemas De Conducta, Cefalea y
Coaching Parental entre otros. Responsable de Disefio y Puesta en marcha de la prueba EDI en México.

Magaly Suzy Noblega Mayorga

Doctora en Psicologia. Profesora Principal del Departamento de Psicologia de la Pontificia Universidad Catodlica
del Perti (PUCP). Coordinadora del Grupo de Investigacién Relaciones Vinculares y Desarrrollo Socioemocional.
Investigadora en psicologia del desarrollo, especializada en el desarrollo socioemocional del nifio en el contexto
de las relaciones con sus cuidadores y de su cultura. Consultora de proyectos, programas y politicas en Desarrollo
Infantil Temprano (DIT), asi como el disefio y validacion de instrumentos de medicion cuantitativa del DIT.

Monica Manhey

Educadora de Pdrvulos con mds de 35 afios de experiencia , Magister en Educacién con mencion en Educacion
Parvularia, Universidad Metropolitana de Ciencias de la Educacién, Chile. (2006) Doctora en Educacion de la
Universidad de Granada, Espafia. (2016) Su linea de desarrollo académico es el curriculo, didactica y evaluacion
en educacion inicial. Trabajé en instituciones publicas de Chile como la Junta Nacional de Jardines Infantiles, en el
Departamento Técnico Nacional por mds de trece afios y el Ministerio de Educacién en la Unidad de Educacion
Parvularia en Chile. Fue subdirectora del Instituto internacional de Educacién Infantil de la Universidad Central y
participé como consultora de la Organizacion de Estados Iberoamericanos (OEl) en elaboracién de material de
apoyo para agentes educativos no profesionales. Ha participado en relevantes asesorias, seminarios y/o docencia
especialmente en Ecuador, Venezuela, Panamd, México, Paraguay, Nicaragua, Colombia, y Republica Dominicana.
Actualmente es académica de esta universidad desarrollando investigacion, diversas actividades de extension y
docencia en pre y postgrado y especialmente en la carrera de Pedagogia en Educacién Parvularia, ademds de
participar en los Nucleos de Curriculo Conocimiento y Cultura Escolar y en el Nucleo de Investigaciéon en Primera
Infancia y Politicas Publicas .
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Yannig Dussart

Yannig Dussart es psicélogo y sociélogo, y ha dedicado su carrera profesional a favor de los derechos de los nifios y
nifias, particularmente el derecho a una educaciéon de calidad en contextos de emergencia y vulnerabilidad. Trabajé
en la Universidad Libre de Bruselas (ULB) en ensefianza e investigacion, especializado en diddctica y psicologia
organizacional. En 2008, Yannig Dussart se incorporé a UNICEF y trabajo en varios paises donde fue responsable
de la coordinacion del sector educativo (incluyendo para la respuesta a varias emergencias) y apoyd el disefio y
implementacion de varias estratégias para la primera infancia, la educacién inclusiva y de calidad, la prevenciéon y la
lucha contra la violencia. En marzo de 2020, se unié a la Oficina Regional de América Latina y el Caribe de UNICEF

como Gerente de desarrollo de la primera infancia.

Jeimy Hernandez Toscano,

Bibliotecéloga de la Universidad Javeriana, MBA del Instituto de Estudios Bursatiles de la Universidad Complutense
de Madrid. Es especialista y consultora internacional en bibliotecas, lectura y politicas publicas.Tiene una trayectoria
de mas de 20 afos en direccién de proyectos y politicas de Estado en el ambito cultural y educativo en Colombia.
Fue coordinadora de la Red Nacional de Bibliotecas Publicas y Gerente de los planes nacionales de lectura de
los Ministerios de Cultura y de Educacién, y directora de otras instituciones culturales en Bogotd, como BibloRed.
Actualmente, es la gerente de Lectura, Escritura y Bibliotecas del Cerlalc-Unesco, desde donde asesora a los paises
de Iberoamérica en temas de lectura y bibliotecas, coordina la Red Iberoamericana de Politicas y Planes de Lectura
(Redplanes) y el Sistema Iberoamericano de Redes Nacionales de Bibliotecas. Ha sido autora y coordinadora
editorial de diversos documentos técnicos y académicos sobre bibliotecas y lectura. Gerente de Lectura, Escritura y
Bibliotecas en CERLALC — UNESCO

Cristian Andrés Rojas Barahona

Decano de la Facultad de Ciencias de la Educacién de la Universidad de Talca, Chile. Profesor asociado de la
Facultad de Psicologia y el Research Center on Cognitive Sciences, de la misma universidad. Doctor en Psicologia
Cognitiva de la Universidad de Granada, Espaia. Realizé un postdoctorado en el Developmental Brain Behaviour
Laboratory,Academic Unit of Psychology, University of Southampton, Reino Unido. Ha sido el investigador principal
en proyectos financiados por CONICYT-Chile y coinvestigador o director alterno en proyectos con fuentes
nacionales e internacionales. Sus aportes cientificos, consolidados en mds de 30 publicaciones en revistas cientificas,
son principalmente en los siguientes temas: estimulacién temprana de las funciones ejecutivas, especialmente en
poblacion vulnerable y por medio de dispositivos digitales; comprensién del desarrollo del razonamiento y la memoria;
importancia de conductas saludables; andlisis psicométricos de distintos instrumentos de medicién; e integracién de
la cognicién y lo socioemocional.

Lizeth Orozco

Magister en Psicologia Clinica con 14 afios de experiencia en este campo. Psicoterapeuta clinica en consulta
particular para atencion desde el modelo psicodindmico a nifos, nifias, adolescentes y adultos. Docente
catedrdtica de la Universidad del Norte de Barranquilla-Colombia. Conferencista  del Diplomado en Educacion
emocional y desarrollo psicoafectivo hace 10 afios . El diplomado estd basado en la tesis doctoral que da
como resultado el Programa PISOTON basado en la educacién emocional y el desarrollo psicoafectivo como una
forma de trabajar los conflictos del desarrollo infantil y que sirve como herramienta para la expresion de
emociones.10 afios de experiencia en formacién a docentes, agentes educativos de primera infancia..
Ponente internacional en colaboracién con la Organizacion de Estados Iberoamericanos en temas de infancia y
Educacion Emocional.
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Analia Rosoli

Es Licenciada en Psicopedagogia (por Argentina) y es candidata al Doctorado en Psicologia en la Universidad de
Valencia (Espaiia). Inicié su vida profesional en Argentina, donde laboré como psicopedagoga en programas dirigidos
a niflos con discapacidad y/o trastornos de aprendizaje. En Republica Dominicana, ha participado activamente en el
ambito de la educacién inclusiva desde diferentes espacios: dirigiendo programas educativos para nifios y nifias con
trastornos del neurodesarrollo; como técnica docente en la Direcciéon de Educacion Especial del MINERD; como
consultora para AECID y el Banco Mundial. En el ambito de la investigacion actualmente participa activamente en
investigaciones sobre poblacién con trastornos del espectro autista tanto en Republica Dominicana como en la region
latinoamericana. Es autora o coautora de documentos relacionados con sus temas de investigacion.Actualmente es
Jefa de Cooperacién en Educacion y Cultura en la Organizacién de Estados Iberoamericanos para la Educacion, la
Ciencia y la Cultura (OEl) en Republica Dominicana desde donde coordina proyectos de gran escala para la mejora
de la calidad educativa.

Ana Amor Alameda

Economista y master en cooperacién al desarrollo, con estudios especificos en educacion para la primera infancia
e igualdad de género. Experiencia de mds de 17 afos en cooperacién internacional, desarrollando su actividad
profesional en organismos internacionales (Naciones Unidas), sector publico espafiol, entidades de consultoria
internacional y Tercer Sector espaiiol. Desde 2012 trabaja en la Secretaria General de la OEl, en el drea de Educacién,
gestionando proyectos financiados por diversos donantes a nivel internacional en temadticas diversas: migracion,
educacioén para la ciudadania global, y en los uGltimos afos ligados a igualdad de género, educacién para la primera
infancia y educacién para los derechos humanos. Ha desempeiiado su carrera profesional entre Madrid, Bruselas y
Lima.Actualmente es coordinadora de la Red Iberoamericana de Administraciones Publicas para la Primera Infancia
que auspicia la OEl.

AMYVICTOR

Licenciada en Psicologia por INTEC y con una maestria de doble certificaciéon en Educacién Inicial y Especial por
el Teachers College/Columbia University. Es maestra de Educacién Inicial y desde el afio 2009 se desempeiia como
especialista de educacién para la OEl, donde coordina el Programa de Primera Infancia. Ha publicado diversos
materiales de apoyo a la formaciéon docente y ha trabajado para la capacitacion de educadores y agentes educativos
de la primera infancia en la Republica Dominicana
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