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I.  INTRODUCCION

Esta obra surge como iniciativa de la OEI, Oficina, Chile, para trabajar conjuntamente con la
Universidad Andrés Bello, especificamente con la carrera de Pedagogia Educacion Parvularia
para fomentar la investigacion en las estudiantes de este grado académico, con el propésito
de desarrollar competencias investigativas en temas asociados al area de infancia.

Esta ha sido una oportunidad para que las estudiantes generen investigacion en
problematicas actuales y de acuerdo con el contexto chileno: pertinentes para buscar
propuestas a soluciones realistas y reflexionar frente a tépicos que nos aquejan como
sociedad en la primera infancia.

Por otra parte, en la formacion de las educadoras de parvulo es necesario potenciar la
investigacion. Es asi como, y por medio de esta publicacion es posible avanzar de manera
cooperativa entre ambas organizaciones. Lo vivido durante estos ultimos tiempos de
pandemia nos hizo pensar y repensar sobre la mejor manera de ensefar y aprender en
situaciones complejas, siendo la investigacion, la experiencia vivencial de las estudiantes,
educadoras, académicos y los propios actores, nifios y nifias que tuvieron que ser
acompafiados por sus padres y apoderados durante el proceso de ensefianza y aprendizaje
guienes nos permitieron reflexionar sobre dificultades que se acentuaron ain mas en estos
cuatro ultimos afios.

Esta obra incluye siete capitulos que son escritos por variadas estudiantes chilenas,
acompafadas por sus profesores guia, los cuales se agradece su motivacion y buena
disposicién en participar en esta publicacién, que a continuacion se plasma su interés en cada
uno de estos.

1. Capitulo primero, describe las percepciones de las familias en relacién con los materiales
didacticos usados por los establecimientos educativos durante el confinamiento en el
periodo de pandemia por COVID-19.

2. Capitulo segundo, expone la problematica por la cual actualmente atraviesan los y las
docentes a nivel mundial, referente a las practicas pedagdgicas realizadas en contextos
digitales a raiz de la propagacioén del coronavirus SARS-CoV-2.

3. Capitulo tercero, analiza la preservacion de las tradiciones y la cultura a través del trabajo
pedagdgico del nivel medio mayor de tres jardines infantiles de Fundacién Integra,
distribuidos en las zonas Norte, Centro y Sur de Chile en contexto de Priorizaciéon
Curricular debido a la pandemia de Covid-19.

4. Capitulo cuarto, aporta variadas estrategias didacticas que se pueden implementar para el
desarrollo de competencias emocionales en tiempos de Covid-19 en el nivel de transicién
1.

5. Capitulo quinto tiene como objetivo visualizar las practicas y estrategias pedagdgicas
significativas utilizando el texto escolar como recurso durante el proceso de aprendizaje
de los nifios y nifias en el rango de edad de 4 a 5 afos pertenecientes a transicion |
(prekinder).

6. Capitulo sexto, analiza la relaciéon respecto a la salud mental e inteligencia emocional desde
el rol de las educadoras de péarvulos en contexto de la pandemia Covid-19.

7. Capitulo séptimo, desarrolla un analisis bibliografico documental de cinco libros de literatura
infantil que se asocian con el estereotipo del género, con el fin de transmitir la igualdad y
los valores inclusivos a la comunidad educativa.

Margarita Aravena Gaete
Directora de la oficina de la Organizacién de Estados Iberoamericanos (OEI) en Chile



Il.  ARTICULOS

1. Percepcion de las familias sobre los recursos didacticos trabajados por los
centros de educacion parvularia en confinamiento

Yara Leyton?, Daniela Huerta?, Maria Martinez3
Dra. Cecilia Marambio

Universidad Andrés Bello
cecilia.marambio@unab.cl

1. INTRODUCCION
El presente proyecto de investigacion realizo un estudio sobre las percepciones de las familias
en relacion con los materiales didacticos usados por los establecimientos educativos durante
el confinamiento en el periodo de pandemia por COVID-19.
De acuerdo con la nueva modalidad de educacién a distancia, que necesariamente se debio
establecer en los procesos educativos d ellos centros educativos parvularios, las familias y
centros educativos sufrieron un cambio transversal y es aqui donde la educacion inicial,
cumplié un rol fundamental en la entrega de recursos tecnoldgicos y materiales concretos,
sin dejar de lado la importancia del juego, asi como, las experiencias ludicas.
Los recursos entregados por las educadoras o educadores suelen ser capsulas educativas,
videos explicativos y materiales de un facil acceso para las familias.
Es importante considerar que muchas veces las condiciones de los hogares no son las
Optimas para realizar dichas experiencias de aprendizaje, es por este motivo que se debe ser
flexible a las realidades de las diferentes familias, entregando recursos, orientaciones
acompafiamiento y herramientas para la continuidad de los procesos de ensefanza y
aprendizaje en contexto por pandemia (MINEDUC, 2020).
De acuerdo con la crisis sanitaria la educacion Parvularia enfrento un gran desafio en llevar
a cabo la ensefanza a los hogares, utilizando adecuaciones y priorizaciones curriculares, por
los que son seleccionados en base a las habilidades conocimiento y actitudes para la
adquisicion del aprendizaje (Subsecretaria de Educacion Parvularia, 2020). Ademas, de
considerar a la familia con una corresponsabilidad en la educacién de sus hijos,
convirtiéndose en adultos significativos para sus hijos lo que los convirti6 en sujetos
importantes de la funcién formativa en el periodo de confinamiento, dado que debian
fortalecer los materiales enviados por los educadores y educadoras a las casas y orientar a
sus hijos en la construccion de su aprendizaje.
Segun la Convencion de los Derechos del Nifio, queda declarado que los Estados parte se
hacen responsables de velar por la ejecucion de este derecho establecido en el articulo N°
28: “Todo nino tiene derecho a la educacién y es obligacion del Estado asegurar por lo menos
la educaciéon primaria gratuita y obligatoria. La aplicacién de la disciplina escolar debera
respetar la dignidad del nifio en cuanto persona humana (UNICEF, 2006, p.14). Lo que implica
que en cuanto al momento critico vivido en el confinamiento el Estado chileno planteé el
resguardo de la educacion de los nifios y niflas mediante el curriculum de priorizacion, el cual
se define de la siguiente forma:
La Priorizacion Curricular es un marco de actuacion pedagoégica, que define
objetivos de aprendizaje, secuenciados y adecuados a la edad de los estudiantes,
procurando que puedan ser cumplidos con el maximo de realizacion posible en las
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circunstancias en que se encuentra el pais. Considerando el hecho de que todavia
no es posible determinar con precisién el tiempo en el que podra desarrollarse el
afio escolar se adoptaron criterios flexibles sobre el plan de estudio y evaluacion
gue permitan optimizar los procesos educativos (UCE, 2020, p.6)

Para resguardar el bienestar de los parvulos se cerraron los establecimientos educativos e
implementaron nuevas practicas pedagoégicas, mediante la aplicacién de clases virtuales, o
de visitas asistenciales de docentes a las casas, llevando los materiales a los hogares.
Desde la perspectiva y el contexto de pandemia, el educador debid gestionar e investigar de
acuerdo con nuevas estrategias metodoldgicas, considerando las necesidades e intereses de
los pérvulos, disefiando una educacion a distancia con las siguientes caracteristicas, segun
plantea, Géarate (2022)
» Educacion sincrénica: Es en un horario prefijado en el cual todos pueden participar y
recibir retroalimentacion de manera inmediata.
» Educacién Asincrénicas la educacion mas utilizada ya que es definido por la familia y
el educador
» Educacién Hibrida: Es la educacion que se realiza de manera paralela con clases
presenciales y online.
De acuerdo con los andlisis de UNICEF, 2020; MINEDUC, 2020, existio preocupacion por los
estudiantes con problemas socioecondmicos entregando a cada familia una canasta de
alimentacion saludable y de entrega de recursos tecnoldgicos para la conexion oportuna a
clases online.
Beneficiando al aprendizaje y el desarrollo temprano por medio de apoyo y capacitaciones
para las familias y educadores de parvulos. JUNJI, INTEGRA y DEP, cumplieron un rol
importante en la entrega de recursos didacticos, como capsulas educativas, fichas de trabajo,
guias, textos escolares, juegos virtuales online, entre otros. Logrando establecer un trabajo
colaborativo con el centro educativo y las familias en la distribucion de tales recursos
(Subsecretaria de Educacion Parvularia, et al., 2021).

2. METODO

Paradigma interpretativo simbdlico dado que analiza y comprenden el significado de los
participantes en la investigacion, por esta razén para entender el qué y como se percibe la
realidad vivida.

En este paradigma los investigadores captan e interpretan los hechos y apreciaciones de los
sujetos de estudio (Schuster, et al., 2013)

2.1 Disefio
Tipo descriptivo, ya que realiza una descripcion de los sucesos acontecidos con la
problematica, También su disefio es fenomenoldgico puesto que entiende y explica las
vivencias del sujeto inmerso en el contexto, siendo empirico enfocadndose mas en explicar
la percepcién de los participantes del estudio que en la interpretacién de los investigadores
(Hernandez-Sampieri & Mendoza, 2018)

1.2 Enfoque metodolégico
Es mixto, esto quiere decir que se mezcla el enfoque cualitativo con el enfoque cuantitativo
con el proposito de explicar los hechos con una comprensién de ellos, con una visibon mas
integral.
Segun Hernandez-Sampieri & Mendoza (2018) es un método que redne en la recoleccién de
datos instrumentos cualitativos y cuantitativos, para indagar el problema de investigacién, en
sus andlisis triangula la informacién para verificar datos.

1.3 Muestra



La investigacion va dirigida a 40 familias de infantes de 0 a 4 afios de sala cuna y jardin infantil
subvencionado por VTF de la Region Metropolitana y sala cuna y jardin infantil de
dependencia Integra de la V Regién.

3. RESULTADOS

De acuerdo en la recoleccion de datos sobre las familias de los centros, se seleccionaron 4
preguntas relevantes del instrumento utilizado, que entregan datos cuantitativos y cualitativos.
las primeras dos preguntas seleccionadas son cuantitativas, la primera pregunta indica con
gue dispositivo tecnolégico cuentan para acceder al material, el 50% de las familias
respondieron que utilizan el celular como principal recurso acceder ya que es accesible y de
facil uso para las familias, en comparacion al 42% que utiliza el computador y el 8% utilizan
la Tablet para acceder a las capsulas educativas. Siendo el celular el recurso tecnol6gico que
predomina.

la siguiente pregunta hace referencia con que material cuenta el establecimiento para el
aprendizaje, el 47% de las familias indican los recursos pedagdgicos refiriéndose al material
concreto que utilizan con sus hijos, luego el 24% indica juegos didacticos, el 23% indica las
capsulas educativas y el 1 % las guias impresas. En la figura 1 se puede evidenciar este
andlisis.

Figura 1.
Pregunta 3 del cuestionario

El establecimiento cuenta con materiales para el
aprendizaje de su hijo/a?

M Capsulas educativas
B Recursos Pedagogicos
Juegos didacticos

B Guias impresas

Nota: Elaboracién propia.

De acuerdo con esta interpretacion de datos, se pudo establecer que los establecimientos
en estudio, cuentan con diferentes estrategias educativas para llevar a cabo las experiencias
en los hogares de los parvulos, destaca la importancia de los recursos para el aprendizaje,
siendo las capsulas educativas el segundo recurso pedagdgico mas utilizado para la
continuidad de los aprendizajes, que son acorde al desarrollo que se encuentran los parvulos
de los niveles de sala cuna y medio menor, con un 23%de asimilacion.

Desde el analisis de la pregunta: Usted como apoderado, madre o padre. ¢ Como ha vivido
esta nueva experiencia de clases online? Las respuestas con mayor prevalencia fueron:

Un poco dificil ya que estaba acostumbrado de que las tias lo hicieran de manera
presencial y el teletrabajo ocupaba mucho tiempo, dificultando el tiempo que le
podiamos dar a nuestros hijos. (Apoderado 1)

Nos ha costado ya que tenemos otro hijo de 11 afios el cual también necesita
nuestra ayuda, en relacion con la experiencia del jardin las tias son bien explicitas
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y concretas en las actividades, se nos facilita el material concreto y siempre esta
abierto el canal de comunicacién. Para nosotros como familia no era algo nuevo ya
gue lo veniamos realizando con nuestro hijo mayor solo nos costé coordinar y
ajustar los tiempos de actividad de nuestra hija ya que como comentaba, ambos
trabajamos. (Apoderado 6)

Ha sido complicado desde el punto de vista de que una trabaja, pero depende del
compromiso que se adquiera en realizar la actividad. Obviamente es mas dificil al
no contar con los conocimientos pedagoégicos que se requieren para llevar las
actividades a cabo. (Apoderado 8)

De acuerdo con las respuestas que entregaron las familias de los diferentes centros, indican

gue no ha sido facil para ellos implementar en sus hogares una estructura para trabajar las
tareas enviadas con sus hijos, siendo un desafio complementar el teletrabajo con los que
haceres del hogar y con llevar el proceso de ensefianza y aprendizaje de sus hijos.
modificando sus vidas por el confinamiento, como sus espacios, su rutina diaria y a veces
priorizando la disponibilidad de los tiempos. Ademas, agregando que las familias concuerdan
sobre la importancia de la continuidad de los aprendizajes en los parvulos en este contexto
no solo a las familias les fue dificil, sino a toda la comunidad educativa, pues para ellos
significd un gran desafio brindar apoyo y orientacién al hogar para el bienestar familiar en la
contencién de emociones, situaciones adversas, que vivian tales como, brechas sociales y
vulnerabilidades en las cuales se encontraban expuestas, producto del confinamiento por la
pandemia.

4. DISCUSION

De acuerdo a los datos recopilados se encontré esta vinculacion entre los recursos
tecnoldgicos recursos didacticos y las perspectiva de las familias debido al contexto de
pandemia covid-19 , como lo indica las bases curriculares la familia es el primer agente
educativo de los nifilos por lo tanto cumplen un rol fundamental en este proceso de
ensefianza- aprendizaje ya que ellos deben contar con los recursos tecnolégicos y de internet
para que puedan acceder al material educativo que le entregan los centros institucionales
para dar la continuidad a sus procesos de aprendizaje y que dichos recursos se puedan
encontrar al alcance de las familias (Géarate, 2022, Marambio, et al., 2022).

5. CONCLUSION

Sobre los resultados de la investigacion y el impacto que generd el confinamiento por
pandemia de Covid-19, fue muy complejo por lo que modifico la educacién presencial al uso
de plataformas virtuales, dando flexibilidad al curriculum, mediante la priorizacién curricular
sugerida por el MINEDUC (2020), para atender a las necesidades de cada estudiante. Por
eso la educacion virtual y los recursos entregados por los centros para la continuidad de
aprendizaje estuvieron de la mano con la colaboracién de las familias para alcanzar los
objetivos planteados utilizando las diferentes estrategias metodolégicas con las orientaciones
entregadas por los educadores y las educadoras para el desarrollo de las experiencias de
aprendizaje. Teniendo en cuenta lo que sienten y como enfrentan las familias en este nuevo
proceso de ensefianza y aprendizaje en sus hogares.

De acuerdo la percepcion que tienen las familias sobre la calidad de los recursos entregados
por los centros educativos analizados, indica que son acorde al interés y en beneficio para el
desarrollo de sus hijos e hijas en la nueva forma de ensefianza. Siendo las capsulas
educativas el recurso mejor abordado para el fortalecimiento de la continuidad de los
aprendizajes por los educadores y las educadoras.
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2. Practicas docentes en contextos digitales para parvulos de 4 a 5 afios en

tiempos de pandemia

Pamela Garrett Morillo*, Alondra Oliveros Mufioz®, Verénica Catalan Fica®
Dr. Francisco Garate Vergara

Universidad Andrés Bello
figaratevergara@gmail.com

1. INTRODUCCION

La siguiente investigacion busca exponer la problematica por la cual actualmente atraviesan
los y las docentes a nivel mundial, referente a las practicas pedagodgicas realizadas en
contextos digitales a raiz de la propagacién del coronavirus SARS-CoV-2 el cual ha causado
una pandemia sin precedentes en la sociedad actual. Dicha problematica se encuentra dentro
de las lineas de investigacion de practicas pedagégicas en Educacion Parvularia. Cabe
destacar que es un estudio de caso multiple ya que se analizan dos realidades a la vez que
corresponden a lo que ocurre en dos centros educativos distintos. De esta manera se busca
dar a conocer cémo los y las docentes se han visto en la obligacién de tener que innovar en
sus practicas pedagogicas, para asi continuar y dar fluidez al proceso de ensefianza-
aprendizaje en nifios y nifias de 4 a 5 afios de edad, dentro del contexto de virtualidad o
educacién online. Para dicha investigacion, se utilizaran como instrumentos de recoleccién
de datos cuestionarios de preguntas abiertas a docentes y familias que se encuentran bajo
esta modalidad virtual, por otro lado, lecturas de investigaciones referidas a la educacion de
nifios y nifias en contextos digitales en tiempos de pandemia. Finalmente, se realiza un
registro de la informacion provista por las Educadoras de Parvulos y de las familias, luego se
analizan ambos datos haciendo comparaciones donde se encuentran las similitudes y
diferencias entre éstos, para posteriormente clasificar la informacion por categorias o
dimensiones. Después se interpretan los datos y se hacen inducciones extrayendo las
generalidades.

2. METODO

El paradigma de la presente investigacion es Interpretativo. En la presente investigacion, de
acuerdo a la informacion recolectada de parte de las familias y de las Educadoras de
Parvulos, los cuales son considerados esenciales para este proceso, ya que sin ellos no
habrian datos para poder desarrollar la investigacion, se hace primero una descripciéon de la
realidad vivida por cada uno de los agentes para posteriormente realizar un andlisis
interpretativo de dicha informacién, donde se toman en cuenta las particularidades
enunciadas respecto a la situacion planteada. El contexto viene a ser clave para el andlisis,
ya que se deben tomar en cuenta lo que rodea a cada estamento para poder darle sentido a
lo expresado por cada una, profundizando en las razones y en los porqués de los hechos.

4 pameg1611@gmail.com
5 oliveros 81@hotmail.com
6 vcatalanfica@gmail.com
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2.1 DISENO

En cuanto al disefio de la presente investigacion, es de caracter “No Experimental”’ que, segun
Hernandez, et al (2014) consiste en observar fenbmenos tal cual como se dan en el contexto
en el que suceden, para posteriormente analizarlos. A diferencia de las investigaciones
experimentales donde hay un estimulo por parte del investigador o investigadora sobre una
situacion para luego evaluar sus efectos construyendo cierta realidad, en las investigaciones
no experimentales solo se observan situaciones ya existentes que no han sido provocadas
intencionalmente. Dicho esto, la presente investigacion sélo observa hechos ya ocurridos sin
alterarlos o influir en ello ni plantear una situacién diferente a la ya vivida, ya que se busca
conocer las opiniones sobre ésta, para posteriormente analizar tales hechos.

En la presente investigacion se busca indagar y formar una idea sobre un problema o
situacion o momento particular de interés y en este caso novedoso, sobre el que no hay
mucha informacién al respecto por haber ocurrido recientemente.

La investigacion ademas consiste en un estudio de caso que Lépez, W. (2013) define como:
“Investigacion empirica de un fenomeno del cual se desea aprender dentro de su contexto
real cotidiano [...] Un investigador conoce una realidad, un caso, acercandose a esa realidad
segun conveniencia” (p.140). Puede tratarse de un individuo, una familia, un sistema,
comunidad, hecho histérico, entre otros. Hernandez, et al (2014). En este caso, se estudiara
un fendmeno particular que son las practicas docentes en contextos digitales para parvulos
de 4 a 5 afios en un contexto especifico real que viene a ser la pandemia del COVID-19

2.2 ENFOQUE METODOLOGICO

La investigacion se realizé bajo un enfoque cualitativo, ya que nos permite un andlisis reflexivo
sobre el punto de vista de los actores sociales del estudio, para este caso son las docentes y
familias de dos establecimientos educativos. “Lo que se busca en un estudio cualitativo es
obtener datos (que se convertirdn en informacién) de personas, seres vivos, comunidades,
situaciones o procesos en profundidad; en las propias “formas de expresién” de cada uno”
(Hernandez, et al, 2014, p. 396) Frente a esto, se consider6 adecuado hacerlo bajo esta
perspectiva para conocer y comprender de manera significativa la experiencia de los
participantes desde su propio contexto.

2.3 MUESTRA

La muestra se establecié en dos establecimientos educativos pertenecientes a colegios con
subvencion del Estado de Chile, la poblacion de estudio corresponde a dos Educadoras de
parvulos, asi como a 22 familias entre los dos centros educativos. El tipo de muestra que se
destaca es la llamada muestra homogénea, la cual hace referencia a que “las unidades que
se van a seleccionar poseen un mismo perfil o caracteristicas, o bien comparten rasgos
similares. Su proposito es centrarse en el tema por investigar o resaltar situaciones, procesos
o episodios en un grupo social” (Hernandez, et al, 2014, p. 388).

Se disefiaron dos cuestionarios de preguntas abiertas basados en los objetivos propuestos
en dicho estudio, uno fue creado para las Educadoras de Parvulos y el otro para las familias
de los niveles de prekinder de cada establecimiento. Los cuales fueron elaborados con la
finalidad de levantar la informacién de quienes experimentaron la situacion en estudio,
mediante el cual se pretende obtener una mayor riqueza de detalle en las contestaciones de
los entrevistados. El cuestionario de las Educadoras consta de 9 preguntas de desarrollo de
tipo abiertas, las cuales pretenden analizar las percepciones vividas en relacion con el
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proceso de sus estrategias de ensefianza por cada una de ellas durante la modalidad de
clases online. Para las familias, el cuestionario fue creado con 11 preguntas de caracter
abiertas con las cuales se pretende analizar las percepciones que tienen las familias con
respecto al proceso de ensefianza aprendizaje llevado a cabo por las Educadoras durante la
modalidad de clases online.

3. RESULTADOS
Triangulacién por Dimensiones
3.1 La Pandemiay sus Efectos en el Contexto Educativo Digital

Frente a lo vivido producto de la pandemia, como sociedad no existian precedentes para
abordar las clases, por ende, las experiencias educativas en los distintos niveles
pedagogicos. Segun Clinic Barcelona (2020) el coronavirus SARS-CoV-2 es un nuevo tipo
de coronavirus que puede afectar a las personas y que mayoritariamente, en un 80% de los
casos, sélo produce sintomas leves respiratorios, pero presenta un alto indice de contagio,
por lo cual cada representante gubernamental a nivel mundial sostuvo que era importante
mitigar las tasas de contagio tomando como medida principal el confinamiento de las
personas en sus hogares. Con respecto a tal situacion, las Educadoras de los
establecimientos educativos Divina Pastora de La Florida y del Inmaculada Concepcion de
Colina comienzan a realizar las experiencias educativas en primeras instancias totalmente
online, para evitar el contagio dada la situaciéon de confinamiento, luego al ir avanzando la
inmunidad de la poblacién por el proceso de vacunacion, se retoman las actividades en
algunos establecimientos educativos de manera hibrida. Respecto a la educacién a distancia,
Juca (2016) precisa que:

Los especialistas la definen como la ensefianza y aprendizaje planificado, la ensefianza
ocurre en un lugar diferente al del aprendizaje, requiere de la comunicacion a través de las
tecnologias y de la organizacién institucional especial [...] exige mayor independencia y
autorregulacién por parte del estudiante (citado en Fernandez et al, 2020, p.107)

Claramente en cada establecimiento se determinaron diferentes estrategias para llevar a
cabo de la mejor manera el proceso pedagoégico. Las familias encuestadas de cada
establecimiento comentan que en las actividades desarrolladas de manera online, las
Educadoras abarcan las distintas asignaturas principales establecidas por el Ministerio de
Educacién, ademés de utilizar los textos ministeriales para el nivel de Pre Kinder. De igual
manera, determinan que existieron dificultades de aprendizaje por parte de los nifios y nifias
en actividades de motricidad fina, comprension y matematicas, por otro lado, se presentan
dificultades en las actividades centradas en los textos por distracciones externas y la suma
de las actividades con tiempos demasiados extendidas en donde los nifios y nifias debian
estar sentados frente a una pantalla. Dentro del informe: COVID-19 CEPAL-UNESCO (2020).

La pandemia ha transformado los contextos de implementacion del curriculo, no solo por el
uso de plataformas y la necesidad de considerar condiciones diferentes a aquellas para las
cuales el curriculo fue disefiado, sino también porque existen aprendizajes y competencias
gue cobran mayor relevancia en el actual contexto. Es preciso tomar una serie de decisiones
y contar con recursos que desafien a los sistemas escolares, los centros educativos y los
docentes (p.4)

Como resultado del proceso educativo en el contexto virtual es que los y las docentes, nifios,
nifias y sus familias se han tenido que ir adecuando y adaptando a las diferentes dificultades
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gue se han presentado a lo largo de este periodo, descubriendo nuevas herramientas
digitales y su manejo por medio de diferentes capacitaciones o tutoriales en los cuales
conocen mejores opciones para la mejora continua de sus experiencias de aprendizajes y el
proceso que conlleva.

3.2 Practicas Docentes y Aprendizajes Significativos en Pandemia

Las Educadoras comentan que nace la gran necesidad de aprender a utilizar nuevas
herramientas digitales aplicaciones y programas ya incluidos en las plataformas de Google y
Microsoft Office con los cuales fueron fortaleciendo su desarrollo del plan educativo a
distancia optimizando de mejor manera el proceso de ensefianza aprendizaje de los nifios y
nifias. A pesar de los esfuerzos tanto de los establecimientos, como de las Educadoras, no
se puede dejar de lado que en algunos hogares se presentaron problemas para que los nifios
0 nifias se pudiesen conectar de manera favorable a sus clases, estas dificultades pasan
desde la conexion a internet como la de tener un solo aparato digital en el hogar y presentar
la necesidad de utilizarlo mas de una persona. Aguilar (2020) nos dice que:

La formacién educativa ocurre de manera fragmentada pues existen escenarios donde mas
de tres personas necesitan ingresar a sus entornos de aprendizaje, sin embargo, la falta de
recursos obliga los padres de familia a colocar turnos de ingreso a la plataforma virtual,
negando al otro la posibilidad de continuar con normalidad sus estudios (p.119)

Las Educadoras con cada dificultad presente fueron llevando a cabo distintas estrategias para
ir fortaleciendo en los nifios y nifias el pensamiento critico y la comprension. Ademés de
realizar practicas pedagodgicas en donde fueran los propios parvulos quienes pudiesen
realizar su propio proceso cognitivo por medio del quehacer de ellos y ellas mismos/as
logrando asi mejores aprendizajes por parte de los nifios y nifias. Con respecto a esto,
Romero, F. (2009) nos dice:

El aprendizaje significativo se desarrolla a partir de dos ejes elementales: la actividad
constructiva y la interaccion con los otros. El proceso mediante el cual se produce el
aprendizaje significativo requiere una intensa actividad por parte del alumno. Esta actividad
consiste en establecer relaciones entre el nuevo contenido y sus esquemas de conocimiento

(p-2)

Por consiguiente, las Educadoras en la marcha se fueron capacitando, y se hicieron cargo de
su autoformacion en el uso de herramientas digitales innovadoras y ludicas, con las cuales
fueron generando mejores experiencias educativas con el objetivo de ir comprometiendo a
los propios nifios y nifias en su proceso educativo. También consideraron que los parvulos
aprendieran en conjunto con otros a pesar de la separacion existente que conlleva realizar
las experiencias de aprendizaje de manera virtual, por medio de la retroalimentacion entre
pares al momento de intervenir. Si algun nifio y nifias desconocia la respuesta de alguna
interrogante, se fomentaba el pedir ayuda a los compafieros de clase. También se recalcé la
importancia de cometer errores como proceso para construir el aprendizaje creando un
espacio libre y seguro para hacerlo.

Por otro lado, las familias observaron durante el proceso educativo que las Educadoras
realizaron sus clases de manera dindmica, practica, interactuando constantemente con los
nifios y nifias generando por este medio virtual ambientes bien tratantes y respetuosos,
ademas de utilizar en la medida que fuera posible distintos materiales pedagdgicos visibles
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dentro de cada hogar realizando experiencias de manera concreta. Carranza (2017) hace
referencia a que: “se puede asegurar que para que el aprendizaje significativo pueda
concretarse se requiere entonces una serie de acciones y/o cogniciones en cada uno de los
estudiantes” (p.6) Para favorecer el desarrollo de sus clases las familias comentan que las
Educadoras llevaron a cabo actividades de arte, manualidades, cantos, bailes, experimentos
en los cuales los nifios y niflas disfrutaron bastantes y que ellas consideraron para sus
planificaciones educativas temas del interés de los parvulos siendo considerados/as sus
opiniones dando una mayor pertenencia a los nifios y nifias sobre su propio aprendizaje.

3.3 Experiencias Ludicas Basadas en el Principio del Juego Durante las Clases Online

Considerando que las experiencias desde su base, origen y esencia son y deben ser ludicas,
es que las Educadoras mencionan que dentro de su quehacer educativo utilizaron diferentes
estrategias; mucho mas ladicas y practicas, en las que los nifios y nifias se mantuvieran en
constante movimiento durante su proceso de ensefianza aprendizaje, dando paso a la
interaccién continua y abriendo camino hacia el juego durante la experiencia. De acuerdo con
el Ministerio de Educacion de la Nacién de Argentina (2011):

La experiencia que abre el jugar y, especificamente, el jugar con otros, es una experiencia
sensiblemente diferente de otras experiencias a las que el nifio se enfrenta. Del mismo modo
gue la experiencia artistica (musical, literaria, plastica y otras) no puede ser reemplazada por
otro tipo de experiencias, el juego como forma de aprehender el mundo tampoco puede ser
reemplazado. (p.31)

Del mismo modo, pero detallando un poco mas, es que las familias especificaron nombrando
diferentes actividades manuales, de movimiento, que implican el juego y experimentos, la
manipulacién de material, también las de caracter artistico, y la lectura de cuentos. De manera
que, si bien los nifios y nifias debian permanecer frente a las pantallas durante la realizacion
de la mayoria de las experiencias, por otro lado, existian y las docentes generaban
oportunidades de aprendizaje lejos de estas. Referente a esto el MINEDUC (2020) sefiala en
el documento Orientacion al sistema escolar en contexto de COVID-19:

Considerar que los docentes pueden asignar tareas en papel intencionalmente en lugar de
computadores para reducir el tiempo de pantalla de los estudiantes. Los estudiantes pueden
tomar una foto del trabajo completado y cargar una foto para enviar la tarea. Incluso en clases
de arte se puede pedir a los estudiantes que tomen fotos de su trabajo para presentarlo al
docente y compartirlo con la clase. (p. 14)

Las Educadoras entrevistadas, ademas de generar instancias y experiencias donde los nifios
y nifias tuvieran otras oportunidades y acceso a un material diferente al digital, indirectamente
consideran diferentes medios de adquisicion de aprendizajes, logrando abarcar a un nimero
mayor de nifios y nifias con aprendizajes significativos, generando en ellos también una
mayor pertenencia frente a los aprendizajes adquiridos.
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3.4 Recursos Didacticos Digitales

Para las Educadoras se hace esencial el uso adecuado con respecto a las herramientas
digitales considerando que en un momento fue por medio del Unico recurso con el cual podian
seguir con sus clases. Flores et al. (2020) nos indica que:

Los estudios desarrollados en diversas comunidades académicas a distancia nos pueden
guiar hacia el conocimiento de cédmo convertirnos en profesores virtuales, cuya opinion es
que: “El profesor debe actualizarse en el uso de las Tics para el uso de plataformas de
comunicacion, pero mas importante es desarrollar las habilidades y conocimientos de
estrategias, para que a través de esas Tics se logre el aprendizaje significativo del alumno”

(p-2)

Frente a esto, las Educadoras entrevistadas comentan que utilizaron herramientas de Google
y Office complementandolas con otras aplicaciones, tales como, Robot Swivl, la cual permite
una mejor vision y audicion para las clases hibridas permitiendo una mejor interaccién con
los nifios y nifias que estan en sus hogares. Para seguir fortaleciendo y dotando de mejores
herramientas digitales a los y las docentes el Gobierno durante la marcha de esta pandemia
ha ido creando distintas instancia para mejorar los procesos educativos, ante lo cual el
MINEDUC ha publicado en su documento “Orientaciones Mineduc Covid-19” (2020):

[...] tras un acuerdo con el Ministerio, creara cuentas de G Suite for Education para todos los
establecimientos con subvencion, lo que incluye acceso a Google Classroom: sistema de
gestion de aulas virtuales que permite a los docentes organizar el contenido de sus cursos,
dar seguimiento a tareas y comunicarse con los estudiantes. Adicionalmente, se dispone un
WhatsApp +56 (9) 9558-8088 para consultas de docentes sobre aspectos técnicos (no
pedagdgicos) de dichas plataformas. (p.8)

Cada docente se fue haciendo cargo de su propia autoformacion para el mejor uso de las TIC
en sus clases. Las familias al reflexionar sobre las herramientas que fueron utilizadas en las
actividades de sus hijos e hijas comentan que las Educadoras fueron cambiando sus
estrategias para desarrollar sus experiencias pedagogicas en las cuales el material
audiovisual que mejor recepcioén tuvieron por parte de los parvulos fue la de realizar juegos
virtuales como también interactuar por medio de una plataforma con la Educadora. Con
respecto al uso en las herramientas digitales el Ministerio de Educacion publica “Orientacion
al sistema escolar en contexto de COVID-19” (2020) mencionando que:

Los materiales y recursos de los que se va a disponer: que se trate de un espacio virtual no
implica disponer de una gran gama de recursos o de recursos complejos, sino aprovechar los
recursos disponibles, tanto para estudiantes como para docentes. Nuevamente es importante
tener presente que lo central es el objetivo de aprendizaje, no las actividades o recursos en
si mismos. Del mismo modo, tanto docentes como estudiantes deben tener la posibilidad de
familiarizarse con el uso de las plataformas que se utilicen para hacer la clase, la que debe
constituirse en un factor que facilite y no entorpezca las relaciones de ensefianza y de
aprendizaje (p.5)

Las Educadoras al disponer de diversos recursos digitales en sus practicas pedagogicas
facilitan el proceso de ensefianza aprendizaje basado en los comentarios de las familias
encuestadas.
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3.5 Evaluacién Pedagdgica en el Contexto Virtual

La evaluacion en el &mbito educativo es una parte importante dentro del ciclo que debe
realizar la Educadora en su plan pedagdgico. Las Bases Curriculares de Educacién Parvularia
(2018) nos indican que:

La evaluacion, por su parte, es la practica mediante la cual el equipo pedagogico recoge y
analiza informacion en forma sistematica de los procesos y logros de los parvulos, en
situaciones auténticas y funcionales, y retroalimenta a los involucrados (p.103)

En base a lo expuesto en las Bases Curriculares, las Educadoras en el contexto de educacion
a distancia producto de la pandemia evaluaron por medio de diversas estrategias a los nifios
y nifias. Una de ellas fue mediante preguntas metacognitivas durante las sesiones de clases,
también se generd una estrategia de alianza con las familias para apoyar el proceso
evaluativo de sus hijos/as realizando entrevistas a los y las apoderados/as de los parvulos,
creando compromisos orientados hacia la mejora y apropiacion de aprendizajes. Por otro
lado, se aplicaron evaluaciones de rendicion de un producto de medicion de conocimientos
como prueba de conocimientos establecida por el establecimiento educativo. Por ultimo, los
principales instrumentos de evaluacion utilizados fueron el registro de observacién, lista de
cotejo y la escala de apreciacion. Peralta (2017) en su libro “Construyendo Curriculos
Posmodernos en la Educacion Inicial Latinoamericana” sefala que la evaluacion es:

Un proceso constante, sistematico y dinamico que pretende la objetividad, pero que asume
las subjetividades, a través de la cual se recolecta informacién relevante, la cual se analiza
desde el contexto de los diferentes agentes y elementos del curriculo, emitiendo un juicio
valorativo que ayude a la determinacion de nuevas alternativas de decisiéon (p. 179)

4. DISCUSION

Las Educadoras al desarrollar diversos instrumentos evaluativos analizan de mejor manera
la informacién de cada parvulo. Las familias comprenden este proceso del plan educativo,
como importante y participan de él entendiendo de qué manera la Educadora evalué a su hijo
o hija comentando que fue por medio de la observacion directa de los nifios y nifias, y también
de sus trabajos realizados durante las clases. También indican que las Educadoras las
entrevistaron y aplicaron una autoevaluacion con respecto a los trabajos realizados por los
parvulos. Finalmente, las familias comprenden e indican que las Educadoras dentro del ciclo
evaluativo las retroalimentan con respecto al proceso de ensefianza aprendizaje de su hijo o
hija, estableciendo compromisos de mejora, como se menciona anteriormente, para favorecer
el desarrollo del plan educativo a distancia.

Desde el afio 2020 producto del virus SARS-CoV-2 nos entramos en un escenario académico
en el cual hemos tenido que estar recibiendo y otorgando una educacion a distancia en
relacion a esta dinamica Juca (2016) precisa que:

Es un método o sistema educativo de formacién independiente, no presencial, mediada por
diversas tecnologias. Los especialistas la definen como la enseflanza y aprendizaje
planificado, la ensefianza ocurre en un lugar diferente al del aprendizaje, requiere de la
comunicacion a través de las tecnologias y de la organizacion institucional especial (citado
en Fernandez et al, 2020, p.107)

Los y las docentes independiente del nivel educativo han ido innovando en la metodologia
para realizar sus clases. Las Educadoras entrevistadas comentan que utilizaron herramientas
de Google y Office complementandolas con otras aplicaciones, tales como, Robot Swivl, la
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cual permite una mejor vision y audicion para las clases hibridas permitiendo una mejor
interaccion con los niflos y niflas que estan en sus hogares. A pesar, de incorporar
herramientas digitales consideramos que estas no fueron las suficientes, ya que por medio
de ellas en si mejoraron la conexion y fluidez de sus clases, pero no utilizaron aquellas que
son mas ludicas y dindmicas sobre todo en aquellas actividades en las cuales los nifios y
nifias pierden el interés por participar activamente. Sabemos que en la educacion parvularia
de los colegios, los parvulos se encuentran sometidos a una escolarizacién pensando en el
nivel siguiente al cual deberan asistir, pero no se piensa en su etapa del desarrollo y que es
por medio del juego en donde ellos y ellas aprenden de mejor manera. La educacién a
distancia vino a demostrar la deficiencia que existe a nivel gubernamental en la educacién
parvularia sometiendo a los nifios y niflas a estar sentados/as largos periodos frente a una
pantalla olvidando su capacidad de concentracién. Contreras et al, (2008) nos dice que el
area intelectual “es aquella area que desarrolla la inteligencia y abarca capacidades tales
como concentracion, atencién, memoria, etc. [...] la capacidad de atencidén y concentracion
es muy limitada, siendo correspondiente a la edad de 4 a 6 afos: 15 min 0 mas” (p.5). Por
otro lado, no se valor6 el hecho de que los nifios y nifias aprenden por medio de la
socializacién con el otro/a, es decir con sus propios pares, en ningln registro se observa que
las Educadoras permitieran este contacto mas bien se hace referencia a que se les solicitaba
permanecer con los micréfonos silenciados, lo cual no favorece las interacciones cognitivas
y el valorar los aprendizajes previos de los nifios y nifias, no permitiendo la comunicacion
verbal y la fluidez de opiniones con respecto a temas de su interés. COVID-19 CEPAL-
UNESCO (2020) se hace referencia a que:

La pandemia ha transformado los contextos de implementacion del curriculo, no solo por el
uso de plataformas y la necesidad de considerar condiciones diferentes a aquellas para las
cuales el curriculo fue disefiado, sino también porque existen aprendizajes y competencias
gue cobran mayor relevancia en el actual contexto. Es preciso tomar una serie de decisiones
y contar con recursos que desafien a los sistemas escolares, los centros educativos y los
docentes (p.4)

Si bien las Educadoras crearon experiencias atractivas y asi lo comentan las familias quienes
relatan que observaron que las clases fueron de manera dinamica, practica, interactuando
constantemente con los nifios y nifias generando por este medio virtual ambientes bien
tratantes, ademas de utilizar en la medida que fuera posible distintos materiales pedagégicos
visibles dentro de cada hogar realizando sus experiencias de manera mas concreta. También
sefialan que sus hijos e hijas perdian la atencion en algunas materias existiendo dificultades
por parte de los nifios y nifias en actividades de motricidad fina, comprension y matematicas,
a esto se le suma que las actividades comprendian tiempos demasiados extendidos en donde
los nifios y niflas debian estar sentados frente a una pantalla. Sabemos que las Educadoras
entrevistadas no estimaron en esfuerzos para poder llevar a cabo su proceso pedagdgico
utilizando herramientas digitales, aplicaciones y programas ya incluidos en las plataformas
de Google y Microsoft Office con los cuales fueron fortaleciendo su desarrollo del plan
educativo a distancia optimizando de mejor manera el proceso de ensefianza aprendizaje de
los nifios y nifias y asi lo reflexionan las familias quienes comentan que las Educadoras
llevaron a cabo actividades de arte, manualidades, cantos, bailes, experimentos en los cuales
los nifios y nifias disfrutaron bastante y que ellas consideraron para sus planificaciones
educativas temas del interés de los péarvulos siendo considerados/as sus opiniones dando
una mayor pertenencia a los nifios y nifias sobre su propio aprendizaje.

Por otra parte, se comprende como un hilo conductor en el proceso de ensefianza aprendizaje
la evaluacion, “la planificacion y la evaluacién se enriquecen mutuamente, potenciando las
oportunidades reales de aprendizaje y las préacticas docente” (MINEDUC, 2018, p.103). La
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evaluacién se comprende como un proceso sistematico constante, de caracteristicas critico
y reflexivo, que busca comprender y analizar el quehacer educativo y se va realizando en la
medida que se desarrolla la experiencia educativa, la cual enriquece la planificacion
permitiendo oportunidades de mejora en el desarrollo del proceso de ensefianza aprendizaje,
las Educadoras entrevistadas hacen referencia a que utilizaron como estrategias las
preguntas metacognitivas para apoyar el proceso evaluativo durante las sesiones de clases,
también se generd una estrategia de alianza con las familias sus hijos/as realizando
entrevistas a los y las apoderados/as de los parvulos. Por otro lado, se aplicaron evaluaciones
de rendicién de un producto de medicion de conocimientos como prueba de conocimientos
establecida por el establecimiento educativo. Por dltimo, los principales instrumentos de
evaluaciéon utilizados fueron el registro de observacion, lista de cotejo y la escala de
apreciacion. Si bien dieron continuidad evaluando a los nifios y nifias no se utilizaron
estrategias distintas a las cuales se utilizan en la presencialidad, al contrario frente a una
pantalla ellas consideran importante evaluar un “producto” pidiendo observar lo que realizaron
los nifios y nifias determinando como eje central terminar a tiempo la tarea solicitada
causando en muchos nifios y nifias un estrés y desinterés por querer participar de las clases
online. En educacion parvularia mas que el “producto” se debe valorar el proceso del
aprendizaje el despliegue de las habilidades y saberes que presentan los parvulos ante tales
actividades propuesta su compromiso, participacion e interacciones afectivas que disponen
los nifios y niflas en su proceso pedagdgico. Es una oportunidad de mejora que se les
presenta a los y las docentes del area de la educacion inicial favoreciendo y potenciando
aprendizajes de calidad, pertinente y significativo para los nifios y nifias.

5. CONCLUSIONES

Como bien sabemos como sociedad a nivel mundial nos estamos enfrentando a una nueva
forma para abordar los procesos educativos, ya que producto de la propagacion del virus
SARS-CoV-2 que es un nuevo tipo de coronavirus que presenta un alto indice de contagios,
se determina confinar a las personas y en Chile se establece el 15 de marzo del 2020, la
suspension completa de las clases en todos los establecimientos educacionales intentando
asi mitigar la propagacion del virus. Por lo tanto, es que cada docente comienza a buscar
distintas estrategias cambiando el habitual plan educativo por uno a distancia y asi continuar
con el proceso educativo de cada nifio y nifia. Frente a tal situacién es que de acuerdo a las
entrevistas realizadas a las Educadoras es que ellas nos comentan que comienzan a realizar
las experiencias educativas en primera instancias totalmente online, y luego al ir avanzando
la inmunidad de la poblacion en el 2021 se retoman las actividades en algunos
establecimientos educativos de manera hibrida

La evaluacién es una parte fundamental del proceso de ensefianza y aprendizaje y como tal
se le debe atribuir la importancia que merece. En este contexto de ensefianza virtual, las
Educadoras mantuvieron estrategias evaluativas estandarizadas manteniendo el foco en los
resultados obtenidos en cada actividad, sin embargo se dejo a un lado la importancia del
proceso de construccion de aprendizajes que es esencial para lograr resultados porque es
alli en dicha mediacién cuando los parvulos van alcanzando el desarrollo potencial y donde
se evidencian ademas las dificultades de dicho proceso, para mejorar el plan pedagogico y
sus estrategias. Si bien las Educadoras indican que observaron a los nifios y nifias durante
las clases, como se ha mencionado anteriormente, la atencion a las particularidades se pierde
porgue se debe ver la imagen de muchos péarvulos a la vez que por consiguiente limita ofrecer
apoyos focalizados, ademas de observar detalladamente lo que ocurre, lo que pregunta o
expresa el nifio al respecto debido a que generalmente se solicita apagar los micréfonos para
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no interrumpir la intervencion de la Educadora y para que el sonido se escuche mejor. Quien
si tiene acceso directo a la actividad del parvulo es la familia pero generalmente no conocen
las estrategias de mediacion pertinente a la situacion.

No es sorpresa que debido a la situacién por la que atraviesa Chile y el mundo, todos han
tenido que cambiar y modificar la forma en que normalmente realizan sus actividades diarias.
De lo presencial a lo digital, y entre ellas la forma de Educar y el proceso de ensefianza
aprendizaje de millones de nifios y nifias en todas sus edades. Frente a esto, es que los y las
docentes han tenido que reinventar su trabajo, puesto que aun desde la virtualidad deben
ejercer y conservar puntos claves para la adquisicion de aprendizajes significativos, como
generar instancias y experiencias ludicas basadas en el principio de juego, teniendo como
protagonista al nifio y nifia. Debido a esta situacion, es que las Educadoras entrevistadas
comentan que utilizaron diferentes y variadas estrategias educativas para llevar a cabo su
guehacer pedagogico y poder dar continuidad y fluidez al proceso de ensefianza aprendizaje
de los parvulos, otorgandoles un valor mucho mas ludico y préctico, en donde el movimiento
y entretencion fueran fuente principal de motivacion para los nifios y nifias del nivel

Estamos avanzando en esta era digital, encontrandonos con ritmo acelerado de cambios
donde nos caracterizamos por ir haciendo sobre la marcha, lo cual no puede volver a pasar
en el ambito educativo, se debe estar preparados e inmersos en grandes conocimientos
digitales los cuales deben ser en todo ambito. No solo en aplicaciones de comunicacion o de
entretencién, sino que en conocimientos y manejos de herramientas y aplicaciones
educativas contribuyendo a un buen desarrollo como docentes del proceso de ensefianza
aprendizaje hacia los niflos y nifias permitiéndoles respetar su singularidad, hitos de
desarrollo, ritmos de aprendizajes generando en ellos y ellas aprendizajes oportunos y
significativos utilizando la tecnologia que cada vez se va insertando mas y mas en la escuela.
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1. INTRODUCCION

La presente investigacion tiene por objetivo analizar la preservacion de las tradiciones y la
cultura a través del trabajo pedagdgico del nivel medio mayor de tres jardines infantiles de
Fundacion Integra, distribuidos en las zonas Norte, Centro y Sur de Chile en contexto de
Priorizacion Curricular debido a la pandemia de Covid-19 que afecta a todo el mundo, a través
de categorias elaboradas por el equipo investigativo. Dichas categorias estan fundamentadas
en los antecedentes tedricos recopilados referidos al tema central, Preservaciéon de las
tradiciones y lo planteado en las normativas legales vigentes presentes en la Ley General de
Educacioén (2009), las Bases Curriculares de la Educacion Parvularia (2018) y el Referente
Curricular de Integra (2019) que sienta las bases para el trabajo pedagdgico de los equipos
de aula.

La unidad de andlisis esta conformada por las aulas del nivel medio mayor, las Educadoras
de Parvulos y el personal técnico, responsables del proceso educativo.

Es fundamental tomar en consideracién los aportes teéricos que se describen mas adelante,
gue en su conjunto mencionan la relevancia que tiene el ejercicio de las tradiciones en el
contexto educativo y como el adulto mediador juega un rol clave tanto en la construccion del
aprendizaje como en las interacciones que en él se dan. En el Referente Curricular se
especifica que:

La intencion es ofrecer una propuesta educativa general, que pueda ser tomada por los
equipos educativos y recreada permanentemente a la luz de la practica pedagdgica, y con
las particularidades que demanda la realidad local, de manera de responder en forma
adecuada y desafiante a las caracteristicas, necesidades y fortalezas de las nifias y nifios de
hoy, en un mundo que ha cambiado y sigue cambiando y que otorga, cada vez, nuevas y
variadas situaciones y oportunidades de aprendizaje. (Integra, 2019, p.5)

Podemos inferir que la propuesta pedagdgica generada por el equipo educativo es
determinante y significativa en los diferentes contextos, y que los conocimientos deben estar
en constante actualizacion, al servicio de la innovacién educativa, respondiendo a los
cambios culturales y sociales.

La busqueda de docentes facilitadores de ambientes para la preservacion de las tradiciones
en contexto de pandemia a través del juego, la exploracion, la creatividad, el bienestar y el
significado nos lleva a la pregunta ¢ De qué manera son entendidos y llevados a la préactica
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los lineamientos legales internacionales, nacionales e institucionales para el logro de este
objetivo en medio de una emergencia sanitaria?

Es asi como surge la necesidad de ampliar la informacién con respecto a este tema, y aportar
conclusiones gue sensibilicen frente a la realidad. Se espera que el andlisis critico de estas
tenga un impacto positivo directo en los nifios, nifias y el personal a cargo.

2. METODO

Esta investigacion contiene un gran numero de referencias tedricas que en su conjunto dan
sentido a los conceptos y por tanto son aceptados y reconocidos. El paradigma usado es el
interpretativo: “En ciencias sociales el paradigma interpretativo se puede definir como el
esfuerzo por comprender el sentido de la accién para los actores sociales en el contexto del
mundo de la vida” (Fernandez, 2014, p.14) es decir, que se centra en el estudio de los
significados de las acciones humanas y de la vida social. A través de él se puede comprender
gue la realidad es dindmica y diversa y que se dirige a la practica social, la comprension y el
significado.

2.1. DISENO

El disefio de esta investigacion es no experimental. Es aquel que se realiza sin manipular
deliberadamente variables. Como sefialan Sampieri, Ferndndez y Baptista (2010) Se basa
fundamentalmente en la observacion de fenébmenos tal y como se dan en su contexto natural
para después analizarlos. Se basa en categorias, conceptos, va variables, sucesos,
comunidades o contextos que ya ocurrieron o se dieron sin la intervencion directa del
investigador.

2.2. ENFOQUE METODOLOGICO

Tomando como base el paradigma interpretativo, nuestra investigaciéon busca recopilar la
informacion adecuada y pertinente para el estudio cuantitativo y cualitativo, es decir tiene un
enfoque mixto. El disefio metodolégico de esta investigacion es en primera instancia de
caracter cuantitativo con el fin de seleccionar los jardines de muestra y establecer a través de
sus resultados la realidad de un grupo de establecimientos, en cuanto a cédmo son
consideradas las tradiciones en el quehacer educativo. Luego pasaremos a una segunda
parte donde se abordaron los hallazgos desde un caracter cualitativo, de acuerdo con Florez
y Tobdn (2004) nuestro analisis en este punto no establecerd una relacién ni medicién
estadistica, si no que nos insertamos en una realidad, para descubrir cémo es entendido y
llevado a cabo el proceso de preservacion de las tradiciones en un contexto de pandemia, en
consideracién de los lineamientos curriculares nacionales e institucionales.

2.3. MUESTRA

La investigacion es de caracter exploratorio, se considerara como Universo a los jardines
infantiles de Fundacion Integra distribuidos en nuestro pais que contaban con el nivel medio
mayor y en este sentido la muestra de centros educativos que contestaron la primera
encuesta enviada, en total 92 establecimientos. En una segunda fase de tipo intencionada se
seleccionan tres jardines distribuidos geograficamente en Chile, siendo uno por cada zona,
zonas norte, centro y sur de Chile respectivamente, los mismos constituyen nuestra muestra.
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3. RESULTADOS
3.1 Trabajo Pedagédgico

Con respecto al trabajo pedagdgico que realizaron durante la pandemia los tres jardines
infantiles de Fundacion Integra, vemos que las Educadoras de parvulos sefialan que es
importante el trabajo de la cultura y las tradiciones locales y que en un momento de crisis este
objetivo era idéneo para fortalecer las relaciones interpersonales, que recordemos fueron las
afectadas por el distanciamiento social. Las profesionales generan desde su rol diferentes
estrategias y/o redes de apoyo para fomentar y preservar este objetivo sin exponer la salud
de los participantes. Aparece aqui un gran desafio para ellas, mantener la comunicacion con
las familias y sus equipos, motivarlos a todos a dar permanencia y disposicion al aprendizaje
y a seleccionar objetivos pertinentes a la realidad, social y emocional. Por su parte las
técnicos apoyan estas decisiones creando recursos de apoyo e innovando en su practica para
llegar a la gran mayoria de nifios y nifias. Destaca el uso de TICs, ya sea videos, materiales
pedagdgicos enviados al hogar y el uso de aplicaciones como lo es zoom y redes sociales.
Los tres jardines infantiles sefialan que el apoyo de las familias para desarrollar estas
experiencias fue de gran importancia y un factor primordial a la hora de concretar las metas
propuestas.

En el marco tedrico se cita:

Vygotsky (1974) plantea que el desarrollo humano no puede ser concebido como una
caracteristica del individuo independiente del contexto en el que éste piensa y actla; por el
contrario, se ve determinado por el entorno sociocultural en dos niveles: por una parte, la
interaccién social proporciona al nifio informacion y herramientas Utiles para desenvolverse
en el mundo; por otra parte, el contexto histérico y sociocultural controla el proceso a través
del cual los miembros de un grupo social acceden a unas herramientas o a otras.( como se
Ccité en Maria Diaz & Maria Garcia, 2016.p 812)

Vemos esta necesidad del nuevo individuo de acceder a esta cultura como un derecho, que
permitira su desarrollo social y personal.

También las bases curriculares nos hablan de la importancia de que nifios y nifias se sientan
como una parte activa de su familia y comunidad y, como ya hemos especificado, que el
sentido de pertenencia se forme en un ambiente inclusivo. Respecto del concepto de
ciudadania como tal vemos que la Superintendencia de Educacion Parvularia especifica que
es:

[...] condicién social y politica que enmarca el reconocimiento de los habitos, las costumbres
y los valores de una sociedad especifica, el ejercicio de los derechos civiles y sociales, y
politicos; el cumplimiento de deberes correlativos a tales derechos; y la capacidad de aportar
constructivamente al desarrollo de la sociedad (MINEDUC, 2020. p.11).

Existe un aprendizaje mutuo donde todos creceran de alguna manera, pero no exento de
problemas y desafios, que de manera particular las entidades de educacion deben sortear,
adaptandose e innovando para proporcionar un equilibrio entre ellos.

Sin olvidar que:

En el ambito educativo, hay pertinencia cultural cuando se vinculan los contenidos y las
practicas de ensefianza con la realidad cultural de quienes aprenden. El reconocimiento y
valoracion del propio mundo permite construir aprendizajes significativos que favorecen la
comprension y la comunicacion con los/as demas. Dicho de otro modo, para que el
aprendizaje sea de calidad es necesario que nifios, nifias y jovenes se sientan orgullosos/as
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de ser quienes son y que reconozcan el valor de sus costumbres, saberes tradicionales y
formas de estar y pensar la realidad. (Consejo nacional de la cultura y las artes, 2016.p.20.)

Con esto vemos que el desarrollo del trabajo pedagdgico que se realiza en los tres jardines
es pertinente a lo que nos dice la teoria para llevar a cabo que los nifios y nifias puedan
conocer y reconocer las tradiciones y cultura de su entorno.

3.2 Preservacion

En referencia a la preservacion podemos decir que en el jardin del norte hay un enfoque
exclusivamente dedicado a la preservacion de las tradiciones locales y sobre todo al rescate
de la lengua Licanantai, propia del lugar. Buscan replicar actividades que realizan en casa y
gue dan sentido de pertenencia. Cruzan la cultura y tradiciones con el resto de los
aprendizajes curriculares. Afirman que el desarrollo de los aprendizajes a través de la cultura
permite la preservacion, pues queda en la memoria del nifio y nifia, es algo que ha vivido y
gue transmite luego a sus cercanos. En la misma linea, el jardin de la zona centro agrega que
es importante aprovechar curricularmente el contexto mas cercano, partir de lo que nifios y
nifias ven y viven cada dia, de aquello que les es conocido, apreciado y promover en cada
parvulo el respeto por su historia y también por la del resto.

En el sur coinciden en hacer un rescate de la cultura familiar y agregan que el jardin infantil
tiene el deber de otorgar espacios para el desarrollo y preservacion de la cultura pues muchas
veces las familias desconocen la importancia de ensefiar sus tradiciones.

En cuanto a las técnicos no dicen que el trabajo entorno a la preservacion de las tradiciones
y cultura local en los jardines infantiles se vincula con diferentes estrategias como lo es el
trabajo colaborativo con las familias, redes y comunidad en general y los recursos que
proporcionan a los nifios y nifias, que también debe ser pertinente y significativo, que permita
un acercamiento proximo a la realidad, siempre en resguardo de la seguridad de todos.
Podemos ver que en la zona norte y sur hacen participes a las familias para fomentar la
preservacion de las tradiciones con disertaciones. En el jardin de la zona centro vemos cémo
las experiencias son enfocadas a que el nifio y la nifia sea el protagonista en sus aprendizajes
a través de la manipulacion directa de material concreto que se ocupa en la zona, conociendo
el trabajo artesanal y la importancia de la tradicion como la trilla a yegua suelta, que los nifios
y nifias vivan esas experiencias de manera ludica y que disfruten de su aprendizaje
haciéndolo mas significativo para ellos. Destacan aqui las entrevistas que realiza el personal
a la comunidad, en especifico a las personas responsables de crear cultura en la zona. Esta
estrategia fomentar la participacion de todos en el proceso de aprendizaje de nifios y nifias.

De acuerdo con el marco:

La familia es portadora de la antorcha de los cambios sociales y culturales. En la familia se
produce la transmisién de valores, emociones, afectos, pensamientos, creencias, actitudes,
usos, costumbres, tradiciones. El espejo de la familia refleja la identidad del pueblo, la
identidad grupal y la identidad individual. Y esta identidad llevara al individuo a elegir
diferentes caminos a lo largo de su vida. En la eleccién de estos caminos, el individuo se
convierte en agente social y, como modelo cultural identificativo, es un ser activo en el cambio
social (Ruiz, 2004. p.4)

Vemos como las familias cumplen un rol fundamental para la preservacion de las tradiciones
y en los tres jardines buscan el apoyo e incorporan y reconocen que la participacion de ellos
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es fundamental en el aprendizaje de sus hijos e hijas, no solo en las tradiciones o cultura sino
en todo &mbito necesario para el desarrollo integral de ellos.

También en el marco tedrico se cita a Eduardo Bericat (2016):
1. La cultura como modo de vida

El concepto de cultura como modo de vida de un pueblo, una comunidad, una nacién o un
grupo humano es amplio y abarca muchas cosas. En la clasica definicién de E. B. Taylor, la
cultura es un todo complejo que comprende conocimientos, creencias, arte, moral, leyes,
usos, costumbres y otras capacidades adquiridas por el hombre en tanto miembro de una
sociedad. Para Ralph Linton, la cultura es el conjunto de ideas, respuestas emocionales
condicionadas y pautas de conducta que los miembros de una sociedad adquieren mediante
educacién o imitacién, y que comparten en cierto grado. La cultura se transmite y se
comparte, es la herencia social que reciben los individuos. Desde esta perspectiva, la cultura
incluye: el conjunto de ideas, creencias, valores y actitudes; los objetos e instrumentos
materiales; las normas, leyes y habitos; y las pautas de comportamiento de los miembros e
instituciones de una comunidad. En suma, comprende la cultura inmaterial, la cultura material
y la conducta de individuos y organizaciones. Asi definida, la cultura se identifica con el modo
de vida de un grupo humano. (p. 125)

La cultura forma parte de nuestra vida, nos da identidad y en este caso vemos como cada
centro, independiente de la zona donde se encuentra ubicado, intenta preservar las
tradiciones y la cultura de su localidad a través del trabajo pedagdgico, busca diferentes
estrategias para llegar a los nifios y nifias aun en tiempos de pandemia.

Reiteramos que el trabajo sistematico de estos objetivos incrementa la confianza sobre la
identidad personal y fortalece el vinculo que nos une a los demas y a nuestra historia. “[...] es
fundamental para que los nifios y nifias, desde su entorno mas cercano, identifiquen
elementos significativos de su cultura de pertinencia, fundamentales para la formacion de su
identidad, autoestima y sentidos mas profundos” (MINEDUC, 2020, p. 18)

Observamos que el trabajo realizado es pertinente a lo que nos dice el marco tedrico y las
diferentes fuentes. Si bien cada jardin las fomenta o trabaja con un enfoque diferente y que
sabemos que tanto las estrategias como los recursos para preservar la cultura y tradiciones
van a ser siempre en relacion el lugar donde se encuentren los jardines infantiles insertos es
necesario sefialar que el objetivo es el mismo, desarrollar en nifios y nifias la valoracién de
su entorno y abrir las puertas a multiples posibilidades de accién, que tarde o temprano influira
en sus decisiones de vida. La cultura local o de pertenencia es fundamental en una adecuada
formacion cultural de nifios y nifias, ya que ésta tiene un importante contenido afectivo, de
identidad, adaptacién y significados profundos. (MINEDUC, 2002. p.5)

3.3 Tradiciones

En relacion a las tradiciones podemos decir que los tres jardines infantiles de la zona norte,
centro y sur reconocen sus tradiciones locales, en base al lugar donde estan insertos
Sabemos que las tradiciones son distintas en cada zona, como también la manera que ellos
van tomando experiencias de aprendizajes en relacién a sus propias tradiciones y cultura. De
acuerdo a las educadoras las tradiciones son una necesidad para conocer, apreciar y respetar
las raices y para que los nifios y nifias puedan reconocerse como miembros de una familia,
de una comunidad, de un pais.
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En relacién con las tradiciones no se encontr6 mayor referencia por parte del personal
técnico.

Sin embargo, vemos que las técnicos del jardin infantil de la zona centro dicen que las
experiencias son mas significativas para los nifios y nifias cuando se ocupan elementos que
pertenecen a la cotidianeidad, elementos que muchas veces son conocidos para ellos y
despiertan su curiosidad.

En relacién con las tradiciones el marco tedrico sefiala que “Las tradiciones y expresiones
orales sirven para transmitir conocimientos, valores culturales y sociales, y una memoria
colectiva. Son fundamentales para mantener vivas las culturas.” (UNESCO, 2003. p.4).

Nos damos cuenta que, aunque se tomen desde diferentes puntos de vistas las tradiciones
son fundamentales para preservar la cultura en las diferentes zonas del pais.

En cuanto a su relacion con la educacion podemos decir que "para la Organizacion de las
Naciones Unidas el Estado debe velar por que los nifios y nifias pertenecientes a pueblos
indigenas sean educados en su cultura y en su idioma cuando sea posible" (Declaracion de
las Naciones Unidas, 2007)

Es fundamental que la educacién pueda velar por las comunidades de pueblos indigenas de
nuestro pais ayudando a preservar sus raices y tradiciones a través de experiencias
enriguecedoras, siendo parte importante del cumplimiento del derecho de cada nifio y nifia,
como se menciona:

Por la Constituciéon de la Republica en el Capitulo lll, inciso 10 correspondiente al Derecho a
la Educacion, donde también se hace mencion a la promocion de la cultura: “Correspondera
al Estado, asimismo, fomentar el desarrollo de la educacion en todos sus niveles; estimular
la investigacion cientifica y tecnoldgica, la creacion artistica y la proteccion e incremento del
patrimonio cultural de la Nacion.” (Ley 20.370, Parrafo 2°, articulo 5°).

En donde la educacion parvularia no se queda atras, ya que en el curriculum nacional se
especifica que:

“[...] es fundamental para que los nifos y nifias, desde su entorno mas cercano, identifiquen
elementos significativos de su cultura de pertinencia, fundamentales para la formacién de su
identidad, autoestima y sentidos mas profundos” (MINEDUC, 2020, p. 18)

3.4 Pandemia

Sin duda alguna la pandemia que nos afecté trajo consigo una serie de cambios a los cuales
nos hemos tenido que ir adaptando y a la par también adquiriendo nuevas normas de
convivencia, de socializacion y de vida. La educacion, las estrategias educativas y el personal
docente también fueron afectados y tuvieron que disefiar nuevas formas de ensefiar a los
nifos y niflas quienes requerian continuar recibiendo su educacion de la mejor manera
posible. Respecto a esto las educadoras de parvulos nos cuentan como fue para ellas el
desarrollar aprendizajes a través de nuevos métodos e ir aprendiendo durante las
circunstancias. Los tres jardines concuerdan en que hubo que incorporar métodos no usados
antes, requiriendo de la adquisicion de nuevos aprendizajes y habilidades por parte del
personal. Si bien el jardin del Norte no suspendié sus actividades de igual manera la
presencia de las familias se restringié y eso obligd a buscar formas de mantenerse en
contacto con ellos. Vemos de esta forma como la pandemia de alguna u otra manera afecto
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a los tres jardines infantiles, pero aun asi buscaron estrategias para sobrellevarla realizando
experiencias con su cultura y tradiciones locales.

En el marco tedrico se fundamentan las innovaciones de acuerdo con lo siguiente:

El curriculum nacional considera a la o él docente como el agente central en el proceso de
implementacién curricular, en cuanto es quien toma las decisiones de gestién pedagdgica,
contextualizando de una u otra manera los objetivos de aprendizaje. La contextualizacion es
el proceso de apropiacién y desarrollo del curriculum en una realidad educativa concreta por
parte de los equipos docentes. Este proceso se lleva a cabo considerando las necesidades y
caracteristicas particulares del contexto escolar (por ejemplo, el Proyecto Educativo
Institucional de las escuelas y la comunidad escolar, las caracteristicas, necesidades e
intereses de las y los estudiantes, las dinamicas locales y regionales contingentes, entre otros
aspectos), lo que posibilita que el proceso educativo adquiera significado para los y las
estudiantes desde sus propias realidades, dando sentido y pertinencia al aprendizaje.
(MINEDUC 2017, p.67).

De acuerdo con el texto, es factible realizar propuestas que permitan superar las barreras que
dificultan los procesos de ensefianza-aprendizaje, siempre y cuando las estrategias se
apeguen a los lineamientos nacionales e institucionales, resguarden la seguridad y bienestar
de todos y cumplan con los objetivos propuestos en el PEI.

En cuanto a las técnicos nos dicen que la pandemia trajo consigo la dificultad que significé el
trabajo con las familias a través de la distancia, ya que muchas familias realizan visitas a los
jardines infantiles llevando con ellas las tradiciones de su localidad. En la zona centro las
técnicos nos mencionan que el no tener clases presenciales afecté directamente a las
experiencias ya que no ofrecian el protagonismo que los nifios necesitaban para que fueran
significativas para ellos debido al distanciamiento y este nuevo formato online. Este estudio
concuerda con esta afirmacion y lo menciona asi: "Se sefala que este conocimiento solo es
posible a través de la experiencia directa con las manifestaciones culturales, es decir del
contacto con lo real."

Las técnicos de la zona Sur en cambio nos mencionan que la falta de personal también fue
una dificultad ya que muchas de ellas presentaron licencias médicas debido a la pandemia y
afectd el trabajo colaborativo aumentando la carga laboral. A pesar de todo esto, los tres
coinciden en contar con la ayuda y el entendimiento de la comunidad para llevar a cabo lo
planificado resguardando el bienestar de todos.

Todas las decisiones tomadas en estos centros educativos, de los cuales dan cuenta las
Educadora y el personal técnico esta sustentado en lo que fueran las indicaciones del
gobierno para enfrentar este proceso educativo:

Asimismo, constituye un referente que debe ser adaptado y complementado de acuerdo con
las caracteristicas y requerimientos especificos de cada establecimiento, teniendo presente
los diversos desafios que implica el retorno a clases presenciales con nifios menores de seis
afos, que deben adecuar sus formas de interaccion y juego espontdneo de manera de
resguardar la seguridad y el bienestar de todos. (MINEDUC, 2020. p. 7)

3.5 Priorizacién Curricular

En cuanto a la priorizacion curricular las tres educadoras de los jardines infantiles reconocen
gue Integra hizo una priorizacién de objetivos para enfrentar la emergencia sanitaria la cual
incluia el fomento de la cultura y el desarrollo de la ciudadania pero también mencionan que
fueron muy generalizados debiendo cada jardin adecuar los objetivos de aprendizaje
necesarios para desarrollar su PEI.
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En cuanto a las técnicos se encontré alguna respuesta relacionada con la priorizacion
curricular en los tres jardines infantiles.

El marco tedrico nos dice que la priorizacion curricular es:

[...] la Priorizacion Curricular es un marco de actuacion pedagogica, que define objetivos de
aprendizaje, secuenciados y adecuados a la edad de los estudiantes, procurando que puedan
ser cumplidos con el maximo de realizacién posible en las circunstancias en que se encuentra
el pais. [...] (Curriculum Nacional, 2020. p. 6)

Como se presentd en el Marco Teorico, la priorizaciéon curricular es el instrumento que
establece el Ministerio de educacion para determinar qué objetivos de aprendizaje seran los
primordiales para ensefiar a los nifios y nifias en diferentes areas a nivel nacional, sin
embargo la priorizacion es flexible ante las necesidades que los establecimientos podrian
encontrar en la situacién emergente que se vivio y se vive en la pandemia. De acuerdo a esto
sostenemos que el sentir y actuar de los centros educativos investigados esta dentro de lo
gue se esperaba lograr. La priorizacién individual estuvo dada por evaluaciones internas con
apoyo de la familia y de la experiencia de las educadoras para la seleccion de aprendizajes
pertinentes, que no solo permitieron la adquisicidon de nuevos conocimientos, sino también
favorecieron la contencion emocional de nifios, nifias y sus familias, reiteramos una vez mas,
a la luz del Proyecto Educativo.

En cuanto al Referente curricular de Integra este nos dice que en estos centros se busca
“lograr desarrollo pleno y aprendizajes significativos en nifios y nifas de entre tres meses y
cuatro afios de edad, a través de un proyecto educativo de calidad con la participacién activa
de los equipos de trabajo, familias y comunidad” (Integra, 2019. p.9). Es aqui donde los PEI
de cada jardin son fundamentales para desarrollar y potenciar el aprendizaje a través de la
realidad de cada jardin infantil y las necesidades de sus nifios y nifias obtenidos por las
evaluaciones diagnésticas que se realizan en los centros educativos para determinar en qué
nivel de aprendizaje y desarrollo tienen los nifios y nifias para potenciar y fortalecer lo
necesario.

3.6 Cultura Local

Con respecto a las entrevistas encontramos una categoria emergente que nace desde las
respuestas de las educadoras a través del trabajo realizado en las diferentes zonas, que son
exclusivamente pertenecientes a su regién. Nos hablan de su cultura local y los beneficios de
preservarla. Consideramos que esta categoria es necesaria para contextualizar las
estrategias pedagdgicas implementadas en cada centro tal y como se detalla en el marco
tedrico:

La cultura local o de pertenencia es fundamental en una adecuada formacion cultural de nifios
y nifias, ya que ésta tiene un importante contenido afectivo, de identidad, adaptacion y
significados profundos. (Consejo Nacional de la Cultura y las Artes, 2016.p.14)

De acuerdo con las estrategias expuestas es posible evidenciar que existe por parte de los
equipos educativos un interés de aprovechar los espacios culturales de su entorno,
estableciendo con la comunidad un acuerdo intrinseco de ayuda mutua, que favorece
principalmente a los nifios y nifias de la zona en cuestion. De la cultura local se puede sentar
las bases de la educacion, no sélo procedimental, también valérica, promoviendo en los
parvulos un sentido de vida social enmarcada en el respeto y la valoraciéon. Sabemos que
todo este esfuerzo beneficiara a la comunidad, pues solo pretende formar a personas de bien.
En el marco tedrico se define este aspecto asi:
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[...] un conjunto de modos de vida y costumbres, conocimientos y grado de desarrollo artistico,
cientifico, industrial, en una época y grupo social determinado. Estas organizan la experiencia
de hombres y mujeres en su vida social y los modos de ver, comprender y sentir el mundo.
Por tanto, todos somos sujetos de cultura; compartimos ideas, experiencias, tradiciones y
practicas que definen nuestra identidad. (Consejo Nacional de la Cultura y las Artes, 2016,
p.14)

Desde el aporte de las técnicos sobresale el rescate de los elementos propios de la tradicion
local, que presentan en las experiencias como una forma de llevar un pedazo de cultura al
jardin infantil, recordando que las salidas educativas estan estrictamente prohibidas por
ahora. De acuerdo con el marco teérico el uso y consideracién de dichos materiales
caracteristicos y significativos tiene el siguiente alcance:

Es necesario considerar que, desde su nacimiento, el nifio(a) esta interactuando
permanentemente con diversas situaciones que provienen de otros contextos naturales y
culturales como resultado del mundo globalizado, los aportes de la tecnologia y los medios
de comunicacién. Al respecto cabe sefalar que las Bases Curriculares propician una
verdadera valoracion de la diversidad, como gran aporte que hace a la sociedad entera cada
persona, desde su singularidad. El desarrollo de esta actitud desde la nifiez es fundamental
tanto para darnos cuenta de ello, como para reconocerla en los demas y valorarla, sin perder
la propia identidad. MINEDUC (2002) p.5

Ambos aportes, de educadoras y técnicos se complementan y coinciden en el sentido
principal de esta categoria. Es una fuente inagotable de recursos materiales e inmateriales,
al servicio de la educacién y que requieren ser tratados por los equipos con el mayor de los
respetos a toda vez que son presentados a los nifios de las maneras mas diversas, ludicas y
creativas posibles.

3.7 Protagonismo

Otra de las categorias que emergieron durante las entrevistas y focus group es el
protagonismo de los nifos y nifias en cada una de las experiencias. En su conjunto destacan
gue los aprendizajes deben ser abordados con el material concreto y propicio, donde ademas
el ambiente se prepare en resguardo de la seguridad y el bienestar de los parvulos. Por su
parte las técnicos relevan el juego como medio para adquirir conocimientos, es importante
propiciar el goce de las actividades para que los aprendizajes sean duraderos y significativos.
De las estrategias observadas se identifican también aquellas en las que los nifios logran dar
cuenta de su propia cultura, y de las actividades que viven dia a dia en sus hogares, las tias
relevan el liderazgo que adquieren los niflos y nifias cuando les toca hablar de sus tradiciones
familiares.

Podemos decir que los tres jardines infantiles, abarcan la importancia del protagonismo de
los nifios y las nifias en los aprendizajes de diferentes maneras, ya sea a través del juego, de
la exploracion o la vinculacion con el trabajo colaborativo en conjunto con las familias. Lo mas
importante es que las experiencias ofrezcan la oportunidad de manipular, de vivir, de hacer
propio y transformar sus mundos, haciéndose participes activos de sus tradiciones a medida
gue vayan explorando su medio, siendo ellos los protagonistas de sus propios aprendizajes.
“[...] es fundamental para que los nifios y nifias, desde su entorno mas cercano, identifiquen
elementos significativos de su cultura de pertinencia, fundamentales para la formacion de su
identidad, autoestima y sentidos mas profundos” (MINEDUC, 2020, p. 18)
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4. DUSCUSION

Especificamente en el tema pedagdgico, la experiencia de los equipos educativos nos dio
luces de los esfuerzos realizados para cumplir con las metas, en especial dar educacion de
calidad y pertinente. De nuestro analisis por categorias son las siguientes:

Trabajo pedagogico:

En una situacion tan compleja como la pandemia es necesario adecuar las estrategias
metodoldgicas a la realidad y contexto de cada grupo, o de manera individual de ser
necesario. Los equipos de una u otra forma lograron llegar a los nifios, nifias y sus familias,
con mucha creatividad y compromiso, pues mas alla de los recursos que estaban disponibles
existia un fuerte sentido comun y vocacion. Se valora la diversidad de propuestas, todas
tendientes a poner en el centro del interés al nifio, siendo este receptor de un trabajo
elaborado a conciencia de sus necesidades y preferencias.

Preservacion:

Es un deber de la educacion colaborar en la preservacion de las tradiciones y mas aun cuando
corresponde a un derecho del ser humano. Para ello es necesario que los centros educativos
se apropien de su cultura local, de las oportunidades que ofrece el entorno natural y que
propongan un trabajo en conjunto con las comunidades y familias.

Las redes son un principio fundamental, que permitira posicionar al jardin infantil en un lugar
de privilegio, una vez que el entorno acepte que es posible educar desde la cuna para el
cuidado y transmisién de las culturas. Cabe destacar que se hace relevante poder separar la
cultura de aquellas fechas de celebracion a las que estamos acostumbrados, pues la cultura
se vive de distintas formas durante cada dia del afio. No solo se habla de bailes o ritos,
también de personas, de oficios, de artesania, de creencias y actividades que nos han
formado a lo largo de los afios.

Durante la pandemia era posible continuar con este trabajo, con algunas limitaciones, pero
sin perder el fin dltimo, que es llevar a los nifios y nifias a reconocer su entorno como una
fuente rica de conocimientos.

Tradiciones:

Otra labor importante que es necesario destacar es aquella referida a la eleccién de
materiales, actividades y lugares que seran presentados a los nifios. Claramente dependera
mucho del nivel de desarrollo y de los objetivos trazados para el trabajo pedagdgico, pero
ademds se debe considerar las necesidades del entorno. Con esto nos referimos a identificar
la manera en la que podamos colaborar en la preservacion de las tradiciones. Por una parte,
esta el respeto, que se fundamenta en el conocimiento de los aportes de cada elemento aqui
descrito y por otra la manera en la que los nifios y nifias se incorporan a esta cultura. Puede
ser desde cosas aprendidas en casa, actividades vividas en su entorno, interviniendo
espacios o proponiendo soluciones que ayuden a su comunidad.
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Pandemia:

Como vemos, la pandemia vino a modificar nuestro estilo de vida, desde lo social, hasta la
manera de educar, como también la forma de relacionarnos, incorporando a nuestro quehacer
nuevas formas de ver la vida. Ahora debemos acostumbrarnos al distanciamiento social, al
uso de mascarillas, modificaciones en estructuras de locales hasta la intervencion en los
establecimientos y nuevos protocolos que debemos seguir hasta que en algiin momento
podamos tener mayor libertad para retomar parte de las actividades a las que estabamos
acostumbrados como sociedad. Para los jardines infantiles supuso un gran desafio, el de
continuar con los procesos de ensefianza- aprendizaje en un ambiente hostil y desconocido
pero que al fin y al cabo trajo aprendizajes significativos para todos. Queda la tarea de
prepararse para situaciones similares, adecuando desde ya las practicas y de una vez por
todas incorporar las tecnologias a esta nueva forma de ensefar.

Priorizacion Curricular:

En este punto hemos observado que la priorizacion propuesta por el gobierno si contemplaba
la cultura y las tradiciones, y que ademas las ponia en un sitio preferencial. esto debido al
fuerte componente emocional que implica sentirse parte de un grupo. Si bien se demuestra
gue las indicaciones eran bastante generalizadas se destaca el que Fundacion Integra
promueva la libertad de sus centros de seleccionar aprendizajes que crean pertinentes a su
contexto.

Es asi que los jardines observados basan sus propuestas de aprendizaje en las evaluaciones
concretadas y en la experiencia que da el conocimiento del entorno y la comunidad. Esta
priorizacion relevé la importancia del bienestar emocional, desde el cual se logra llegar a otro
tipo de conocimientos, con una mejor actitud y mas abiertos al aprendizaje.

Cultura Local:

De esta categoria podemos concluir respecto de la importancia que tiene estrechar alianzas
con la comunidad local. De ella se puede aprovechar un sin fin de elementos que
enrigueceran las practicas pedagdgicas, y las comunidades a su vez tendran un espacio de
acercamiento con las nuevas generaciones. Es necesario reconocer nuestro entorno, ser
educadores conscientes de las oportunidades que nos brinda el medio en el que vivimos y
trabajamos.

La cultura local es un entorno directo de desarrollo de los parvulos y a través de ella podemos
conocer aun mas a nuestras familias, su historia y sus anhelos.

Protagonismo:

Este es sin duda uno de los conceptos mas importantes que hemos logrado rescatar. Hemos
hablado de las oportunidades que le damos a los nifios y nifias, del manejo del curriculum y
de las necesidades del entorno, pero sabemos que lo mas importante es el desarrollo de los
parvulos. Independiente de la situacion que estemos viviendo, lo primero que debemos
proveer son experiencias en la cuales los nifilos puedan ser participes activos, donde
promovamos la exploracion y el descubrimiento y que potencie una actitud critica del mundo
gue los rodea.
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Para aprender algo hay que vivirlo y las tradiciones son un ejemplo de esta aseveracion.
Tocar, mover, hacer, escuchar, sentir, oler, todas estas acciones abren la mente infantil al
mundo y lo preparan para desenvolverse en sociedad.

Como educadores tenemos la posibilidad de ofrecer ambientes saludables y controlados para
potenciar el goce de cada aprendizaje. El juego y la diversion son la antesala del
conocimiento.

Limitar la educacién a la sola asimilacion de conocimientos y no entenderla como una
formacion integral que busque formar personas libres, criticas y felices significa haber perdido
la vocacion mas importante.

5. CONCLUSION

través de esta investigacion pudimos saber que la cultura es un componente critico en el
proceso educativo y que es importante ser conscientes de la influencia que tiene en los
entornos de aprendizaje. Juega un papel determinante en el desarrollo de los seres humanos
sin importar el lugar donde vivan, su condicién social 0 econdmica, pues la cultura influye
directamente en la conducta a través de la transmisién de valores y definitivamente en la
manera de ver y comprender el mundo.

La relacion entre la educacién y la cultura no depende de las circunstancias, ambas son
inseparables, vimos que la educacion es producto de la cultura y que la cultura se difunde,
profundiza y desarrolla con la educacion. Los educadores, tanto la familia como los
profesionales tienen el deber de introducir a los nifios y nifias en la cultura de la comunidad,
siendo este acto también un derecho de la infancia.

De este tiempo de pandemia hemos aprendido que es urgente adecuar los modelos de
ensefianza a las necesidades reales del entorno y en este caso particular, redisefiar la
metodologia.

Vimos que las tradiciones son expresiones que reflejan nuestra historia y que la identidad es
fundamental para el crecimiento. En este sentido debemos ser capaces de transmitir a través
de la educacion el valor del patrimonio universal y al mismo tiempo el del patrimonio propio
material e inmaterial. No fue un periodo facil pero la investigacion nos mostr6 que era posible
realizar experiencias de aprendizaje enriquecedoras y promotoras de la preservacién, no solo
de la cultura local sino también de la familiar, en un contexto que nos suplicaba rescatar el
valor emocional de la comunidad.
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1. INTRODUCCION

La educacion inicial abarca un periodo sensible para la formacién de los infantes, en donde
el cerebro de los péarvulos estd en las mejores condiciones para recibir estimulos que
benefician su aprendizaje y desarrollo. Debido a esto, resulta importante brindar una
educacion integral y de calidad, donde se apunte a desarrollar habilidades cognitivas, fisicas,
emocionales y sociales. Segun los cuatro pilares basicos para la educacion del siglo XXI
definidos en el informe de Delors, la educacién emocional es un eje indispensable para el
desarrollo integral del ser humano, donde se establece la necesidad de la educacion
emocional para aprender a ser una persona responsable y aprender a convivir con los demas
(Aresté, 2015, p.19).

Desde el campo de las neurociencias, se sustenta la importancia de educar las emociones,
donde se ha explicado cémo estas tendrian influencia en el aprendizaje de los infantes,
afirmando que emociones como la alegria abren puertas dentro del cerebro y emociones
como el miedo, reducen la capacidad analitica. Lecannelier (2020), explica que cuando un
nifio/a se encuentra /enojado/a, se frustra o se estresa por alguna situacion, existe una
desactivaciéon de todas aquellas herramientas necesarias para que la educadora o educador
pueda desarrollar actividades o trabajar con él o ella.

La educacién emocional, busca un desarrollo emocional 6ptimo, que tiene por objetivo
desarrollar competencias emocionales, este concepto, esta referido a la capacidad que tiene
la persona de discernir en una situacion donde las emociones estan presente, es decir, ser
capaz de reconocer las emociones y actuar segun la emocion que se vivencia. En este
sentido, Bisquerra (2007), reconoce 5 competencias emocionales que resultan
fundamentales desarrollar desde la primera infancia; conciencia emocional, regulacion
emocional, autonomia personal, inteligencia interpersonal y habilidades de vida y bienestar.

Un aspecto importante para educar las emociones, son las estrategias didacticas que se
utilizan para favorecer el desarrollo de competencias emocionales. Es asi, como una
investigacion realizada en México evalué la relacién y la incidencia que tienen las ludotecas
como estrategia didactica sobre el desarrollo de las competencias emocionales. Esta
investigacion menciona y pone al juego como factor relevante a la hora de desarrollar
competencias emacionales, afirmando que el juego es una herramienta que facilita el
aprendizaje emocional y fomenta el establecimiento de relaciones interpersonales.
Castafieda (2016), sefiala que las competencias emocionales se pueden potenciar desde la
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infancia, siendo desarrolladas por medio de la socializacién, asi también releva la importancia
del juego, ya que afirman que debido a las caracteristicas que posee este, se puede lograr el
desarrollo de competencias emocionales en edades tempranas. Es asi, que dicho estudio
arroj6 como resultado el impacto que tiene el juego en el desarrollo de la empatia y la
autorregulacion, las cuales son componentes importantes de las competencias emocionales.
En este sentido, el juego influye en la empatia de la siguiente manera:

La empatia se puede desarrollar por medio del juego social. En este, el nifio se interioriza en
una situacion imaginada, lo que permite meterse en otros personajes y asi tener vinculos
sociales y de conductas prosociales. De esta forma, la empatia comenzaria a desarrollarse
tempranamente (Castafieda, 2016, p. 41).

En cambio, para la autorregulacion, no existieron diferencias significativas entre los grupos
de nifios/as que asistieron a las ludotecas y los que no asistieron, es decir, el juego, no tiene
real influencia en el manejo de emociones. “Estos resultados se podrian explicar debido a
gue la autorregulacion depende mas de la propia comprensién de las emociones, de las
caracteristicas individuales del temperamento y las practicas parentales” (Castafieda, 2016,
p. 41).

Otra de las estrategias didacticas que se pueden implementar para el desarrollo de
competencias emocionales, es la lectura mediada, esta acta como recurso educativo que
favorece el desarrollo pleno de los infantes, en donde se puede abordar el desarrollo de
competencias emocionales, en especifico, el reconocimiento de emociones. Esto ocurre,
debido a que se puede explorar un conjunto de narraciones que aborden el mundo emocional
de los infantes. Asi lo explican Riquelme y Munita (2011), sefialando que, a través de la
lectura mediada, se puede transitar por diversos mundos de fantasia en donde se abordan
distintos tipos de emociones.

En esta exploracion del mediador opera en la zona de desarrollo proximal del nifio,
favoreciendo la construccién conjunta de andamiajes del lenguaje, que facilitan el
reconocimiento de emociones tanto en el mundo de ficcién y en personajes de ficcion, como
en los mediadores y en si mismo. Asi el aprendizaje vicario de emociones se da en el
encuentro con el libro en si mismo, pero es en el contexto de lectura y didlogo en donde la
emocion se situa (Riquelme y Munita, 2011, p. 274).

Una de las estrategias didacticas mas utilizadas para el desarrollo de competencias
emocionales, es el uso de Mindfulness. En una institucion educativa de Guayaquil, Ecuador,
se tom6 como muestra a 17 niflos/as de 4 y 5 afios para realizar una investigacion respecto
a la incidencia de un programa de Mindfulness llamado Kindness Curriculum, el cual tuvo
como objetivo desarrollar la empatia. Este programa, fue creado por Richard J. Davidson,
quien es por sus descubrimientos sobre la inteligencia emocional “el creador del Kindness
Curriculum, enfocado en el desarrollo 6ptimo de la inteligencia emocional en nifios de 2 a 6
anos (...) con el enfoque primordial del desarrollo de la empatia, compasién y bondad hacia
una mismo y los demas’ (Molestina, 2019, p. 17).

Tras la implementacién del programa Kindness Curriculum de Mindfulness por cuatro
semanas, se observé que los infantes mejoraban su actitud poco a poco, por ejemplo; se vio
un incremento en la amabilidad entre los nifios/as y con la profesora, comprendiendo la
importancia que tiene la amabilidad. Asi también, se vio una mejoria al momento de compartir
materiales o juguetes, donde comenzaron a utilizar el didlogo como método de resolucion de
problemas y utilizaron gestos de bondad.

Luego de la implementacion de la innovacion se observa un incremento del 47% en mostrar
preocupacion por comparferos cuando algo les sucede, un incremento de 21% en muestran
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interés por ayudar a sus profesoras y compafieros, un 16% mas comparten juguetes, un 29%
en comparten comida, un 12% en comparten materiales, un incremento de 53% brindan
consuelo, un 33% muestran empatia con personajes de videos, un 1% por personajes de
cuentos, un 35% mas muestran emocién por los logros de los demas, un incremento de un
18% en intentan ponerse en el lugar de otros cuando algo les frustra y un incremento de un
10% en muestran respeto hacia la opinion de los demas sin intentar manipularla (Molestina,
2019, p. 25).

En este sentido, es importante mencionar que, gracias al desarrollo de las emociones, hay
una influencia considerable en el desarrollo cognitivo de los infantes, en donde se relaciona
con un mejor desarrollo del lenguaje y pensamiento, ya que el desarrollo efectivo de
competencias emocionales, genera un confianza en las propias capacidades del individuo,
permitiéndole asi, poder cultivar una autoestima alta, donde se sentird motivado a afrontar
desafios, teniendo las herramientas necesarias para solucionar conflictos.

Tras la emergencia sanitaria mundial por COVID-19, se ha visualizado un impacto negativo
en el desarrollo socioemocional de los infantes, producido por la pérdida de oportunidades de
relacionarse debido al confinamiento y distanciamiento social, provocando en los nifios/as,
emociones tales como: frustracion, incertidumbre, miedo, tristeza, entre otras; asi como
también, dificultad para distinguir estas emociones y gestionarlas correctamente. Por lo tanto,
surgio la inquietud de conocer y analizar cuales son las estrategias didacticas empleadas por
la educadora de parvulos para el desarrollo de competencias emocionales en nifios y nifias
que asisten a nivel Transicion 1 en contexto de pandemia COVID-19.

Frente al nuevo contexto que arroj6 la pandemia COVID-19, se debieron realizar
priorizaciones curriculares, en donde se fueron definiendo cuales eran los aprendizajes y
competencias que en tiempos de crisis cobran mayor relevancia. Toda esta nueva
implementacién curricular, trajo consigo desafios en los sistemas escolares, a los centros
educativos y a los docentes para que el foco esté en asegurar la pertinencia y calidad de la
ensefianza. Debido a esto, se llegdé a un consenso con respecto a los aprendizajes y
competencias que se debian priorizar a la hora de educar. “Es importante que en estos
ajustes se prioricen las competencias y los valores que se han revelado como prioritarios en
la actual coyuntura: la solidaridad, el aprendizaje autbnomo, el cuidado propio y de otros, las
competencias socioemocionales, la salud y la resiliencia, entre otros” (CEPAL Y UNESCO,
2020, p. 4).

Es por lo anterior, la importancia de conocer las estrategias didacticas que utiliza la educadora
recae en saber coOmo estas son capaces de desarrollar las competencias emocionales, en
donde estrategias como las Ludotecas, Lectura Guiada y Mindfulness, son utilizadas para
desarrollar por ejemplo la autorregulacion, la empatia y la conciencia de si mismo. De este
mismo modo, es considerable desarrollar a partir de diferentes elementos tedricos y practicos,
planes de trabajo que promuevan el desarrollo de competencias emocionales.

Los nifios/as al momento de nacer no han desarrollado las habilidades emocionales, sin
embargo, estan inmersos en un mundo lleno de emociones, y es en esta etapa en donde las
pueden descubrir, manifestar, regular, reconocerlas y gestionarlas, asi como también,
aprenderd a ser receptivo de las emociones del resto. Es asi que, desarrollar las
competencias emocionales, tiene la misma relevancia que el desarrollo fisico y cognitivo del
infante. Debido a esto, es importante trabajar el desarrollo de competencias emocionales a
partir de diferentes estrategias didacticas, las cuales permitan a educadoras de péarvulos
lograr un desarrollo emocional en beneficio del desarrollo integral de los infantes.
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A partir de lo expuesto es que nace la inquietud de conocer y analizar las estrategias
didacticas que utilizan educadoras de parvulos para desarrollar competencias emocionales
en tiempos de pandemia COVID-19.

2. METODO

El estudio se realiz6 utilizando un disefio de investigacion de tipo fenomenologico, este busca
conocer y describir las experiencias vividas por los sujetos participantes de la investigacion.
Se utilizé6 un enfoque de investigacién del tipo cualitativo, este modelo permitié conocer,
comprender y/o explicar de una forma holistica los fenbmenos observables de la realidad. El
tipo de muestra que se trabajo es no probabilistico con un muestreo por conveniencia, donde
el estudio se basé en 4 educadoras de parvulos, las cuales estuvieran ejerciendo en niveles
de Transicién 1. El disefio de la unidad de analisis estuvo centrado en las siguientes
instituciones educativas; Colegio Rafael Aristia, Colegio Ana Maria Janer y Colegio Los
Principes, estas instituciones estan situadas en la region de Valparaiso, comuna Vifia del
Mar. El estudio, tuvo un alcance de investigacion descriptiva, es decir, se recogié informacién
de forma integral acerca de aquellos conceptos o caracteristicas que fueron parte del objeto
de estudio. Para levantar la informacion deseada se utilizé una entrevista semiestructurada,
la cual se aplicé a las educadoras de parvulos de dos formas: presencial con uso de grabacion
y formulario de Google de manera online. Los datos fueron analizados a través de un arbol
de categorias.

3. RESULTADOS

Los hallazgos principales estuvieron abocados a exponer que si bien las entrevistadas
utilizaron estrategias didacticas que estuvieron enfocadas en desarrollar competencias
emocionales, no se presencié un manejo teérico acerca de la importancia que tiene para el
desarrollo integral del parvulo, ademas no se dio prioridad a desarrollarlas en tiempos de
pandemia, dandole importancia y priorizando solamente habilidades referidas al area de
lenguaje y matematicas.

De esta misma manera, es importante mencionar que para llegar a los hallazgos principales
gue son los mencionados anteriormente, se recopilé informaciéon que brind6é sustento a la
investigacion. Como primer punto, se dio a conocer la importancia de emplear estrategias
didacticas en el desarrollo de competencias emocionales, mas aun en contexto de pandemia
COVID-19, lo cual tiene relacién con evidenciar que es necesario que los nifios/as aprendan
a identificar y expresar sus emociones, ademas de desarrollar autocontrol y conciencia
emocional. Para otras educadoras, es importante contar con estrategias didacticas que
apunten a la contencién y motivacion ya que, debido a la pandemia, los nifios/as se han visto
enfrentados a distintos tipos de emociones y los infantes todavia no estan preparados para
poder reconocerlas ni controlarlas. De esta misma manera, desde el lado emocional las
entrevistadas mencionan que las estrategias didacticas motivan al parvulo y permiten que las
practicas sean innovadoras en cualquier contexto en el cual estan inmersos.

Sin embargo, desde el apoyo que emana desde el Ministerio de Educacién (MINEDUC) con
respecto al tema, las educadoras comentan que no les ofrecen un apoyo para generar
estrategias didacticas que se puedan aplicar en el desarrollo de competencias emocionales,
solamente entregan laminas en las cuales muestran emociones como la felicidad y tristeza
en donde se busca que los infantes reconozcan aquellas emociones, y esta estrategia segun
ella, no seria suficiente. Por otro lado, dentro del rol de la educadora en el proceso, las
entrevistadas dicen que su rol es fundamental en cuanto a la contencion emocional y
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motivacidn para la realizacion de las clases, ya que los nifios/as se ven enfrentados a diversas
situaciones diariamente.

En este mismo enfoque las entrevistadas, utilizan estrategias didacticas para el desarrollo de
competencias emocionales, si bien una de las educadoras menciona que en el
establecimiento en el que ella trabaja no se centran en el desarrollo de competencias
emocionales, igualmente ella utiliza algunas cuando siente que es necesario. Las demas
educadoras, cuentan con distintas estrategias didacticas para el trabajo emocional con las
cuales trabajan desde el principio del afio escolar, como también durante todo el afio.

Por otro lado, los resultados que se desprendieron a través de la identificacion de la estrategia
didactica para el desarrollo de competencias emocionales dieron cuenta que las entrevistadas
mencionan lo fundamental que es trabajar las emociones desde el inicio de la jornada de
clases, para identificar a tiempo si es que el nifio/a presencia cierta emocion. Si existe un
trabajo y un reconocimiento emocional temprano, el trabajo con el resto de las competencias
emocionales sera favorecido en el sentido de que sera mas facil poder tratarlas y abordarlas
segun el contexto. Si bien, la tematica de las emociones gran parte de las entrevistadas las
trabajan en sus experiencias de clase, tal como menciona otra educadora es un tema que
debe tratarse también con las familias, en donde se complementen las miradas y progresos
a favor del desarrollo y aprendizaje del parvulo.

Si bien en pandemia, hubo ciertas dificultades en el proceso, tal como mencionan ellas con
respecto al distanciamiento, la frustracion y lo dificil que resulta una contencién emocional de
forma virtual, también hubo ciertas estrategias didacticas que permitieron un trabajo profundo
y un reconocimiento paulatino de las emociones, facilitando el trabajo y desarrollo de las
competencias emocionales. Las educadoras en este sentido buscaron e implementaron
mediante estrategias didacticas, tales como: cuentos, juego de roles, dibujos, juego de
rincones, manualidades, juego y canciones, con tematicas que abordan la educacion
emocional. Por otro lado, se vio incorporada la modalidad hibrida, donde no hubo muchas
coincidencias en el empleo de estrategias didacticas implementadas por las entrevistadas,
no obstante, todas ellas apuntan a diferentes objetivos en el trabajo de modalidad hibrida,
mencionando en las principales respuestas que no se trabajaron las competencias
emocionales a cabalidad y que el trabajo con la familia es fundamental en este proceso.

Por ultimo, en lo que concierne a la caracterizacion de las estrategias didacticas utilizadas
por las entrevistadas para el desarrollo de las competencias emocionales, dos de las
educadoras mencionan que no utilizan modelos en particular, mientras que otra de ellas se
guia y orienta por el modelo que plantea Amanda Céspedes y la ultima plantea el uso de un
modelo integral que aborda las emociones.

Finalmente, dentro del proceso de la modalidad remota para llevar a cabo la implementacion
de estrategias didacticas para el desarrollo de competencias emocionales, dos educadoras
expresaron que se interesan por el sentir de los parvulos, y de como se sienten al llegar al
jardin y al final de la jornada, de esta misma forma en sus respuestas, otra de ellas dice que
se interesa por saber de las emociones de los nifios/as y sus intereses, esto lo realiza
mediante un panel de las emociones, cuento y canciones.
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4. DISCUSION

Las principales estrategias didacticas que emplean las educadoras de péarvulo para el
desarrollo de las competencias emocionales en nifios y nifias que asisten a nivel de transicién
1 en contexto de pandemia por COVID-19, fueron cuentos, canciones, panel de emociones,
juego de rincones, manualidades, entre otras; las que tienen como principal objetivo, que los
parvulos puedan expresar y reconocer sus emociones, lo anterior es posible mediante la
gestion desde el rol de las educadoras como principales promotoras de los aprendizajes,
utilizando variadas estrategias didacticas que resulten motivadoras y ludicas para los
nifios/as, de esta forma las experiencias educativas seran mayormente significativas.

La Subdireccion de Curriculum y Evaluacion (2017) sefiala que las educadoras de péarvulos
deben ser capaces de utilizar variadas estrategias didacticas, que pueden entenderse como
procedimientos organizados con diversas etapas y que orientan al logro de los aprendizajes.
En este sentido, las estrategias didacticas constituyen a ser una herramienta esencial en el
guehacer docente y en el aula, ya que enriquecen los aprendizajes, ademas ayudan en el
ejercicio del disefio o planificacion de una clase integrando elementos dinamicos que ayudan
a mantener el interés de los nifios/as.

Dentro de las principales estrategias que ayudan a que los parvulos mantengan su interés,
se considera el juego como una de las principales dentro del contexto educativo, tal como se
sefiala en un informe del Fondo de las Naciones Unidas por la Infancia (2019), que menciona
que:

El juego constituye una de las formas mas importantes en las que los nifios pequefos
obtienen conocimientos y competencias esenciales. Por esta razén, las oportunidades de
juego y los entornos que favorecen el juego, la exploracion y el aprendizaje practico
constituyen el fundamento de los programas de educacién preescolar eficaces (p.7).

Las estrategias didacticas trabajadas por las entrevistadas para desarrollar las competencias
emocionales las cuales fueron mencionadas con anterioridad pueden ser consideradas y
analizadas dentro del concepto de juego, que segin Meneses et al. (2001), menciona como
“una actividad innata en los nifios y es reconocida como un elemento esencial en su desarrollo
integral” (p.125).

De los autores que fueron abordados en la investigacion, no se observan discrepancias en
cuanto a la importancia que tiene el juego, todos coinciden con que el juego es una estrategia
didactica util y beneficiosa para el desarrollo emocional, siendo un ejemplo clave la
investigacion que se realiz6 en México el afio 2016, que ubica al juego como factor relevante
a la hora de desarrollar competencias emocionales, implementando ludotecas en los niveles
preescolares siendo una herramienta eficaz que facilita el aprendizaje emocional y fomenta
el establecimiento de relaciones interpersonales.

Otro de los hallazgos relevantes del estudio realizado, corresponde a la participacion de las
familias en la educacion de sus hijos/as y como el entorno familiar puede incidir en el
desarrollo de las competencias emocionales. Tal como mencionamos en la investigacion, las
competencias emocionales parten desde los primeros vinculos con la familia, es decir, desde
el nacimiento, porque la familia tiene roles totalmente significativos en la construccion de los
roles sociales de los nifios/as, como control de impulsos, formacion de valores y el desarrollo
personal, permitiendo que se transformen en miembros activos de la sociedad. En este
sentido, las Bases Curriculares de la Educacion Parvularia, mencionan que “La familia
constituye el nlcleo central basico en el cual la nifia y el nifio encuentran sus significados
mas personales. En ella, establecen los primeros y mas importantes vinculos afectivos”
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(MINEDUC, 2018, p.25) seran las instituciones educativas las encargadas de proporcionar
un apoyo total para el reconocimiento y trabajo de estas emociones.

La principal discusion que adquiere relevancia en la investigacion corresponde a la postura
de las educadoras entrevistadas, las cuales manifiestan que es relevante hacer uso de
estrategias a lo largo de todo el afio escolar, ya que esto permite que se puedan desarrollar
competencias emocionales importantes como el autocontrol y conciencia emocional. Si bien
se observa una postura firme en cuanto al impetu que tienen las entrevistadas por trabajar
de forma continua con las ramas de la educacion emocional, manifiestan también su
preocupacion por el poco material que emana el MINEDUC y la poca importancia que le
atribuyen las instituciones educativas a esta tematica tan relevante, sobre todo en un contexto
de pandemia.

No obstante, se puede mencionar que no es el MINEDUC quien no agrega aquella rama en
su curriculo, sino que son las mismas instituciones educativas quienes no le dan importancia
a ésta tematica y conlleva a las educadoras a priorizar aspectos que si bien son relevantes,
no lo son todo al momento de educar a un nifio/a, ya que los parvulos aprenden de forma
integral y necesitan desarrollar todas sus habilidades, siendo el desarrollo de competencias
emocionales, un aspecto fundamental para su desarrollo. En este sentido, se ha de mencionar
gue el MINEDUC por su parte, si brinda diferentes materiales y orientaciones para poder
trabajar el desarrollo de competencias emocionales y mas aln desde la educacién Parvularia,
en donde se incluyen diversas estrategias didacticas, tales como las que se mencionaron
anteriormente, que permite que los nifios/as puedan “Reconocer las emociones en cada uno
y en los demas, validar las emociones, reflexionar sobre la emocion que estan sintiendo,
aprender a regular las emociones y a expresarlas de manera adaptativa (Subsecretaria de la
Educacién Parvularia, 2020, p.15).

La educacién emocional se debe desarrollar a la par de todos los procesos de aprendizaje,
ya que tal como dice Peraza (2021), dicho proceso educativo generara bienestar en el
individuo. No obstante, actualmente no se considera a la educacién emocional como
elemento clave en la formacion integral del estudiante, y esto influye directamente en el
desarrollo emocional.

5. CONCLUSION

El profesorado juega un papel fundamental en el desarrollo de las competencias emocionales
gue se irdn desenvolviendo, y es aqui donde hay que tener en consideraciéon que el desarrollo
de las emociones en un nifio/a resulta mas dificil de adquirir y trabajarlas, en contraste con
otro tipo de aprendizaje que sea de caracter mas formal, pues Bisquerra (2019) plantea que
para un nifio/a sera mas facil resolver un reto educativo que un reto emocional. Por lo anterior,
se recomienda incluir en las practicas docentes materiales y contenidos que retomen
importancia en materia de emociones, ya que seran la base de un desarrollo integral.

En lo que respecta a las estrategias didacticas utilizadas en modalidad hibrida para el
desarrollo de competencias emocionales, las entrevistadas mencionaron que la incorporacion
de las familias en este proceso de ensefanza-aprendizaje en una modalidad totalmente
nueva fue clave y también un desafio. A raiz de lo anterior, hubo una reestructuracion en la
forma en la cual las educadoras trabajaron e incorporaron la tematica emocional en las aulas
en este nuevo contexto de aprendizaje, viéndose una implementacion de estrategias
didacticas que fueran pertinentes a la situacién de cada nifio/a. Las primeras estrategias
didacticas y las que resultaron més beneficiosas para el trabajo emocional segun las
entrevistadas fueron la implementacion en la rutina diaria de los nifios/as canciones, bailes,
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juego de roles y cuentos. Si bien se evidencié por parte de las entrevistadas resultados
beneficiosos, también hubo dificultades en el proceso, ellas mencionaron que la modalidad
hibrida no permite tener el mismo acercamiento con los nifios/as y esto, los priva de una
contencién emocional mayor de lo que seria una de tipo presencial, por ende, las familias
cumplen el rol de mediar a los nifios/as en este proceso hibrido, el cual implica “adecuar las
formas en las que se desarrollara el proceso de ensefianza y aprendizaje, resguardando las
particularidades del aprendizaje y desarrollo de los nifios y nifias”( Subsecretaria de la
Educacién Parvularia, 2021, p.17).

Las educadoras mencionaron que no trabajan ningun modelo tedrico especifico para
desarrollar estrategias didacticas asociadas a las competencias emocionales. No obstante,
es importante mencionar que existen en la actualidad algunos referentes tedricos que
abordan las competencias emocionales y dan a conocer la importancia que tiene para el
desarrollo integral de los infantes, que se desarrollen competencias emocionales, En este
sentido, se ha de mencionar que se observo por parte de las entrevistadas un bajo manejo
respecto a los diferentes modelos tedricos existentes que plantean el desarrollo de las
competencias emocionales, sin embargo, mediante la recopilacién de sus respuestas se
evidencia un manejo conceptual asociados al mismo tema.

La investigacion efectuada, busca generar un impacto en las proximas generaciones que
presenten interés por el tema expuesto, enriqueciendo sus conocimientos a partir de la
busqueda de indagacion exhaustiva de la tematica expuesta sobre el desarrollo de
competencias emocionales. Asi mismo, esta investigacion contribuye a ser una orientacion y
sustento para las personas que deseen investigar en profundidad sobre estrategias didacticas
para el desarrollo de competencias emocionales en tiempos de crisis sanitaria. Otra
implicancia que adquiere esta investigacibn es ser un documento de referencia para
educadoras de parvulos que deseen conocer respecto al desarrollo emocional de los
niflos/as, transformandose en un documento que puede servir a futuras educadoras de
parvulos o bien, a personas que deseen investigar en mayor profundidad en materia de
competencias emocionales y estrategias didacticas para el desarrollo de aquello,
complementando asi, el rol que le confiere a educadoras de parvulos sobre el desarrollo
emocional de los péarvulos.

Por el contexto actual por COVID-19, una de las mayores limitantes fue la imposibilidad de
contar con una muestra que tuviera mas significancia para brindar mayor sustento a esta
investigacion, sin embargo, la informacion recopilada contribuye a brindar informacion
actualizada de diferentes referentes tetéricos e investigaciones en la temdatica de
competencias emocionales, por lo cual, este documento puede ser utilizado de apoyo para
futuras investigaciones, en donde se pueda ir en busca de conocer por qué no se da la
importancia real al desarrollo de competencias emocionales en educacion inicial. Por esto, se
recomienda contar con una muestra mas significativa para tener hallazgos mas consistentes
y poder hacer una investigacién mas fundamentada.
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1. INTRODUCCION
El presente proyecto de investigacion tiene como objetivo visualizar las préacticas y
estrategias pedagdgicas significativas utilizando el texto escolar como recurso durante el
proceso de aprendizaje de los nifios y nifias en el rango de edad de 4 a 5 afios
pertenecientes a transicion | (prekinder), y, como la falta de implementacién de estas
estrategias incide en la dindmica de las educadores y educadores de parvulos que utilizan
este recurso didactico, el cual de cierta manera esta reemplazando el actuar educativo del
docente, dejando asi el rol de pedagogo-investigador en la busqueda de estrategias
educativas para complementar el uso del texto escolar. Es por esto la importancia de la
gestion educativa que conlleva el disefio de experiencias de aprendizajes que sean
significativas para cada alumno en donde se deben considerar diversos factores y criterios
para llevar a cabo este proceso.
La educacion en la actualidad enfrenta cada dia méas desafios que tienen que ver con la
motivacién de los estudiantes en todos los niveles, en especifico en educacién parvularia,
asi como la atencion de sus necesidades. En este sentido el rol del docente juega un papel
fundamental, pues su ejercicio exige una actualizacién constante en pro de la mejora de su
practica para que se transforme en calidad educativa. Por tal razén, es importante evaluar
la practica educativa de los educadores de educacion inicial en la actualidad, para de esta
forma tener una vision objetiva sobre lo que se debe mejorar en estas.

2. METODO
Este documento esta sustentado bajo el paradigma de la investigacion interpretativa de
caracter exploratorio. “Los estudios exploratorios tienen como objetivo esencial
familiarizarnos con un tépico desconocido o poco estudiado o novedoso. Esta clase de
investigaciones sirven para desarrollar métodos que se utilicen en estudios mas profundos”.
(Hernandez, Fernandez &Baptista, 2010, p.87). En efecto nuestra investigacion se centra
en la exploracién acerca de las practicas y estrategias pedagogicas de las docentes para
el uso del recurso del texto escolar con nifios y niflas de 4 a 5 afios, la cual hasta la fecha
no se ha encontrado investigaciones o estudios relacionados a este tema. Es por esto que
deberemos recoger estos nuevos antecedentes por medio de entrevistas para poder
levantar nueva informacién para entender este fenémeno social.

2.1 DISENO

Nuestro disefio de investigacién es no experimental con estudio de caso Unico, puesto que
es solamente la realidad concreta de un lugar en especifico, por tanto, no se puede
extrapolar. Desde esta perspectiva, "Los disefios de casos Unicos se emplean a menudo
para proporcionar deducciones causales rigurosas sobre el comportamiento de uno, dos o
unos pocos individuos” (Mcmillan y Shumacher 2005, p. 344).

12 emelynarcechanamilla@gmail.com
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Respecto a lo planteado por McMillan y Schumacher (2005) “Los investigadores cualitativos
investigan grupos pequefios y distintos como todo el cuerpo docente de una escuela
innovadora, todos los estudiantes de una clase seleccionada, el objetivo principal de un afio
académico o de una institucion.” (p.404). En relacion con la cita, nuestra investigacion la
cual se encuentra bajo el enfoque cualitativo, debido a que solo indagamos sobre las
practicas pedagdgicas para el uso del texto escolar que utilizan exclusivamente un grupo
de educadoras y técnicos de parvulo del nivel prekinder del Colegio San Agustin.

2.2 ENFOQUE METODOLOGICO

El enfoque metodolégico de nuestra investigacion es de caracter cualitativo, ya que este
procede a la recoleccion de informacion y analisis. “La investigacion cualitativa describe y
analiza las conductas sociales e individuales, las opiniones, los pensamientos Yy
percepciones” (Mcmillan y Schumacher, 2005, p.400). En efecto, analizaremos las practicas
educativas de un grupo de educadoras y técnicos. Para esto utilizaremos entrevistas para
asi recoger sus opiniones sobre cémo por medio de la practica pedagogica se utiliza el texto
escolar con parvulos de prekinder del Colegio San Agustin ubicado en la comuna de Nufioa.

2.3 MUESTRA

El universo son los colegios y nuestra poblacién para investigar es el Colegio San Agustin
de la comuna de Nufioa, de la ciudad de Santiago, Chile. El establecimiento educativo tiene
niveles desde prekinder hasta cuarto medio. Nuestra muestra es el nivel prekinder
correspondiente al nivel transicién | correspondiente de educacion parvularia, lo cual es una
muestra intencionada, no probabilistica y por conveniencia. Optamos por esta muestra en
especifico porque teniamos la ventaja de acceder de manera mas rapida al grupo de
muestra para nuestra investigacion ya que una de nosotras trabaja en ese colegio por lo
cual ella podia cumplir el rol de supervisar y persuadir a las entrevistadas a responder las
entrevistas. En funcion a esto, “el muestreo no probabilistico no incluye ningun tipo de
muestreo aleatorio. Mas bien, el investigador toma sujetos que resultan accesibles o que
pueden representar ciertos tipos de caracteristicas” (Mcmillan y Schumacher 2005, p.140).
Nuestra muestra consiste en:
e Educadoras de Parvulos que tienen a su cargo nifios y niflas de cuatro a
seis afios, pertenecientes al nivel prekinder, del establecimiento: Colegio
San Agustin de Nufioa
e Técnicos en parvulos que asistan a educadoras que ensefian en el nivel de
prekinder del Colegio San Agustin de Nufioa
La eleccién de la muestra se rige bajo criterios, el primero que fuese un establecimiento
educacional que tuviera el primer nivel de transicion de educacién parvularia, segundo,
educadoras de parvulos que atiendan a nifios y nifias de 4 a 5 afos, y en paralelo técnicos
en parvulos. Y, por dltimo, que dentro del programa escolar estuviera presente el uso de
textos escolares como recurso pedagoégico para el proceso de aprendizaje de los parvulos

3. RESULTADOS
Triangulacion

1. Practicas pedagogicas
La teoria nos indica que en educacion parvularia en lo que respecta a practicas pedagogicas
estas estan enfocadas al quehacer pedagdgico, al rol que cumple la educadora de péarvulos
y en como esta ejerce su rol en torno al aprendizaje de los nifios para que este sea
significativo para ellos.
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Las practicas pedagdgicas son las variadas acciones que el
docente ejecuta para permitir el proceso de formacién
integral en el estudiante, el docente debe ejecutar acciones
tales como: ensefiar, comunicar, socializar experiencias,
reflexionar desde la cotidianidad, evaluar los procesos
cognitivos y aun, el relacionarse con la comunidad
educativa. (Vallejo et al., 2013, p. 27)

De acuerdo con lo que se menciona en este fragmento anterior las practicas pedagoégicas
componen de cierta manera todo lo que el educador quiere que sus estudiantes puedan
conseguir en este proceso de aprendizaje para optimizar el proceso cognitivo y mejorar los
aprendizajes de los estudiantes.
Ellla educador/a conoce, comprende y profundiza
permanentemente los conocimientos que requiere para
ejercer su rol profesional con todos los nifios y las nifas;
conocimientos relativos al para qué ensefiar (fundamentos,
propésito y fin de la Educacién Parvularia), qué ensefiar
(contenidos y objetivos de aprendizaje) y como ensefiar
(estrategias pedagogicas), con la finalidad de favorecer el
desarrollo integral y aprendizajes relevantes y significativos
en todos los nifios y las nifias del grupo (MINEDUC, 2019, p.
22)

En esa linea se observa que las técnicos y educadoras de parvulos tienen un manejo de
concepto un poco mas acotado, principalmente en las técnicos. De acuerdo con las
respuestas que nos entregan las técnicos de parvulos para poder ejercer su practica
pedagdgica no hacen mucha diferencia en los términos utilizados por ejemplo entre
experiencia de aprendizaje y practicas pedagogicas. Por lo tanto, lo que se obtiene como
respuesta estad mas enfocado al uso de texto y experiencias aprendizajes, ya que existen
pequefas luces del concepto sobre practicas pedagdgicas.
Las educadoras por su lado hacen un poco mas de referencia a las practicas sin lograr
hacer gran diferencia entre un término y otro, lo cual es fundamental ya que se necesita
manejar los conceptos.
Ahora bien, cuando se aborda el recurso de texto escolar hacen referencia que es necesario
tener el objetivo muy claro que se quiere trabajar para poder abordarlo y no perder el
enfoque y por otra parte para que no se vuelva tedioso para los parvulos Ademas nos hacen
mencién que para las experiencias de aprendizajes consideran importante complementar
el uso de texto escolar con algun material concreto, audiovisual u otro que ellos puedan
tener tangible.
Segun lo respondido tanto por educadoras como por técnicos en parvulos, ambos
agentes educativos poseen practicas pedagdgicas muy similares ya que se encuentran
dentro del mismo establecimiento y también dentro del mismo nivel, pero en diferentes
aulas, sin embargo, solo una hace referencia al juego, atribuyendo la importancia del
juego como herramienta educativa (MINEDUC, 2018):

Saber en profundidad cémo aprenden y se desarrollan los

parvulos y el lugar importantisimo que le cabe al juego en

estos procesos; supone saber cdmo y cuadndo promover

juegos y otras actividades ludicas. Implica también

reconocer y responder pedagdgicamente a la singularidad

de cada uno en cuanto a ritmos, formas de aprendizaje,

género, cultura, contexto social, religion, entre otros (p.29).
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Dentro de la educacién parvularia es fundamental el juego, esta herramienta debiese estar
presente diariamente. lo cual nos posiciona todo el tiempo en la optimizacion del proceso
cognitivo, pues el juego es la manera innata de los parvulos para aprender, crear y alcanzar
sus propias metas en el &mbito de aprendizajes.

2. Texto Escolar

De acuerdo con las respuestas obtenidas en la encuesta de las educadoras y técnicos en
parvulos en el ciclo inicial se utiliza texto escolar solo en el area de pensamiento l6gico
matematico, el cual les ayuda a abordar los objetivos de aprendizajes este texto esta
alineado con los objetivos de las bases curriculares, segiin mencionan.
El texto escolar como recurso segun las respuestas que nos proporcionan las educadoras
de péarvulos es un buen recurso siempre y cuando se tenga claro el objetivo a trabajar para
que no se pierda el foco de la experiencia ni tampoco la atencién a las necesidades e
intereses de los parvulos. Ademas, tanto técnicos como educadoras mencionan que este
recurso necesariamente se debe complementar con material concreto u otro recurso para
potenciar la experiencia de aprendizaje.
Las técnicos por una parte hacen referencia que al ser complementado y ser utilizado el
texto escolar es un buen recurso, ya sea en clases online, clases hibridas o clases
presenciales este recurso pedagoégico cumple su funcién, aunque existen algunas
variaciones en su visualizacion ya que no se puede observar si hizo correctamente o no la
actividad via online. Por su parte las educadoras si bien concuerdan en algunos puntos con
las técnicos, ellas hacen alusién que el texto escolar no es tan significativo y que en
ocasiones las planificaciones fueron entorno a este recurso para poder cumplir con él, lo
cual en cierta parte impedia que se planificara en torno al interés y necesidad que tienen
los péarvulos del nivel de Transicién |. Comparando lo que los agentes educativos nos
sefialan acerca del uso de texto escolar con la teoria que postula Ramirez (2004):
Un recurso didactico que puede ser de sustrato material o
virtual, en el cual se materializa un discurso compuesto por
palabras, simbolos e ilustraciones, estructurado de manera
secuencial y sistematica en atencién a la maduracion
intelectual y emocional del lector, y creado con la intencion
expresa de ser usado como un recurso pedagdgico en el
proceso ensefianza-aprendizaje del sistema escolar formal,
con el fin de brindar informacion sobre algin area del
conocimiento en atencion a la oferta curricular establecida en
los programas de estudio elaborados por las autoridades
educativas nacionales, quienes a su vez autorizan,
supervisan y reglamentan sus contenidos, extension y
tratamiento (p. 34).
Nos dice que efectivamente que es un recurso buen recurso para el proceso de
ensefianza-aprendizaje, siempre y cuando a través de este los parvulos puedan tener
variadas experiencias de aprendizajes, actividades y maneras de interiorizar su
aprendizaje, pero se debe tener en consideracion las necesidades, su edad, los
intereses que tienen los nifios y nifias y mantener un equilibrio, como lo mencionan
las educadoras de parvulo y comparado con como hacen mencién Ausubel 1983:
[...] el aprendizaje del alumno depende de la estructura cognitiva
previa que se relaciona con la nueva informacién, debe entenderse
por "estructura cognitiva”, al conjunto de conceptos, ideas que un
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individuo posee en un determinado campo del conocimiento, asi
como su organizacion (p. 1).
Lo anterior también alude a que una de las técnicos hace mencion que algunas
paginas son para nifios y nifias de mayor rango de edad dificultando un poco el
proceso. Por lo tanto, se debe considerar segun la teoria, las técnicos y las
educadoras de parvulos el desarrollo de los nifios y nifias, sus necesidades y sus
procesos internos al momento de ensefar.

3. Experiencias de aprendizaje

De acuerdo con lo recogido en las entrevistas, solo tres de las seis entrevistadas,
educadoras y técnicos, nos hacen hincapié sobre el uso de material concreto como
estrategias para potenciar las experiencias de aprendizaje porque aquellas experiencias de
aprendizajes que se utiliza texto escolar no pueden ser viables solo con ese recurso, se
deben complementar de una u otra forma con algin recurso o actividad que pueda apuntar
al interés y necesidad de los parvulos. Flavell (2001) expone que:
Piaget aventurd la idea de que los nifios comprenden el
mundo gracias a su propia ficcion. Para él, la esencia del
saber es la accion fisica y mental que se ejerce sobre los
objetos. Por tanto, para favorecer una verdadera
comprension, el educador debe proveer a los nifios de
materiales y situaciones que los animen a descubrir hechos y
relaciones explorando y experimentando por si mismos (p.
218).
Por otro parte, una de las técnicos mencioné que previo, durante o al finalizar las
experiencias de aprendizaje, se realizan ejercicios enfocados para el area de la motricidad
finay gruesa con el fin de mantener la concentracion de los nifios y nifias, algo fundamental
acorde a la etapa que estan viviendo ya que son parvulos que tienen un rango de edad
entre cuatro a cinco afnos y necesitan el estar moviendo constantemente su cuerpo y no
estar sentado durante mucho tiempo en un mismo lugar o realizando lo mismo. Lo anterior
se puede ver sustentado y fundamentado en las Bases Curriculares de la Educacion
Parvularia, en donde se hace hincapié en cada proceso de los nifios y nifias.

Esto implica que las experiencias cumplen alguna funcién
gue puede ser ladica, gozosa, sensitiva o practica, entre
otras. El equipo pedagdgico desempefia un rol sustantivo
identificando y vinculando estos elementos con
oportunidades de exploracion, creacion, interaccién y juego,
gue propicien la conexion con su vida cotidiana. (MINEDUC,
2018, p.32)

También, la mayoria de las educadoras respondieron que el juego se debe hacer presente
en las experiencias de aprendizaje ya que este es fundamental para el desarrollo de
aprendizaje de los pérvulos. De acuerdo con lo planteado en las Bases Curriculares de
Educacion Parvularia se dice que: “[...] el juego es, a la vez, expresién de desarrollo y
aprendizaje y condicion para ello” (MINEDUC, 2018, p.38). Por tanto, segun la opinion de
las educadoras estas son conscientes sobre la importancia de la presencia del juego en las
experiencias de aprendizaje y cdmo este influye de manera directa en el proceso de
aprendizaje de los parvulos, lo cual ademas se encuentra totalmente alineado con uno de
los principios pedagdgicos correspondiente al principio del juego.
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4. DISCUSION
Las educadoras de parvulos del colegio San Agustin hacen alusion a que, dentro del
programa de estudio del colegio, esta estipulado trabajar con el libro escolar en el area de
pensamiento l6gico matematico para guiar el proceso de los contenidos. Mencionan
también que de esta forma ellas no pueden planificar con libertad sobre los intereses y
necesidades de los nifios y nifias del nivel, ya que se debe cumplir a su vez con el texto
escolar, tomando de esta forma un rol protagénico el uso de texto escolar.
El establecimiento educacional en su gestiébn proporciona capacitaciones para el uso de
texto escolar ya que corresponde a metodologia singapur, sin embargo, educadoras y
técnicos nos mencionan que no todas tienen la oportunidad de ser capacitadas para poder
entender y emplear este recurso correctamente, lo que trae consecuencias en el
aprendizaje de los péarvulos y su rol.
Es necesario que educadoras de parvulos, las técnicos como establecimiento educacional
realicen una actualizacion respecto a los conceptos para entender términos que
actualmente van tomando mas fuerza y sentido, ademés de retomar para interiorizar
términos y diferencias que dentro de la practica pueden ser muy positivos, como por
ejemplo, hacer diferencia entre actividad y experiencia de aprendizaje, saber diferenciar
entre un recurso de apoyo o0 un recurso pedagogico ir interiorizando el saber pedagdégico,
siendo un trabajo como entidad escolar y no solo a nivel de equipo pedagdgico ya que no
todas las decisiones las toman los formadores.[Salto de ajuste de texto]Las capacitaciones
deberian realizarse a todos los agentes educativos que participan en la formacion de los
nifios y nifias pues contribuye o perjudica directamente su aprendizaje, ya que se debe
preparar un vocabulario, una presentacién para sensibilizar a los nifios ante un nuevo
recurso y comprender que como cualquier libro o texto existe un trabajo previo con los
parvulos, donde se les presenta, manipulan, conocen y se les explica qué es, cémo usarlo,
realizar preguntas y generar instancias de didlogos donde ellos puedan desenvolverse.
Todo lo anterior incide en el aprendizaje de los nifios y nifias ya que una mala practica
pedagdgica, estrategia pedagogica o experiencia de aprendizaje generan impactos en los
parvulos. El vocabulario forma parte importante en nuestro quehacer pedagdégico ya que
se debe buscar la forma de trascender el aprendizaje que aparece en los textos escolares
y adaptarlo a un lenguaje mas ameno para los nifios y nifias del nivel.
Es evidente que el recurso de apoyo no genera aprendizajes tan significativos para los
parvulos ya que no es muy cercano y amigable con los nifios y niflas dado que adn no
saben leer ni escribir; lo cual, impide que sea manipulado y realizado por ellos mismos en
sus experiencias de aprendizajes o actividades propuestas. En funcién a esto y con lo que
plantea Jimenez (2010): “[...] desde pequefios vamos construyendo y acumulando esos
esquemas como consecuencia de nuestra exploracion activa en el ambiente en el que
vivimos. A medida que interaccionamos con el ambiente, intentamos adaptar los esquemas
existentes con el fin de afrontar nuevas situaciones” (p.106). Es por esto por lo que deben
enfatizarse actividades donde el nifio y nifia sea el protagonista de su aprendizaje por medio
de la interaccion con su entorno que lo rodea, para asi se vayan reconstruyendo el
aprendizaje por medio de experiencias previas con las nuevas que se les presentan en las
experiencias de aprendizajes.
Las docentes poseen diversas estrategias con las cuales trabajan para poder implementar
y articular el quehacer pedagdgico con el uso del recurso del texto escolar, asi mismo, en
gran parte son conscientes de que para trabajar con este recurso deben de existir un
objetivo para el uso de este y la finalidad por la cual se trabajard este recurso en la
experiencia de aprendizaje puesto que, de lo contrario, se pierde el propdsito por el cual se
esta educando.
En esta investigacion pudimos analizar los tipos de estrategias de aprendizaje que llevan a
la practica las educadoras y técnicos para el uso del texto escolar con péarvulos, sin
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embargo, no se pudo observar en las respuestas de las entrevistadas, como es que estan
llevaban a cabo las estrategias de aprendizaje ni como las ejecutan en sus planificaciones
de experiencias de aprendizaje pues existen confusiones conceptuales. Lo anterior resulta
fundamental; llevar a cabo diferentes estrategias didacticas las cuales ayudan a organizar
las experiencias de aprendizaje de acuerdo con criterios para asi optimizar las practicas
pedagdgicas puesto que se deben de organizar y definir qué metodologia y acciones varias
para asi llevar una secuencia coherente de los objetivos de aprendizajes.

Se debe entender el texto escolar como recurso de apoyo y nho como un recurso de
aprendizaje, ya que esto ultimo ve lo totalitario, estrategias y procedimientos en funcién al
aprendizaje. En efecto, las experiencias de aprendizaje no deben estar centradas en el texto
sino lo contrario, como una herramienta que ayuda a consolidar o practicar aprendizajes
con los parvulos.

El uso de texto escolares cuando se mal utilizan, lo que hace es acelerar la escolarizacion
en los parvulos, por lo tanto, se pierde lo que estd situado en las Bases Curriculares de
Educacién Parvularia que es el principio de juego como estrategia de aprendizaje. Lo que
hace el texto es poner un antagonico finalmente al proceso de aprendizaje, porque pasa a
ser el protagonista, cuando debe ser el nifio o nifia el principal actor en este proceso de
aprendizaje y en funcién a eso el juego como medio para su desarrollo de aprendizaje. En
efecto, el fin de la Educacién parvularia es “[...] favorecer una educacién de calidad,
oportuna y pertinente, que propicie aprendizajes relevantes vy significativos en funcién del
bienestar, el desarrollo pleno y la trascendencia de la nifia y del nifio como personas”
(MINEDUC, 2018, p.33)

Se debe invitar a educadoras y técnicos a revisar nuevamente conceptos educativos. a
seguir constantemente auto educandose y actualizandose en funcibn a su labor
pedaglgica, teorias de aprendizaje y del desarrollo de los nifios y nifias, con el fin de ir
creando nuevas estrategias de aprendizaje que logren diversificar el uso del texto escolar
y de este modo sobrellevar esta nueva problematica que esta viviendo la Educacién
parvularia, que es la escolarizacién temprana. Nunca se debe olvidar el propésito de la
Educacién Parvularia y a pesar del contexto educativo que estamos atravesando en la
educacion inicial, en donde cada vez se nos exige mas experiencias de aprendizaje que se
enfoguen en recursos de aprendizajes como textos escolares o guias para asi preparar a
los parvulos para que tengas las habilidades para su prospera transicion al colegio.

Auln guedan muchas interrogantes que se deben seguir investigando de acuerdo con este
fendmeno socioeducativo ya que a la educacion chilena le falta buscar otros horizontes y
otras metodologias no tan escolarizadas ni de memorizacion pues conlleva una exigencia
para los nifios y nifias para cumplir objetivos de aprendizajes, pero no a disfrutar y ser
participes en su proceso de aprendizaje. La esencia de la educacién parvularia es
justamente esa; libertad, expresion, el juego y aprender a través de nuestras capacidades
y gustos, desarrollando nuestras habilidades durante el proceso que se esta llevando y no
preparar las habilidades para poder cumplir un objetivo. El texto escolar si no se aprende a
tener un equilibrio en su uso y a articular de forma adecuada en las practicas pedagdgicas,
sin duda puede ser una amenaza para el ambiente positivo y respetuoso en donde se
promuevan los derechos del nifio/a a favor de una educacion de calidad y oportuna,
respetuosa y pertinente segun el hito de desarrollo de cada péarvulo.

En base a la informacion recopilada a través de las encuestas tanto a educadoras de
parvulos como a técnicos en parvulos, existen diversas opiniones sobre qué tipo de
estrategias utilizan para poder implementar el recurso del texto escolar para lograr
aprendizajes significativos en los parvulos. Entre estas estrategias esta el uso de diferentes
recursos, tales como: plataformas interactivas (recursos digitales). dinamicas de juegos y
desafios fisicos que les permitiera ejercitar su motricidad gruesa.
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De acuerdo con lo planteado por Valle Arias (1999) define estrategias de aprendizaje como
“actividades conscientes e intencionales que guian las acciones a seguir para alcanzar
determinadas metas de aprendizaje” (p.428). En efecto, las entrevistadas plantean
diferentes secuencias de procedimientos que ayuden a potenciar y favorecer un aprendizaje
significativo en los parvulos utilizando el texto escolar para aquello.
Retomando la idea anterior, cabe destacar que para el desarrollo del nifio y nifia existen
diversas estrategias de aprendizajes que se enfocan en el parvulo como principal actor en
el desarrollo de su aprendizaje. En efecto, asi como lo plantea Flavel (2001) formula por
medio de la teoria de Piaget que: “[...] el educador debe proveer a los nifios materiales y
situaciones que los animen a descubrir hechos y relaciones explorando y experimentando
por si mismo.” (p.218). Es por ello que el rol de las educadores y agentes que estén
involucrados en el proceso de aprendizaje de los parvulos, a formular diversas estrategias
para poder abordar desde diferentes formas el proceso de aprendizaje, y no tan solo con
recurso digitales o juegos dindmicos, sino por medio de experiencias que les permitan
potenciar diferentes habilidades cognitivas, pero que sobre todo potencien el pensamiento
critico a través de la construccion propia del aprendizaje en diferentes contextos de
aprendizaje.
Con respecto a qué tipo de estrategias de aprendizaje implementaron las agentes
educativas para poder ensefiar de forma virtual debido al contexto pandemia que venimos
atravesando ya desde hace un tiempo. Por tal razén es que las educadoras y técnicos
debieron crear y buscar nuevas estrategias para abordar el aprendizaje a la distancia y
segun la informacion recopilada a través de las encuestas realizadas a las agentes
educativas, estas utilizaron diferentes procedimientos para poder complementar el uso de
los textos escolares desde la distancia. Entre las diversas respuestas tenemos el uso de
diferentes plataformas interactivas, presentaciones de PPT, cuentos virtuales, cuentos,
juegos interactivos en donde se invitaba a los parvulos a utilizar recursos de sus hogares.
Y por ultimo, también utilizaron ejemplos de cémo realizar la actividad indicada por medio
de diapositivas. Segun lo planteado por el MINEDUC, (2006):
El uso de TIC en este nivel deberia centrar su enfoque en
facilitar y complementar el trabajo pedagégico del docente,
utilizando los recursos de TIC con énfasis en el curriculum.
El texto recomienda usar las TIC considerando los principios
pedagdgicos propios de la educacion parvularia (actividad,
potenciacién, singularidad, bienestar, relacién, significado y
juego), ofreciéndole a los nifios diversas opciones
tecnolégicas, ya sea aprendiendo frente al computador,
trabajando con algun software, visitando alguna pagina web,
imprimiendo o usando correo electronico. (p. 19)

Por tanto, de acuerdo con lo anterior, las educadoras y técnicos utilizaron estas
herramientas tecnolégicas, seglin su opinién, para poder abordar de manera mas
dinamica las actividades del texto escolar, y también como un recurso de apoyo en
las practicas pedagdgicas.

5. CONCLUSION

Sin duda que el uso de las TIC a lo largo de la educacion parvularia se ha hecho presente
en el curriculum educativo nacional, sin embargo, su uso e importancia aumenté debido a
la situacion sanitaria que venimos arrastrando desde el afio 2019, lo cual permitié a su vez
gue las educadoras pudieran potenciar y desarrollar su rol como investigadoras para poder
actualizarse y buscar herramientas tecnoldgicas que fueran ladicas, dinamicas y que
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ademas favorecieron el proceso de aprendizaje de los nifios y nifias de acuerdo a sus
intereses, necesidades y desarrollo. Para esto, las educadoras debieron utilizar diversas
estrategias para utilizar la tecnologia como ayuda para el aprendizaje, ya que no hay que
olvidar el rol de las educadoras en el proceso de ensefianza-aprendizaje, en donde estas
deben estar siempre conscientes de lo que es la practica pedagogica y articularla a su vez
teoria y la practica, y asi mismo ,reflexionando constantemente sobre sus practicas
pedagdgicas en favor a mejorarlas para asi brindar experiencias de aprendizajes
significativas y atingentes a las necesidades de los parvulos.

Siguiendo la idea anterior, Paulo Freire en su legado en las practicas pedagdgicas es que
el docente debe estar en constante cuestionamiento, experimentacion, recibiendo
informacion (actualizandose) y conocer la realidad en la que se sitla. Se necesita
necesariamente una coherencia entre el “saber hacer y saber ser pedagogos” tal como hace
mencion en su libro “Pedagogia de la autonomia: saberes necesarios para la practica
educativa” (Freire, P. 1997).

Por otra parte, Restrepo, B. (2004), plantea que cuando el/la educador/a se constituye en
un investigador en la accion pedagdgica da origen a una nueva relacion ética con el nifio o
la nifia, haciéndolos coparticipes en la busqueda de un saber pedagogico, lo que permite
hacer mas efectiva su practica y armonizar sus relaciones

En otro punto, las educadoras de parvulos mencionan que los objetivos de aprendizajes se
alinean en parte con los objetivos que nos emplean las bases curriculares. El libro Singapur
nos entrega lecciones que corresponden a los objetivos de las bases curriculares de acorde
al nivel que esta trabajando, en este caso, transicion

En los objetivos que nos entregan las Bases Curriculares de la Educacién Parvularia, en el
entorno de pensamiento légico matematico, efectivamente se alinean con las lecciones que
se quiere trabajar con el libro, sin embargo, es fundamental que para trabajar esta area se
propongan diversas experiencias de aprendizajes en donde los parvulos, sean los
principales actores en su proceso de construccion de aprendizaje.

Asi mismo las técnicos en parvulos por su parte también hacen referencia y confirman que
se utiliza texto escolar en el ambito l6gico mateméatico. Las Bases Curriculares de la
Educacion Parvularia hacen mencién e hincapié en su actualizacion del afio 2018 que el
nifio y nifia sea protagonista, sea el centro de las experiencias, que participe y que opine
entorno a lo que se va a trabajar y acorde al desarrollo de los parvulos que ain no aprender
a leer o escribir, no se puede asegurar que un texto escolar esté garantizando aquello, ya
gue de cierta forma se ve dejado de lado los principios que deben estar presentes en las
planificaciones; tal como el de actividad que nos indica “El equipo pedagdgico potencie este
rol en las interacciones y experiencias de las que patrticipa, disponiendo de ambientes
enriquecidos y ludicos, que activen su creatividad, favorezcan su expresion” (MINEDUC,
2018,55). En efecto, la sobre utilizacion de este recurso pedagdgico o de cualquier otro
incluso, si este se alinea a las bases curriculares deja de perder su enfoque y de ser
llamativo para los parvulos si se planifica en torno a él y no a los parvulos.

Respecto a las experiencias de aprendizajes las educadoras de parvulos recalcan que no
pueden ser basadas solamente en el uso de texto escolar ya que los nifios y nifias aln no
saben leer ni escribir lo cual hace que no sea un recurso muy significativo para ellos y ellas.
Por su parte las técnicos en parvulos también nos indican que deberia complementarse
siempre con material o con otros recursos pedagogicos. Como segundo punto nos hacen
referencia a poder ser complementado con otros tipos de actividades o recursos/ materiales
que sean un poco mas cercanos a ellos, donde les permita explorar, divertirse y explorar
sus propias ideas, ademas de ya haber tenido conocimientos previos con material concreto.
La gran mayoria de las educadoras encuestadas hacen referencia precisa y explicitamente
a lo anterior.
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Una educadora de péarvulos también hace mencion de experiencias de aprendizajes con
méas movimientos y que se deberian responder a los principios pedagoégicos en lo que se
guiera proponer como aprendizaje en las experiencias de los parvulos, mas interaccion y
respetar los intereses que ellos tienen, su desarrollo y menos uso de texto escolar.
En lo que respecta en la formacion de una educadora de parvulos es precisamente en lo
gue se da mucho énfasis y lo que tiene de particular esta formacion inicial; que siempre se
da énfasis y protagonismo a los nifios y niflas atendiendo sus necesidades y respetando
algo muy propios de ellos; su edad y procesos. Lo cual con el uso de texto escolar no se ve
potenciado bajo ninguna circunstancia, siendo un elemento muy ajeno a su edad, a sus
procesos e intereses. Si bien, puede ser un recurso util para algunas experiencias de
aprendizajes, no se puede utilizar siempre, mucho menos mas de una vez a la semana
porque se ve perjudicado el aprendizaje de los nifios/as, el rol de la educadora y muy
limitada la planificacion para que sea interesante para los parvulos. Los precursores de la
educacion parvularia sustentan que el rol de la educadora es ser una guia en el aprendizaje
de los nifios y nifias y que ellos deben ser los protagonistas de sus propios aprendizajes.
Asi mismo, gracias a ellos se ve sustentado en distintos libros que guian la educacion
parvularia. Uno de esos libros es el Marco para la Buena Ensefianza de Educacion
Parvularia, en donde podemos sustentar lo mencionado anteriormente, debido a que hace
alusion a;
Asi, ellla educador/a, a través de diversas estrategias
metodolégicas ludicas y desafiantes, promueve la
interaccion en el aula con la finalidad de favorecer el
desarrollo de habilidades socioemocionales es, motrices y
de pensamiento, pertinentes con los Objetivos de
Aprendizaje de las Bases Curriculares y con las
caracteristicas de todos los nifios y las nifias del grupo e
incorpora el juego como el “escenario donde comienza la
participacion infantil, ya que dentro de él es posible escuchar
las voces de nifios y nifias con naturalidad, conocer sus
experiencias personales, sus intereses individuales,
colectivos y las relaciones que se dan entre ellos; donde la
palabra y la accion dan cuenta de la implicacion y
compromiso de y ellas dentro del juego. Sélo se aprende a
participar participando (Pefia y Castro, 2012, p.128)
(MINEDUC, 2019, p.47)
A través de esta cita se puede concluir que lo respondido por las educadoras, lo que se
entrega como formacion en las universidades y lo que se ve sustentado en la teoria
concuerdan, sin embargo, existe un factor en los colegios que incita el uso constante de
los textos escolares en su curriculum educativo, lo cual no permite la ejecucion de
experiencias de aprendizaje que sean atingentes a su proceso de desarrollo de
aprendizaje y por tanto no serian significativas
El uso de las herramientas o recursos pedagdgicos deben tener de por medio un
conocimiento por el educador, ya que debemos saber que nuestro rol es fundamental en la
educacion inicial. Muchas veces se presentan situaciones de algun dato curioso que los
nifios y niflas pregunten y que se pueden ir descubriendo en conjunto, sin embargo, para
los recursos pedagogicos es fundamental se conozcan y se sepan utilizar para que existe
plenamente la intencionalidad que se quiere lograr y como a través de este recurso se va a
lograr que los nifios y nifias consigan su aprendizaje por si solos. Es por esto que previo,
durante y posterior a una experiencia de aprendizaje debe existir la critica o la reflexion a
lo que se esta realizando. Observar lo que se hizo, como se hizo y que se puede, cambiar
o también, asimilar las buenas experiencias que se estan logrando.
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El/la educador/a, a partir del andlisis reflexivo de su préctica,
identifica las necesidades de formacion con la finalidad de
enriguecer y actualizar sus conocimientos que serviran para
implementar practicas pedagogicas innovadoras,
desafiantes y flexibles a los contextos y caracteristicas de
todos los nifios y las nifias del grupo. (MINEDUC,2019, p.59)

Siguiendo esta misma linea, es primordial que los educadores de aula conozcan y
reconozcan los recursos, estrategias, actividades y experiencias que se le esta
presentando a los parvulos, parte del quehacer pedagogico es informarse e instruirse
sobre los temas o teméticas que se le presentard al parvulo previo a que se realice.
Metaf6ricamente como educador no se puede presentar un juego al parvulo que yo no sé
jugar, explicar y sus reglas porgue no estariamos jugando como se debe. Lo mismo
sucede con la intencionalidad del texto escolar cuando se desconoce como explicarlo y
asi nos relatan las educadoras y técnicos, ya que en su mayoria no han recibido
capacitaciones para poder utilizar este recurso pedagogico. Este punto ahora es en
conjunto con el colegio ya que este si capacita algunas y otras no, lo cual deja un “vacio
pedagogico” tanto para educadoras, técnicos y parvulos.

Por otra parte, educadoras como técnicos nos mencionan que la utilizacion de texto escolar
en general ha sido buena, sin embargo, no es lo que encuentran éptimo para trabajar con
los nifios y niflas ya que se utilizan de dos a tres durante el afio escolar normal del mismo
método y para la misma &rea; pensamiento matematico. Por lo cual las planificaciones de
un afio académico son en torno a este recurso pedagdgico y no acorde a los intereses,
necesidades y desarrollo de los parvulos, lo cual es un problema que incide en el
aprendizaje de los parvulos. Las educadoras y técnicos nos mencionan que el uso de
recursos para complementar esto es fundamental y que el texto escolar seria idealmente
solo para finalizar la experiencia de aprendizaje.

Dentro de la comunidad educativa debe existir instancias de dialogo, reflexion y compartir
opiniones para poder hacer retroalimentacion del quehacer pedagdgico, de las practicas
pedagdgicas que se estan ejerciendo, planificaciones, experiencias de aprendizajes y
recursos que se estan utilizando para verbalizar o visibilizar aquello que no esta dando
buenos resultados “la colaboracion con distintos actores de la comunidad permite generar
un clima institucional profesionalizante y de bienestar; ademas, enriquece el contexto y
favorece la disminucién de las barreras para el aprendizaje”(MBEP, 2019, p.55) en este
punto la comunidad educativa también podria generar mas instancias de trabajo
colaborativo en favor a enriquecer mas los procesos de aprendizajes tanto como
profesionales como de los parvulos, contribuyendo asi a un mejor ambiente y estrechando
las brechas de aprendizajes.

Conforme a la informacion recopilada por medio de las entrevistas a las educadoras y
técnicos, respecto a que editoriales de libros escolares utilizan para las experiencias de
aprendizaje, solo utilizan una edicién para abordar el area de pensamiento matematico, el
cual es: Matemética Marshal Cavendishd del Método Singapur. En relacion con el
conocimiento que tienen tanto educadoras como técnicos sobre qué otros textos escolares
conocen aparte del que utilizan, estas hacen referencias a editoriales como: Caligrafix y
Santillana. Las educadoras y las técnicos hacen mencion que comenzaron a conocer los
textos escolares porgue en los lugares donde trabajan son utilizados, pero previamente a
€s0 Nno existia alguna relacion con este recurso.

Durante la formacién de las educadoras de péarvulos existe una gama amplia de conceptos,
de estrategias y de recursos que se emplean, sin embargo, pocas veces se ve mencionado
el texto escolar como recurso para ser utilizado con los parvulos, lo cual incide también en
la preparacion profesional de las educadoras y técnicos en parvulos para poder ejercer con
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este recurso que al parecer cada vez toma mas fuerza y protagonismo en educacion
parvularia, sobre todo en colegios.
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1. INTRODUCCION

Esté investigacion busca analizar la relacion respecto a la salud mental e inteligencia
emocional desde el rol de las educadoras de parvulos en contexto de la pandemia Covid-
19. A partir de la necesidad de reconocer la caracterizacién e implementacién de las
estrategias didacticas que se han visto influenciadas en el contexto sanitario actual.

Asimismo, identificar la relacibn que establecen las educadoras entre salud mental e
inteligencia emocional desde su propio rol, conocer la importancia que le otorgaron al
desarrollo de estrategias didacticas potenciadoras de la inteligencia emocional y la salud
mental y caracterizar las estrategias didacticas que implementaron las educadoras para
potenciar la inteligencia emocional y la salud mental, todo esto en nifios y nifias que asisten
a la educacion inicial en contexto de pandemia Covid-19.

Informes realizados por Monica Kimelman y Lecannelier (CNN, 2019) revelan en su
investigacion que Chile entre 24 paises, se encuentra liderando el ranking con los peores
resultados respecto a la salud mental en nifios.

Debido a la pandemia Covid-19, se brindé mayor visibilidad a la salud mental e inteligencia
emocional en la etapa inicial, a pesar de ser ambitos contemplados como parte fundamental
de la educacion de los nifios y nifias, estos temas resurgieron como aspectos prioritarios a
considerar debido al contexto sanitario actual, siendo el rol de las educadoras de parvulos
fundamental para poder abordar estos aspectos.

De acuerdo con lo anteriormente mencionado, es que se considera relevante educar a los
nifnos y nifias en base a la inteligencia emocional, tal como lo indican las bases curriculares
de la educacion parvularia. Por otra parte, Ahumada (2011) plantea que si se encuentran
niveles elevados de inteligencia emocional se relacionan significativamente con bienestar
emocional y salud mental, es decir que, a mayor inteligencia emocional, mayor salud
mental.
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De esta manera, se entiende la inteligencia emocional como aquella que permite tomar
conciencia de las emociones, comprender los sentimientos de los dema4s, tolerar las
presiones y frustraciones.

Céspedes (2017) expone acerca del gran deterioro de la inteligencia emocional a nivel
general:

“...lo cual se refleja en el modo inadecuado de resolver conflictos y de comunicarse,
especialmente en situaciones dificiles. Se hace muy necesario entonces desarrollar la
inteligencia emocional de modo oportuno, y el mejor momento es la infancia y la nifiez”
(parr.7)

Bisquerra (2015) sostiene que la educacién emocional hay que entenderla como un proceso
educativo, continuo y permanente, que pretende potenciar el desarrollo de las
competencias emocionales.

Extremera y Fernandez (2004) afiaden que las educadoras de parvulos cumplen un rol
importante en la promocion de la educacion emocional y el bienestar integral de los nifios y
ninas.

A partir de los elementos expuestos es que nace la inquietud de analizar la Salud
mental - Inteligencia Emocional desde una mirada del rol de la Educadora de Parvulos en
contexto de Pandemia Covid-19, en donde el objetivo general de esta investigacion consiste
en analizar el rol de la educadora de parvulos como potenciadoras de la salud mental e
inteligencia emocional en nifios y nifias que asisten a educacion inicial en contexto de
pandemia Covid-19. Para llevar a cabo este objetivo se debe conocer la percepcién de las
educadoras de parvulos respecto a la salud mental e inteligencia emocional. Asimismo,
identificar la relacion que establece la educadora de parvulos entre la salud mental y la
inteligencia emocional desde el rol de la educadora de parvulos, conocer la importancia que
le otorgan las educadoras al desarrollo de estrategias didacticas potenciadoras de la
inteligencia emocional y la salud mental y caracterizar las estrategias didacticas que
implementan las educadoras de parvulos para potenciar la inteligencia emocional y la salud
mental, todo esto en nifios y nifias que asisten a la educacion inicial en contexto de
pandemia Covid-19.

2. METODO

El enfoque utilizado en la investigacion fue de tipo cualitativo. La cual permite entender
cémo los participantes de una investigacion perciben los acontecimientos. Esta misma, tuvo
un alcance exploratorio descriptivo, esto debido a que se efectué sobre un tema u objeto
desconocido o poco estudiado. Por su parte el disefio de investigacion seleccionado fue de
tipo fenomenolégico el objetivo de este enfoque fue buscar la comprension de las
experiencias vividas.

En el desarrollo de la investigacion se analizé las experiencias de 5 educadoras de parvulos
de 2 colegios de la V Regioén, uno privado, Instituto Rafael Ariztia ubicado en Quillota y otro
perteneciente a una fundacioén con subvencion del estado llamado Colegio Altazor ubicado
en Concon.
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El tipo de muestra fue por conveniencia, siendo esta la que permitid seleccionar aquellos
casos accesibles y con proximidad de los sujetos para el investigador.

Las técnicas e instrumentos utilizados fueron la entrevista de tipo semiestructurada, ya que,
presentan un grado mayor de flexibilidad. Los instrumentos de recogida de datos fueron
formularios en formato de entrevista de Google Form (aqui como pueden ver esta la
entrevista realizada a través de esta plataforma con sus respectivas respuestas) y en
modalidad presencial registradas a través de una grabacion.

De esta manera, se dio inicio al procedimiento metodoldgico, con el objetivo de levantar
informacion a partir de las educadoras mediante la construccibn de preguntas que
respondieron de mejor manera a los objetivos de la investigacion. Posteriormente se realiz6
un analisis de contenido a través de un arbol de categorias.

3. RESULTADOS

A partir del analisis e interpretacion de los resultados surgieron tres dimensiones las cuales
posibilitaron categorizar las respuestas entregadas por los sujetos de estudio. Dando
cuenta de una perspectiva general con la que las educadoras de parvulo miraban y
comprendian los conceptos y la relacion entre salud mental e inteligencia emocional, a la
vez que compartian su proceso de implementacién de los mismos.

La primera Dimension (I) contuvo la Relacién entre Salud Mental e Inteligencia Emocional
desde el rol de la educadora de péarvulos. De esta dimension se desprendieron las
siguientes subcategorias: Influencia del desarrollo de la educaciéon emocional, influencia de
la salud mental, influencia de la potenciacion de la inteligencia emocional y la relacion entre
salud mental e inteligencia emacional, efectos en la salud mental e inteligencia emocional
de la pandemia.

Respecto a lo anteriormente mencionado se extrajo una respuesta representativa de la
dimensién |I: “Lo principal es que ambas estan relacionadas, ya que, mientras los
estudiantes puedan reconocer sus emociones, su salud mental tendra cimientos para
desarrollarse.”

De esto se obtuvo como resultado que esto es fundamental, ya que la inteligencia emocional
se debe trabajar, potenciar y desarrollar desde temprana edad, para que se vaya
desarrollando la empatia, el reconocimiento de las emociones tanto propias como la de los
demas, por su parte, el brindar estas herramientas beneficiara a los nifios y nifias en la
promocion de la Salud Mental. Al respecto los autores Espinoza, Espinoza & Fuentes (2015)
mencionan que:

Las acciones que deben realizar las educadoras/es en funcion de las necesidades de los
nifios/as, deben estar enfocadas en su desarrollo emocional. En primer lugar, para conocer
qué requieren los nifios/as después de una emergencia, se puede realizar un diagndstico
participativo, un espacio en el que se compartan experiencias, intercambien conocimientos
0 aprendan a utilizar técnicas para recoger informacioén (en Allende, 2021, p. 4).
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Luego en la Dimension (lI) se sefalé la Importancia de las Estrategias didacticas
potenciadoras de la Inteligencia Emocional y Salud Mental. De esta dimension se
desprendieron las siguientes subcategorias: Estrategias didacticas asociadas al desarrollo
de la salud mental, estrategias didacticas asociadas al desarrollo de la inteligencia
emocional, normativas incorporadas en el disefio de estrategias didacticas, seleccién de las
estrategias didacticas, Integracion de las estrategias didacticas.

Respecto a lo anteriormente mencionado se extrajo una respuesta representativa de la
dimension Il: “Lo principal es conocer a nuestros nifios y nifias, identificar sus necesidades
y ver cdmo podemos como profesionales responder a éstas”.

Se obtuvo como andlisis general en esta dimensidn que, las estrategias didacticas son
esenciales para desarrollar una experiencia de aprendizaje, ya que, se encuentran a la base
de la accién del rol que les compete. y que trabajan para que sus aprendizajes estén
dirigidos a saber qué hacer y cdmo actuar de una manera positiva y de bienestar individual
y grupal, y es aqui donde reconocen el vinculo e importancia de la salud mental respecto a
la inteligencia emocional, dando a conocer que conforman un proceso conjunto enfocado
en el bienestar.

La educadora de parvulos cuenta con la “capacidades del/la educador/a para desarrollar
estrategias de aprendizaje, ensefianza y evaluacion coherentes con las caracteristicas del
desarrollo y aprendizaje (habilidades, conocimientos, intereses, necesidades, estilos y
ritmos, entre otros) de los nifios y las nifias” (Ministerio de Educacion, 2019). Por aplicar
estrategias didacticas situadas que apunten al desarrollo de la inteligencia emocional le
compete directamente en su rol y con una gran relevancia para el desarrollo de los nifios y
nifias.

Finalmente en la Dimension Il respecto a la Caracterizacién de las estrategias didacticas
potenciadoras de la Salud Mental e Inteligencia Emocional. De esta dimension se
desprendieron las siguientes subcategorias: Caracteristicas de una estrategia
potenciadora, estrategias que utiliza para potenciar la salud mental e inteligencia emocional,
priorizacion de las estrategias didacticas en contexto de pandemia, priorizacion de las
estrategias en modalidad virtual, presencial y/o hibrido, estrategias en modalidad remota y
desafios frente a las estrategias didacticas

Respecto a lo anteriormente mencionado se extrajo una respuesta representativa de la
dimensién Il “Primero que todo que sea ludica, que permita la expresion y corporalidad de
los parvulos intentando integrar todas los canales de aprendizaje.”

Las educadoras de parvulos entrevistadas concordaron que son fundamentales las
estrategias didacticas, para llevar a cabo procesos de aprendizaje significativos que a su
vez provoquen desafios.

Peraza (2021) menciona que “en tiempos de pandemia, es importante que las personas
desarrollen habilidades de aprendizaje socioemocional, con el fin de enfrentar las
situaciones estresantes, y que estas se aborden con serenidad y respuestas emocionales
equilibradas” (p. 1).
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Por su parte, sefalaron que, la modalidad virtual ha entregado un espacio en el cual la
familia se ha visto en la necesidad de involucrarse en mayor medida en el proceso
educativo, por lo que las estrategias debian adecuarse a los contextos de los nifios y nifias.

4. DISCUSION

La investigacion tuvo por objetivo analizar el rol de la Educadora de Parvulos como
potenciadora de la salud mental e inteligencia emocional en nifios y nifias en contexto de
Pandemia Covid-19. Para comprender lo que las educadoras de diferentes
establecimientos educacionales vivenciaron durante la contingencia sanitaria y como esto
repercutid en su rol profesional y en la relacion con los nifios y nifias de los niveles en los
cuales se encontraban trabajando.

De esta forma se fueron presentando diferentes dimensiones a partir de los objetivos
especificos que permitieron profundizar en el analisis y dar respuesta a la tematica
abordada.

En relaciéon con el primer objetivo especifico las educadoras de parvulo entrevistadas
mencionaron que la relacién entre Salud Mental e Inteligencia Emocional es fundamental,
coincidiendo con lo planteado por la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), que al ser
capaces de darse cuenta de sus emociones y comprenderlas los nifios podran afrontar de
mejor manera lo que la vida les presente.

Para potenciar esto, las educadoras de parvulo concuerdan con Ahumada (2011), al sefialar
gue se deben crear experiencias y un ambiente de respeto, considerando el bienestar
integral de los nifios y nifias entendiéndolos como sujetos de derecho.

Las educadoras de parvulos demuestran en sus respuestas que ellas consideran la
inteligencia emocional como parte esencial de sus experiencias de aprendizaje, las cuales
se relacionan directamente con lo que plantea Goleman (2004) en su modelo, ya que ellas
mencionan que es importante desarrollar la autoconciencia, autorregulamiento, manejo del
estrés de forma que vayan abarcando en su gran mayoria las areas de personalidad.

En relacion con el segundo objetivo para las educadoras entrevistadas las estrategias
didacticas potenciadoras de la inteligencia emocional y la salud mental son esenciales para
desarrollar una experiencia de aprendizaje al igual como lo mencionaron las Bases
Curriculares de la Educacién Parvularia, es por esto que las educadoras afirman que, se
encuentran a la base de la accion del rol que les compete. Para ello, mencionaron que al
igual que en el modelo de habilidades, se deben conocer las caracteristicas del grupo, de
tal forma que se responda a sus necesidades e intereses, resaltando que la busqueda de
los materiales, recursos y estrategias contribuyan a un aprendizaje significativo para los
nifios y nifias.

Ademas, las entrevistadas expusieron que, al momento de darle un foco a la inteligencia
emocional es necesario comprender en primer lugar este proceso como un desarrollo
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progresivo. Afirmando que tanto la institucion educativa como las familias pueden aportar y
apoyar el proceso.

En segundo lugar, se pudo visualizar que las respuestas de las educadoras de péarvulos se
relacionan al Modelo de Mayer y Salovey (1997), el cual, evalla la inteligencia emocional a
partir de un conjunto de habilidades emocionales y adaptativas. Respecto a esto, las
educadoras mencionaron que, desde la inteligencia emocional se debe ser capaz de
reconocer las emociones, identificandolas y diferenciandolas.

Respecto al tercer objetivo especifico Para las educadoras de péarvulos entrevistadas, el
proceso de seleccién y disefio de las estrategias potenciadoras son fundamentales ya que
la pandemia cambié de manera drastica estos procesos, alterando en gran medida la
cotidianidad, esto las llevé a una necesidad de adaptarse y flexibilizar multiples medios y
estrategias, pero por otra parte una nueva oportunidad de buscar estrategias y medios
desde lo digital, para lograr responder a las necesidades que los nifios y nifias iban
evidenciando.

Por otro lado, las educadoras de parvulos con sus respuestas demostraron que poseian
conocimientos del Modelo de Extremera y Fernandez-Berrocal (2001) ya que identificaron
las dificultades que los parvulos poseian respecto al trabajo con sus pares, a los espacios
de interaccién, a la comprensién de ciertas normas que permitieron autonomia. Esto se
relaciond estrechamente con el Modelo y las variables que evalla, las cuales son,
percepcién emocional, comprensién de sentimientos y regulacién emocional.

A su vez, las educadoras de parvulos expresaron que, es necesario entregar espacios en
los cuales los nifios y niflas puedan comunicar y expresar aguello que estan sintiendo, todo
esto llevo a que les ensefiaran a los parvulos sobre la comprensiéon de normas, las cuales
una vez entendidas, permitieron generar un espacio de armonia en el cual las habilidades
emocionales y adaptativas situadas al contexto, permitieron mantener acciones que
favorecieron el desarrollo de la inteligencia emocional y por tanto la salud mental,
comprendiendo estos conceptos como base del modelo de Mayer y Salovey (1997).

Todo esto, situado en un contexto de pandemia que permitié establecer una relacion entre
las diferentes percepciones vy la inteligencia emocional en relacion a la salud mental, de
esta manera rescatando estrategias que facilitaron apuntar al desarrollo de dimensiones
gue pueden facilitar nuevas investigaciones a futuro.

5. CONCLUSION

A lo largo del desarrollo de la investigacion, se evidenciaron multiples semejanzas entre las
respuestas entregadas por las educadoras de péarvulos, demostrando conocimiento sobre
la inteligencia emocional y salud mental, esto debido a que las educadoras de pérvulos
mencionaron que fueron detectando ciertas necesidades emocionales de los nifios y nifias
de sus niveles, de acuerdo al contexto sanitario actual en el que se encontraban inmersas,
entendiendo la importancia de abordar la educacion emocional como parte prioritaria del
curriculum, adoptando asi estrategias didacticas potenciadoras de la inteligencia
emocional, y por consiguiente de la salud mental en el contexto de pandemia Covid-19.
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Esta investigacion aport6 en analizar el rol de las educadoras de péarvulos en conjunto a la
relacion de los conceptos de educacion emocional y salud mental, esto a partir del analisis
de autores como Ahumada (2011), demostrando la relacién significativa entre los conceptos
mencionados con anterioridad, y el conocimiento con el que cuentan las educadoras de
parvulo, en relacion con su rol y los elementos fundamentales de las bases curriculares de
la educacion parvularia.

Respecto a lo anterior, se busco entonces responder a las necesidades actuales derivadas
por la pandemia a través de la vision del rol de las educadoras de parvulos y relacionarlas
a elementos planteados por autores como Extremera (2001), que reforzaron la importancia
de otorgar un foco mas potente a la inteligencia emocional en educacién.

A partir de esta investigacion se pudo evidenciar la percepcion e importancia de los
conceptos trabajados desde la inteligencia emocional y salud mental como elemento
esencial dentro de la etapa inicial para la realizacibn de experiencias y estrategias
potenciadoras, Espinoza, Espinoza & Fuentes (citado en Allende, 2021) reforzé lo
mencionado con anterioridad, resaltando la importancia de reconocer y conocer las
necesidades y caracteristicas de los nifios y niflas. De esta manera se relacioné las
respuestas otorgadas por las educadoras de parvulos, como parte de la comprension de
los procesos, dando gran relevancia al desarrollo progresivo de la educacion emocional,
generando espacios en los cuales se puedo trabajar aspectos que permitieron identificar y
comprender aquellos elementos que abordaron las educadoras de parvulos al desarrollar
la educacién emocional, entendiéndolo como parte del aprendizaje holistico de los nifios y
nifias.

En relacion a lo mencionado, las educadoras caracterizaron las estrategias didacticas con
el foco de potenciar aquellos aspectos alterados por el contexto actual, llevandolas a
adaptar y flexibilizar ciertos espacios, coincidiendo con lo planteado por Poblete (2020),
buscando generar aquellas oportunidades para conocer a los nifios y nifias desde un nuevo
contexto debido al escenario de pandemia actual, permitiendo contar con nuevos elementos
para disefar e implementar experiencias y estrategias que apunten a aquellos aprendizajes
significativos para el desarrollo.

Asimismo, respecto al desarrollo de la investigacion resulto limitante el contar con un tiempo
acotado para poder buscar mas sujetos de estudio que aportaran con una vision amplia
respecto a la realidad vivida durante la pandemia Covid-19 y a lo observado desde su rol
profesional en nifios y niflas de etapa inicial, ya que la muestra realizada tuvo Unicamente
como foco los centros educativos en los cuales se estaba trabajando, por lo que si no se
hubiera contado con el contexto sanitario actual la muestra obtenida podria haber sido de
un mayor alcance, ampliando la vision del rol que las educadoras de parvulo tuvieron sobre
la salud mental e inteligencia emocional en nifios y nifias en etapa inicial durante esta
pandemia.

Otra limitante resulté ser la metodologia de trabajo, ya que se utilizé solo el instrumento de
entrevista debido a las condiciones que la contingencia sanitaria genera, perdiendo otros
elementos como, por ejemplo: la observacion en aula.
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El tipo de investigacion que se llevd a cabo fue Gnicamente cualitativa, producto del contexto
y las limitaciones del tiempo. Sin embargo, de haber contado con mejores condiciones, esta
investigacion pudo haber sido de tipo mixta, con esto se hubiese obtenido una indagacion
que contuviera datos e informacion estadistica desde lo cuantitativo. A pesar de esto, los
elementos desarrollados durante esta investigacion pueden servir de base y proyeccion
para futuras investigaciones en las cuales puedan abordar la temética desde este tipo de
metodologia de investigacion.

Por otro lado, una de las implicancias que esta investigacion tuvo, fue la importancia del
analisis tedrico respecto a los antecedentes sobre la salud mental y la inteligencia
emocional, ya que, esto aporté a la vision de las educadoras de parvulos, para que pudieran
considerarlo como un elemento fundamental de abordar dentro del aula y de manera virtual
en la continuidad de esta pandemia Covid-19. Siendo asi una base para futuras
investigaciones o seminarios de educadoras, y que permitan futuras reflexiones.
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1. INTRODUCCION

Durante afios, se ha trabajado desde la primera infancia con la literatura infantil, incluso
esta es considerada una herramienta educativa utilizada desde el hogar que permite,
ademas de entretener, educar sobre temas de cualquier indole. En este sentido, en aquella
literatura infantil de antafio, especificamente en los cuentos tradicionales se evidencian en
Sus personajes acciones moralizantes de la época e inclusive con caracteristicas y actitudes
preestablecidas que por afios han estereotipado al ser humano, ejemplo de esto es el rol
de princesa, quien debe ser delicada y siempre a la espera de un hombre, quien toma el rol
de un principe valiente que viene a defenderla de todo mal, creencias que se establecieron
en la sociedad como verdades absolutas, pues todo lo que se transmite socialmente ha
construido el rol social de hombres y mujeres, verdades que por afios han perjudicado el
desarrollo pleno del ser humano porque no respetan la singularidad de cada uno. En la
actualidad, tanto hombres como mujeres han demostrado cambios en ese actuar
realizando, reclamado los derechos de actuar como personas libres de pensar y elegir las
opciones sin patrones sexistas inculcados por la sociedad patriarcal, que ha excluido a
mujeres de trabajos considerado sélo para hombres, por los estereotipos impuestos por la
sociedad, dando un rol mas protagénico a la llamada equidad de género.

Durante la construccion de la identidad, los nifios y las nifias viven siendo influenciados por
su entorno social mas cercano, quienes normalizan la transmision de conductas que son
fortalecidas por el ambiente como la television, la publicidad, la escuela como un agente
relevante. En este sentido, la coeducacion o educar en igualdad, atribuida a los diferentes
movimientos feministas post estructuralistas y la educacién inclusiva, impulsada por
aquellos que creen que “la belleza inclusiva esta alejada de estereotipos, se encuentra en
la diversidad de la gente y en la diversidad de la naturaleza” (Booth & Ainscow, 2015, p. 30)
impulsan medidas donde exista una educacion que respete y valore al ser humano como
ser Unico y por lo tanto, diferente a los demas independiente de su sexo, ejemplo de esto,
es lo que busca la coeducacion:

Que las referencias que reciban sean igualitarias, que sean conscientes del cambio de
roles, que en la literatura y el cine haya personajes femeninos empoderados y masculinos
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mas relajados. Que madres y padres demos ejemplo con roles diferentes. Que también se
hable en femenino porque nos referimos a personas. Que rescatemos vidas fascinantes de
mujeres revolucionarias que sean inspiradoras para nifias y nifilos. (Marafion, 2018, p. 104)

La neurociencia ha permitido entender la importancia de una buena seleccién de literatura
infantil, dado que, para las nifias y nifos, “los cuentos apuntan directamente al interés, la
emocion y la curiosidad infantil; de alli que sea universal el deseo compulsivo de escuchar
una y otra vez el mismo cuento y hacer como que estan leyendo” (Céspedes, 2014, p. 61)
inclusive desde mucho antes de nacer. Por este motivo, al educar. a través de ellos, se
esta aplicando una herramienta didactica que deja huella en cada etapa de su desarrollo.

2. METODO

Se realiz6 una revision bibliografica documental, utilizando la técnica de analisis de
codificacién axial el cual se basa en agrupar y ordenar “las categorias mas importantes en
términos de frecuencia” (Hernandez-Sampieri & Mendoza, 2018, p. 489) con este método
podemos comprender la informacién y evidenciar las diferencias y/o semejanzas entre los
textos utilizados para la recoleccién de informacion. Se utilizaron 26 fuentes bibliograficas
distribuidos en libros, articulos cientificos y tesis para la obtencién de informacion en la
construccion de ella, dentro de los cuales fueron seleccionados solo 5 textos como las
principales fuentes de estudio utilizadas contrastando sus resultados y conclusiones
posteriormente en diversas tablas, sus términos fueron seleccionados por la frecuencia de
mencion de cada categoria, tal como: estereotipos de género, educacion, infancia y
literatura infantil, encontrando subcategorias entre creencias, roles de género, adulto-
céntrica, coeducacién, escucha atenta, pensamiento critico, valores inclusivos, como las
mas prevalentes.

3. RESULTADOS

Las 5 principales fuentes bibliograficas corresponden a 3 libros, “Educar en el feminismo”
de Iria Maranon (2018), “Imaginarios educativos” de Karina Villarroel (2020) y 1a “Guia para
la educacién inclusiva, desarrollando el aprendizaje y la participacion en los centros
escolares” de Tony Booth & Mel Aisncow (2015), 1 articulo cientifico llamado “Los
estereotipos de género sobre la capacidad intelectual sufren pronto e influyen en los
intereses de los ninos” de Lian Bian, Sarah Jane Leslie & Andrei Cimpian (2017) por ultimo,
“Trabajar los roles y estereotipos de género a través de los cuentos infantiles” tesis de grado
de Gara Olmo. De estas principales fuentes de estudio fue desarrollado el analisis
documental, mediante la técnica de analisis: codificacion axial, la cual permite la
comparacion de las unidades de estudio, a través de descubrir y agrupar “las categorias
mas importantes en términos de frecuencia (las mas mencionadas) o relevancia para el
planteamiento del problema y agrupar las categorias similares en temas (categorias mas
generales)” (Hernandez-Sampieri & Mendoza, 2018, p. 489). Este analisis permite enfocar
el estudio en recuperar, comprender y contrastar la informacién obtenida de fuentes
diferentes, porque se relacionan “categorias con sus subcategorias” (Palacios, 2016, p.
500) de las cuales emergen nuevas interpretaciones del objeto de estudio. De este analisis
surgio la siguiente categorizacion:
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Tabla 1.

Resultados de Categorizacién axial de las unidades de analisis

literarios creados y

enfocados para
niias y nifios entre
0 a 14 afos.

Categoria Descripcion Frecuencia Subcategoria
Estereotipo  de | Patrones 17 Roles de género.
género cu!turales Construccion
asignados a las .
social.
personas de
acuerdo con su Creencias.
condicion  sexual
bioldgica.

Educacion Proceso de | 186 Homogénea.
Ensena_nzg- Adulto-céntrica.
Aprendizaje
responsable  de Coeducacion.
desarrollar las
capacidades
cognitivas,
emocionales,
psicomotoras Yy
volitivas de las
personas a lo
largo de toda la
vida.

Infancia Nifios y nifias | 56 Escucha atenta.
des.de. el Sujeto portador
nacimiento hasta

de cultura.
la pubertad, es
decir de los O
hasta los 14 afios.
Literatura infantil | Grupo de textos |6 Cuentos

tradicionales.

Pensamiento
critico.
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Valores
inclusivos.

Nota: Elaboracién propia.

En la figura 1, se sintetiza todo el analisis del presente estudio con sus relaciones, se
presenta un esquema grafico con codigo de color para cada unidad de estudio, en orden
jerérquico: Trabajar los roles y estereotipos de género a través de los cuentos infantiles de
Gara OImo (2020) en color magenta oscuro, Los estereotipos de género sobre la capacidad
intelectual surgen pronto e influyen en los intereses de los nifios de Bian, et al., (2017) en
rojo oscuro, Educar en el feminismo de Marafién (2018) en verde oscuro, Imaginarios
educativos de Villaroel (2020) en azul aciano oscuro y la Guia para la educacion inclusiva
de Booth y Ainscow (2015) en morado oscuro. A partir del proceso de codificacion de
estas unidades, se desprenden, las cuatro categorias mas trascendentes asociadas al
problema de la investigacion y mediante la indagacibn emergen las subcategorias
presentadas. Este esquema se construye a partir de las interacciones que se generan entre
las unidades de analisis, las cuales se exponen con conexiones del mismo cédigo de color
asociado a estas, lo que permitié evidenciar diferencias y similitudes entre las categorias y
subcategorias siendo relevantes para la construccion de una nueva interpretacion de la
investigacion.

Figura 1.
Categorias por unidades de estudio

’— Creencias — r_ Escucha atenta = i H = Cuentos tradicionales
— Roles = bujclo P‘:ﬁ :or de — L1 Adultocentrica ~|_— Pensamiento critico 1]
1™ Construccién social Coeducaci Valores inclusivos ~ —— |
Unidades de
estudio
v v v

Nota: Elaboracién propia 2021
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Este andlisis con sus interpretaciones conduce a comprender la evidencia en las infancias,
cuando se limita el lenguaje, el cual considera sus expresiones, Sus emociones y su propia
cultura. Los adultos a partir de sus practicas dejan huellas, no existe una escucha atenta y
lo que es peor, tienen una mirada adulto-céntrica, homogénea e inclusive escolarizada, se
desconoce si es consciente 0 inconsciente, pero estas practicas van incluyendo en su
actuar, donde se inculcan creencias que aumentan esta construccion social estereotipada
que aun prevalecen. Estas creencias constituidas en roles de género y construccion social,
se han naturalizado, dictaminando roles con caracteristicas y atributos especificos a todo
ser humano desde antes de nacer, causando efecto en los intereses tanto en las infancias
como en la adultez, inclusive sefialan que desde los seis afios se normalizan los
estereotipos de género, adecuando patrones sexistas para hombres y mujeres de cémo
deben comportarse, vestirse, determinado sus roles sociales, que emociones deben
expresar, entre otros. Los cuentos infantiles tradicionales han perpetuado roles y
conductas, que se han traspasado a la sociedad, basados en estereotipos de género,
ejemplo de esto, es que las nifias son solo princesas y el principe debe ser valiente, en
otros casos, la mujer aparece como una bruja malvada y el hombre es el salvador que mata
a esta bruja. Esto limita la propia singularidad y el propio ser de cada género, porque desde
la literatura infantil promueven visiones de como deben ser los géneros y de cédmo deben
ser tratados.

Ante una realidad que ha definido una sociedad con sesgos de género, dando cualidades
de brillantez intelectual a los hombres (Bian, et al., 2017) y a cualidades de cuidado a las
mujeres (Marafion, 2018), la coeducacién surge con una responsabilidad de educar en
igualdad y en valores inclusivos. Surge un paradigma que ha venido a cambiar estas
expectativas, porque nos invitan a desarrollar y trabajar con cuentos infantiles, donde los
cuentos tradicionales se conviertan en un apoyo a la formacion de la equidad de género, si
se trabajan desde el pensamiento critico, realizando cuestionamientos a los relatos del
cuento narrado, de tal modo que las nifias y nifios entiendan que los personajes pueden
cambiar sus actitudes, que pueden ser transformados si se les trata de una determinado
forma si se actla con valores inclusivos (Booth & Ainscow,2015), de manera consciente
lograran identificar los elementos que son excluyentes de una educacion equitativa en
perspectiva de género.

4. DISCUSION

¢,Cémo podemos utilizar los cuentos infantiles sin estereotipos de género y con valores
inclusivos en los niveles de transicién cuando ya existen creencias dificiles de erradicar
arrastradas desde el entorno familiar, los educadores y educadoras deben generar lazos
con las familias e incluirlas en el proceso de ensefianza y aprendizaje, generando cambios
reales y consistentes, haciéndolos participantes activos de esta nueva educacion? A traveés,
del proyecto educativo y haciendo propio el index para la inclusion, es posible transmitir la
igualdad y los valores inclusivos a la comunidad educativa, de esta forma utilizar los cuentos
infantiles como portadores de valores.
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¢ Como los estereotipos de género, visibles en los cuentos infantiles tradicionales, han
influenciado en los comportamientos o conductas de las nifias y nifios? mediante diversas
investigaciones (Olmo, 2020; Azua, et al., 2019: Bian, et al, 2017; Céspedes, 2014) , se ha
logrado detectar que los nifios y nifias se van familiarizando con el entorno incluso desde
antes de nacer, de esta forma se interiorizan con los patrones culturales de género, con su
idioma, aprendiendo desde cosas simples hasta mas complejas. De esta forma, los nifios y
niflas asimilan todo lo que escuchan y leen, mas aun cuando son reiterativos, un ejemplo
de esto es que generalmente en los cuentos se puede leer que las mujeres suefian con ser
rescatadas y se presentan a los hombres como guerreros valientes, en donde se les inculca
inconscientemente que deben ser ellos quienes mantengan un hogar, llegando incluso a
reprimir sus sentimientos ya que, si los demuestran, no son considerados un verdadero
hombre de valor masculino. (Marafion, 2018) Es por esto, que es fundamental no romantizar
estas situaciones, ensefiandoles a los nifios y nifias que son situaciones ficticias, también
potenciando su pensamiento critico sobre las conductas vistas en los cuentos infantiles.

¢ Es posible deconstruir los estereotipos de género con el uso de cuentos infantiles con
valores inclusivos? Si, es posible, esto lo hemos podido evidenciar a través del analisis de
colegios europeos que han trabajado el index para la inclusién de Tony Booth y Mel Ainscow
(2015), presentando en la convivencia escolar y en la comunidad educativa, obteniendo
valores inclusivos, respeto por la diversidad y la no violencia, siempre considerando que los
cuentos infantiles son un recurso didactico que al incluir los valores inclusivos y potenciar
el desarrollo del pensamiento critico, crean una posible mejora en la educacion de igualdad
de género.

5. CONCLUSION

En conclusion, es importante entender que, aunque los cuentos tradicionales hayan sido
creados en un contexto histérico muy diferente al actual, estos son considerados recursos
gue permiten educar, en donde predominan los valores, la moral, las creencias y roles de
género entre otros, en donde los adultos deben saber cémo abordar estos cuentos infantiles
con los nifios y nifias, ya que esto definira cémo se relacionaran a futuro.

Deconstruir los estereotipos al aplicar los cuentos infantiles es importante para que los nifios
y nifias comiencen desde la primera infancia a valorar y a reconocer la diversidad que existe
en su entorno social, lo que incluso repercute en el actuar de su familia y sobre todo en su
futuro adulto. La deconstruccién de los estereotipos es posible, pero requiere de
compromiso de mejora constante, en donde se incluya a las familias, ya que es ahi donde
existen los estereotipos de género mas dificiles de erradicar, teniendo como ejemplo las
labores del hogar que, si son compartidas y esto es visibilizado por los nifios y nifias en sus
hogares, es posible lograr una mejor educacion basada en la igualdad de género.

El valorar los cuentos infantiles con estereotipos de género también resulta importante ya
que de esta forma se puede educar a traves del pensamiento critico, lo que también permite
educar la igualdad de género desde la infancia, en donde los adultos significativos pueden
potenciar la imaginacion, utilizando estrategias educativas como, por ejemplo: cambiar la
version de los cuentos infantiles, adaptandolos a los contextos actuales presentando a los
géneros con los mismos derechos y con respeto a las diversidades. Por eso al utilizarlos,
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es necesario considerarlo un recurso literario primordial a la hora de trabajar en las salas
de clases, por sus grandes aportes valéricos, pero necesariamente debe ser critico,
considerando que fueron escritos en periodos de sociedades patriarcales arraigadas
(Marafion, 2018).
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